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GIAU PLUMBING

XIN GOÏI: ANH GIAØU 281-777-5668

664-2196/1764

Chuyeân veà water heater/ shower faucet

BAÛO ÑAÛM - UY TÍN

OÁng nöôùc döôùi daát bò beå Maùy loïc nöôùc, uoáng nöôùc

Thay voøi nöôùc, boàn caàu, boàn taém, maùy xay raùc

Gas cho nhaø beáp/ maùy saáy

Remodel phoøng taém/ nhaø beáp

Repipe töø Galvaize sang Pex

492-2162/1730

No job 
is too small

Special: coù giaù ñaëc bieät cho laminate, engineer wood, 

granite countertop, culture marble, sale & install.

TOM CONSTRUCTION

Xin lieân laïc: Tom 

713-885-4903

783-2187/1764

410-2106/1674720-2208/1777

Trang Nguyễn
13408 TX-249, Suite A, Houston, TX 77086

Cell: 281-777-4287

743-2210/1778

Người ta nói : 

"Biết người là thông minh, nhưng biết được chính 
mình mới là người trí tuệ”

Người khôn luôn tìm thầy hướng dẫn đường đi nước bước để được 
thầy hướng dẫn hóa giải mọi việc trước khi quá muộn.
Tôi nhờ phước lành của Trời Đất có được cơ duyên nhìn được 
tương lai của mọi người và có thế xin các Đấng Quyền Linh hóa giải 
hoạn nạn cho quý vị khi tai ương đang hoặc sẽ xảy ra...
Tôi không dùng mạng xã hội hay ma thuật bùa ngải... chỉ có một tấm 
lòng hướng thiện cầu mong được giúp ích cho đời.

(Từ 10am đến 6pm)
346-448-7904Nhöõng ngöôøi coù duyeân xin goïi: 

817-2201/1769

Chuyên lắp đặt Hệ thống nước và Gas.

Thay thế và Nâng cấp đường ống nước (Re-piping).

Sửa chữa Hệ thống nước, Gas & Đường cống 
(Trong tường & Dưới đất).

Lắp đặt và Sửa chữa thiết bị gia dụng

Ÿ Bình nước nóng (tank & tankless).
Ÿ Máy lọc nước.
Ÿ Máy xay rác, vòi nước, bồn cầu, bồn tắm, backflow 

(của hệ thống tưới cỏ), ....

Sửa chữa & Tân trang nhà (Remodeling).

Plumbing & Renovation

841-2233/1801

TU (TIM) 832-866-5220

Licensed Lash Artist
Personalized classes of lashes

Noái Mi - Uoán Mi - Tæa Chaân Maøy 

Chaparritaestrada804@gmail.com

832-951-2442           
(Xin noùi tieáng anh)

Maribel Cervantes
+1 832-951-2442 (text or call)

6666 Harwin RD 260A
Houston, TX 77036

11352 BEECHNUT ST, HOUSTON, 77072

713-588-6238
Open: 7 days/week - 9:30 AM - 10:00 PM

Trị liệu Đau nhức, chơi thể thao, stress

Thiếu nữ Á Đông, trẻ đẹp.

Therapeutic Massage $60. /giờ00

Foot Massage $40. /giờ00

Với tinh dầu hoa hồng đặc biệt dành cho quý bà.
Women special rose old Massage $60. /giờ

Massage dành cho người có thai $60. /giờ

(Half hour foot, half hour body).
Combo Package (Massage trọn gói) $50. /giờ

Body Massage $50. /giờ00

845-2197/1765

MIA MASSAGE

Giảm đau nhức, tê bìŸ
Các bệnh về xương khớpŸ
Các bệnh lý, do tiếu đường gây raŸ
Bao tử trào ngượcŸ
Các chứng đau đầuŸ
Thiếu máu nãoŸ
Rối loạn tiền đìnhŸ

Hỗ trợ:

Thaày Phuù
Ñaëc bieät söû duïng caùc doøng maùy trò lieäu môùi nhaát
Baám Huyeät & Massage Trò Lieäu

281-857-5697Text or Call:

840-2192/1761

ÑOÙN ÑOÏC NGAY BAÙO MÔÙI HAÈNG NGAØY

NGAY TREÂN ÑIEÄN THOAÏI BAÏN!

TỜ BÁO VIỆT NGỮ

ĐƯỢC ĐỘC GIẢ YÊU THÍCH

HƠN 30 NĂM NAY

(713) 777-4900 * (713) 777-8438 * (713) 777-2012

10515 Harwin Dr, Suite 100-120

Houston, TX 77036

Thöông Maïi
Thöông Maïi
Rao Vaët Cuoái Tuaàn

Thöông Maïi

 
 Rao Vaët Haèøng Ngaøy

The VietNam Post
* Quaûng caùo Rao Vaët Caáp Toác $75- vieát lôøi rao khoâng quaù 35 chöõ cho caùc muïc: (CAÀN THÔÏ NAILS, CAÀN NGÖÔØI, GIÖÕ 

TREÛ, SHARE PHOØNG, BAÙN 1 CHIEÁC XE v.v...) hoaëc Business Classified (BAÙN 1 CÖÛA TIEÄM, 1 CAÙI NHAØ v.v..) giaù töø 

$140 trôû leân (tuøy theo size lôùn, nhoû) ñöôïc ñaùnh maùy, Layout 1 laàn vaø ñöôïc ñaêng lieân tieáp 10 tuaàn leã - 2 thaùng röôõi - toång 

coäng (60 soá baùo).

* Rao Vaët Caáp Toác, (Business Classified - KHOÂNG GIÔÙI HAÏN SOÁ CHÖÕ)  ñöôïc nhaän ñaêng khoaùn 10 tuaàn leã- 2 thaùng 

röôõi  (60 soá baùo); * Rao Vaët cuûa Quùy vò ÑAÕ ÑAÊNG BAÙO (duøø chæ ñaêng 1 kyø baùo) - NEÁU QUYÙ VÒ MUOÁN NGÖNG ÑAÊNG 

- chuùng toâi seõ ngöng ñaêng vaø xem nhö rao vaët cuûa Quyù vò  ñaõ coù keát qua.û

* Rao Vaët Caáp Toác, Business Classified ÑAÕ ÑAÊNG BAÙO khoâng coù vaán ñeà TRAÛ TIEÀN LAÏI.

Thoâng BaùoThoâng Baùo

KHÔNG NHÂ ̣N SỬA ĐỔI CHI TIẾT HOẶC SỐ ĐIỆN THOẠI

HUØNG 2K PAINTING

Huøng 2K Painting: 832-512-4028

855-2199/1764

Hiện tại đã nghĩ làm cho hãng Toyota Dealer. 

Tự làm cho chính mình. Nếu quí vị nào cần 

làm xe bị móp méo và sơn. 

Xin liên lạc Hùng, giá làm rẻ, đẹp và chất 

lượng cao.

Tổ hợp Liên Danh 521 NSH LLC và Mekong Vime Ltd 

cần tuyển 2 vị trí cho Team Customers Service Rep.

Yêu cầu: 

  + Biết sử dụng English và tiếng Việt lưu loát.

    (khách hàng và công việc phần lớn là người Việt Nam)

  + Học vấn: Có bằng cử nhân, được ưu tiên.

  + Có kiến thức và văn hóa giao tiếp tốt.

TUYỂN NHÂN VIÊN
856-2197/1765

Liên hệ anh Justin Thanh: 512-545-3646
Email: contacts@mekongvime.net

mailto:contacts@mekongvime.net
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Hàng trăm người di cư 
thiệt mạng ở Địa Trung Hải kể từ 
đầu năm 2026

(VN+) - Hàng trăm người di cư có thể đang 
mất tích trên biển hoặc đã chết sau nhiều báo cáo về 
các vụ chìm tàu thảm khốc ở khu vực Trung Địa 
Trung Hải trong những ngày gần đây.

Tổ chức Di cư Quốc tế (IOM) cho biết họ 
vô cùng lo ngại trước những báo cáo về số lượng  
người di cư thiệt mạng ở Địa Trung Hải từ đầu năm 
2026 và hiện đang xác minh dữ liệu.

“Nhiều tàu thuyền chở người di cư đã gặp 
nạn trong 10 ngày qua. Thông tin sơ bộ cho thấy 
hàng trăm người có thể đang mất tích trên biển Địa 
Trung Hải hoặc được cho là đã chết” - tuyên bố của 
IOM cho biết.

Cơ quan này cảnh báo rằng thời tiết khắc 
nghiệt đang cản trở đáng kể các hoạt động tìm kiếm 
và cứu hộ người di cư ở Địa Trung Hải.

Người phát ngôn của IOM - ông Jorge 
Galindo - nói rằng đã có 3 vụ chìm tàu chở người di 
cư được báo cáo vào ngày 23/1 và ngày 25/1, với 
khả năng ít nhất 104 người thiệt mạng. Các vụ đắm 
tàu được báo cáo liên quan đến những tàu thuyền 
khởi hành từ Tunisia và Libya.

Trong khi IOM cho biết họ vẫn đang xác 
minh thông tin, họ nói rằng đã có 3 trường hợp 
người di cư thiệt mạng được xác nhận ở 
Lampedusa (Italy) sau chiến dịch tìm kiếm và cứu 
hộ liên quan đến một con tàu khởi hành từ Sfax, 
Tunisia.

Những người sống sót trong chiến dịch trên 
cho biết một con tàu khác khởi hành từ cùng một 
địa điểm vào cùng thời điểm với thuyền của họ đã 
không bao giờ đến nơi.

Cơ quan này cũng đang điều tra các báo cáo 
về 9 con tàu khởi hành từ Tunisia đã bị mất tích từ 
ngày 14/1 đến ngày 21/1, với tổng cộng khoảng 
380 người trên tàu.

Theo tuyên bố của IOM, số người di cư 
thiệt mạng cuối cùng có thể cao hơn đáng kể. IOM 
nhận định các vụ việc người di cư thiệt mạng ở Địa 
Trung Hải gần đây nhấn mạnh nhu cầu cấp thiết 
của cộng đồng quốc tế trong việc tăng cường nỗ lực 
để triệt phá các mạng lưới tội phạm buôn người di 
cư và ngăn chặn thêm thiệt hại về tính mạng con 
người.

IOM nhấn mạnh rằng khu vực Trung Địa 
Trung Hải vẫn là tuyến đường di cư nguy hiểm nhất 
thế giới với ít nhất 1.340 người thiệt mạng chỉ riêng 

trong năm 2025. Theo Dự án Người di cư mất tích 
của IOM, từ năm 2014 đến cuối năm 2025, hơn 
33.000 người di cư đã chết hoặc mất tích ở Địa 
Trung Hải.

Gần 3,8 tỷ người đối mặt 
ảnh hưởng bởi nắng nóng nguy 
hiểm

(VN+) - Các nhà khoa học cảnh báo thế 
giới đang thiếu sự chuẩn bị nghiêm trọng trước 
nguy cơ nắng nóng cực đoan gia tăng nhanh chóng 
trong những thập niên tới.

Một nghiên cứu công bố cho thấy, đến năm 
2050, gần 3,8 tỷ người trên toàn thế giới có thể phải 
đối mặt với các điều kiện nhiệt độ nguy hiểm. Theo 
các nhà khoa học thuộc Đại học Oxford (Anh), 
trong khi các quốc gia nhiệt đới sẽ chịu tác động 
nặng nề nhất, thì ngay cả những khu vực vốn có khí 
hậu mát mẻ cũng không thể đứng ngoài thách thức 
này. 

Nhu cầu làm mát được dự báo sẽ tăng mạnh 
mẽ tại các quốc gia đông dân như Brazil, Indonesia 
và Nigeria - nơi hàng trăm triệu người hiện chưa có 
điều hòa không khí hoặc các giải pháp chống nóng 
hiệu quả.

Nghiên cứu mới phân tích nhiều kịch bản 
nóng lên toàn cầu nhằm dự báo tần suất con người 
trong tương lai phải tiếp xúc với nhiệt độ được xem 
là quá nóng hoặc quá lạnh. Kết quả cho thấy, nếu 

o
nhiệt độ trung bình toàn cầu tăng thêm 2 C so với 
thời kỳ tiền công nghiệp, số người sống trong điều 
kiện nắng nóng cực đoan sẽ gần như tăng gấp đôi 
vào giữa thế kỷ này.

Tuy nhiên, tác động lớn nhất có thể xảy ra 
ngay trong thập niên hiện tại, khi Trái đất nhanh 

o
chóng tiến sát ngưỡng tăng 1,5 C. Tiến sĩ Jesus 
Lizana, tác giả chính của nghiên cứu, nhấn mạnh 
nhu cầu thích ứng với nắng nóng cực đoan cấp 
bách hơn nhiều so với nhận thức trước đây. Theo 
ông, các hạ tầng mới như điều hòa bền vững, thiết 
kế làm mát thụ động cần được triển khai ngay trong 
vài năm tới để bảo vệ sức khỏe cộng đồng.

Tiếp xúc kéo dài với nhiệt độ cao có thể làm 
quá tải cơ chế điều hòa tự nhiên của cơ thể, gây ra 
các triệu chứng từ chóng mặt, đau đầu cho tới suy 
đa cơ quan và tử vong. Nắng nóng thường được gọi 
là “kẻ giết người thầm lặng”, bởi phần lớn các ca tử 
vong do nhiệt xảy ra âm thầm khi nhiều yếu tố môi 
trường cùng lúc làm rối loạn khả năng điều chỉnh 
thân nhiệt của con người.

Nghiên cứu, được đăng tải trên tạp chí 
Nature Sustainability, ước tính khoảng 3,79 tỷ 
người trên toàn cầu có thể bị phơi nhiễm nắng nóng 
cực đoan vào giữa thế kỷ. Tình trạng này sẽ làm 
nhu cầu năng lượng cho làm mát tăng vọt, đặc biệt 
tại các quốc gia đang phát triển như Ấn Độ, 
Philippines và Bangladesh - nơi hậu quả sức khỏe 
được dự báo nghiêm trọng nhất.

Đáng chú ý, các quốc gia giàu có ở vùng 
khí hậu lạnh như Canada, Nga hay Phần Lan cũng 
đối mặt rủi ro lớn. Nhà ở và hạ tầng tại đây thường 
được thiết kế để giữ nhiệt, ít thông gió và hệ thống 

giao thông công cộng thiếu điều hòa. Dù chi phí 
sưởi ấm có thể giảm, song về lâu dài, khoản tiết 
kiệm này nhiều khả năng sẽ bị thay thế bởi chi phí 
làm mát ngày càng tăng.

“Các quốc gia giàu không thể chủ quan cho 
rằng họ sẽ an toàn. Trong nhiều trường hợp, họ 
đang nguy hiểm vì chưa sẵn sàng trước làn sóng 
nắng nóng sẽ đến trong vài năm tới”, Tiến sĩ Lizana 
cảnh báo.

Đức treo thưởng 1 triệu 
Euro truy tìm thủ phạm gây mất 
điện tại Berlin

(VN+) - Việc treo thưởng lớn cho thấy 
quyết tâm của Berlin trong việc bảo vệ an ninh 
năng lượng và răn đe các hành vi phá hoại mang 
động cơ chính trị.

Chính phủ Đức đã công bố mức thưởng lên 
tới 1 triệu Euro cho những thông tin giúp bắt giữ 
các đối tượng tình nghi đứng sau vụ tấn công 
phóng hỏa vào hệ thống điện, gây ra sự cố mất điện 
nghiêm trọng tại thủ đô Berlin hồi đầu tháng 1 vừa 
qua. Thông tin được Bộ trưởng Nội vụ Đức 
Alexander Dobrindt xác nhận ngày 27/1.

Theo giới chức Đức, vụ tấn công đã khiến 
khoảng 45.000 hộ gia đình và hơn 2.200 doanh 
nghiệp tại khu vực Tây Nam Berlin rơi vào cảnh 
mất điện kéo dài gần 1 tuần, đúng vào thời điểm 
mùa đông khắc nghiệt. Đây được coi là sự cố mất 
điện nghiêm trọng nhất tại Berlin kể từ sau Chiến 
tranh Thế giới thứ hai.

Cảnh sát Đức hiện đang truy lùng các thành 
viên của nhóm cực tả tự xưng Vulkangruppe 
(Nhóm Núi lửa), lực lượng đã lên tiếng nhận trách 
nhiệm về vụ việc thông qua nhiều tuyên bố trực 
tuyến. 

Nhóm này cho biết mục tiêu của họ là tấn 
công ngành công nghiệp nhiên liệu hóa thạch, song 
giới chức khẳng định hành động phóng hỏa vào cáp 
điện cao thế đã trực tiếp gây ra hậu quả nghiêm 
trọng đối với đời sống dân sinh.

Phát biểu khi công bố mức thưởng, Bộ 
trưởng Nội vụ Alexander Dobrindt nhấn mạnh 
chính phủ sẽ mạnh tay đáp trả chủ nghĩa cực đoan 
cánh tả, đồng thời tăng cường đáng kể năng lực của 
các cơ quan an ninh. 

Ông cho rằng việc treo thưởng ở mức cao là 
cần thiết để thể hiện mức độ nghiêm trọng của vụ 
việc và khuyến khích người dân cung cấp thông 
tin.

Theo kế hoạch, cảnh sát sẽ triển khai chiến 
dịch tuyên truyền quy mô lớn tại Berlin, bao gồm 
phát tờ rơi và treo áp phích tại hệ thống tàu điện 
ngầm, nhằm kêu gọi các manh mối liên quan đến 
nhóm tình nghi.

Cơ quan tình báo nội địa Đức cho biết 
Vulkangruppe đã hoạt động từ năm 2011 và từng 
thực hiện nhiều vụ phóng hỏa tại Berlin và khu vực 
lân cận. Đáng chú ý, nhóm này từng nhận trách 
nhiệm cho vụ tấn công năm 2024 khiến nhà máy 
Tesla tại Berlin phải tạm ngừng sản xuất.

Vụ mất điện đã làm dấy lên lo ngại sâu sắc 

về an ninh hạ tầng trọng yếu, trong bối cảnh Đức 
cảnh giác trước nguy cơ phá hoại và gián điệp. Bộ 
trưởng Dobrindt cho biết Hạ viện Đức (Bundestag) 
dự kiến trong tuần này sẽ thông qua một dự luật 
mới nhằm tăng cường bảo vệ các cơ sở hạ tầng thiết 
yếu.

Tuy nhiên, dự thảo luật cũng đang vấp phải 
ý kiến trái chiều từ giới doanh nghiệp và ngành 
năng lượng, cho rằng các quy định có thể quá phức 
tạp và thậm chí làm lộ thêm thông tin nhạy cảm. 
Thừa nhận điều này, Bộ trưởng Dobrindt cho rằng 
Đức hiện đã công khai quá nhiều thông tin về hạ 
tầng trọng yếu và cần có biện pháp cân bằng giữa 
minh bạch và an ninh.

Iran đe dọa tấn công “trái 
tim của Israel”

(VN+) - Iran đã đưa ra những cảnh báo 
cứng rắn, khẳng định sẽ đáp trả “chưa từng có tiền 
lệ” nếu Washington tấn công quân sự vào Tehran.

Tehran cảnh báo sẽ nhắm tới Israel, bao 
gồm “trung tâm Tel Aviv”, nếu Mỹ thực hiện bất kỳ 
cuộc tấn công quân sự vào nước Cộng hòa Hồi giáo 
Iran. 

Trong các tuyên bố đăng tải trên mạng xã 
hội X bằng tiếng Ba Tư và tiếng Hebrew, ông Ali 
Shamkhani, Thư ký Hội đồng An ninh Quốc gia 
Tối cao Iran, đồng thời là cố vấn cấp cao của Lãnh 
tụ Tối cao Ali Khamenei, nhấn mạnh rằng kịch bản 
Mỹ chỉ tiến hành một đòn tấn công “giới hạn” là 
điều không thực tế. 

Tàu sân bay lớp Nimitz USS Abraham 
Lincoln của Hải quân Hoa Kỳ

Theo ông Shamkhani, bất kỳ hành động 
quân sự nào của Mỹ, ở bất kỳ cấp độ hay quy mô 
nào, đều sẽ bị Tehran coi là sự khởi đầu của chiến 
tranh và sẽ phải đối mặt với phản ứng tức thì, toàn 
diện và chưa từng có, nhằm vào “kẻ xâm lược, 
trung tâm Tel Aviv và tất cả những bên ủng hộ hành 
động xâm lược”.

Ngoại trưởng Iran Abbas Araghchi cũng 
cảnh báo lực lượng vũ trang Iran đang trong trạng 
thái sẵn sàng cao nhất và sẽ đáp trả mạnh mẽ bất kỳ 
hành động quân sự nào của Mỹ. 

Tuy nhiên, ông Araghchi cho biết Tehran 
vẫn để ngỏ khả năng đạt được một thỏa thuận mới 
về vấn đề hạt nhân, với điều kiện thỏa thuận đó 
phải công bằng, bình đẳng, không đi kèm sức ép 
hay đe dọa, đồng thời bảo đảm quyền phát triển hạt 
nhân vì mục đích hòa bình của Iran và không bao 
gồm vũ khí hạt nhân.

Căng thẳng leo thang trong bối cảnh Tổng 
thống Mỹ Donald Trump gần đây liên tục đưa ra 
các tuyên bố cứng rắn, kêu gọi Iran quay lại bàn 
đàm phán hạt nhân, đồng thời không loại trừ khả 
năng sử dụng biện pháp quân sự. Washington hiện 
đã triển khai một cụm tàu tác chiến hải quân lớn, do 
tàu sân bay USS Abraham Lincoln dẫn đầu, tới khu 
vực Trung Đông.

Trong khi đó, giới chức Mỹ và châu Âu cho 
rằng Iran cần chấm dứt toàn bộ hoạt động làm giàu 
uranium, hạn chế chương trình tên lửa đạn đạo và 
ngừng hậu thuẫn các lực lượng vũ trang đồng minh 
tại Trung Đông như Hezbollah, Hamas và lực 
lượng Houthi tại Yemen. 

Trước sức ép này, Ngoại trưởng Araghchi 
khẳng định việc “tiến hành ngoại giao bằng đe dọa 
quân sự” sẽ không mang lại hiệu quả.

Iran hiện còn đang đối mặt với làn sóng chỉ 
trích quốc tế liên quan tới chiến dịch trấn áp biểu 
tình trong nước. 

Các tổ chức nhân quyền cho biết số người 
thiệt mạng trong các cuộc biểu tình chống chính 
phủ thời gian qua có thể lên tới hàng nghìn người, 
trong khi hàng chục nghìn người đã bị bắt giữ.

Trong bối cảnh đó, nhiều quốc gia trong 
khu vực và cộng đồng quốc tế, bao gồm Qatar, Ai 
Cập và Thổ Nhĩ Kỳ, đã kêu gọi các bên kiềm chế, 
tránh leo thang và ưu tiên các giải pháp ngoại giao 
nhằm ngăn chặn nguy cơ xung đột lan rộng tại 
Trung Đông.

Hungary triệu tập Đại sứ 
Ukraine về cáo buộc can thiệp 
bầu cử

(VN+) - Đại sứ Ukraine tại Hungary đã bị 
triệu tập đến Bộ Ngoại giao ở Budapest vào ngày 
27/1.

Việc triệu tập Đại sứ Ukraine diễn ra sau 
khi Ngoại trưởng Hungary Peter Szijjarto cáo buộc 
Kiev can thiệp vào cuộc bầu cử quốc hội sắp tới của 
Budapest.

Ngoại trưởng Hungary Peter Szijjarto
“Hôm nay, chúng tôi đã triệu tập Đại sứ 

Ukraine đến Bộ Ngoại giao ở Budapest. Chúng tôi 
sẽ không dung thứ cho bất kỳ sự can thiệp nào vào 
cuộc bầu cử của Hungary, bao gồm cả những nỗ lực 
của Ukraine nhằm gây ảnh hưởng đến kết quả và 
can thiệp vào quá trình bầu cử để ủng hộ đảng 
Tisza” - Ngoại trưởng Szijjarto nói trong một bài 
đăng trên mạng xã hội X.

Ông Szijjarto tuyên bố rằng Tổng thống 
Ukraine Volodymyr Zelensky và chính phủ nước 
này đã tham gia vào một “chiến dịch can thiệp bầu 
cử công khai, trắng trợn và hung hăng” trong 
những tuần gần đây. Theo ông Szijjarto, mục tiêu 
của Ukraine là gây ảnh hưởng đến cuộc bầu cử ở 
Hungary để có lợi cho đảng Tisza.

“Nhưng chỉ có người dân Hungary mới có 
thể quyết định tương lai của Hungary. Quyết định 
đó được đưa ra ở Hungary, không phải ở Brussels 
và chắc chắn không phải ở Kiev. Chúng tôi sẽ bảo 
vệ chủ quyền của mình bằng mọi cách có thể!” - 
Ngoại trưởng Hungary tuyên bố.

Tuyên bố của Ngoại trưởng Szijjarto lặp lại 
những phát ngôn gần đây của Thủ tướng Hungary 
Viktor Orban. Trước đó, Thủ tướng Orban đã cáo 
buộc Ukraine can thiệp vào cuộc bầu cử Quốc hội 
Hungary, nói rằng Kiev đã “tấn công và đe dọa”, 
cũng như công khai can thiệp vào cuộc bầu cử của 
Budapest.

Trong khi Ukraine chưa phản hồi về những 
cáo buộc mới nhất của Ngoại trưởng Hungary 
Szijjarto, Ngoại trưởng Ukraine Andrii Sybiha đã 
phản ứng trước những cáo buộc trước đó, kêu gọi 
giới chức ở Budapest “đừng sợ Ukraine, mà hãy sợ 
người dân Hungary”.

Ông Orban - người giữ chức Thủ tướng 
Hungary từ năm 2010 - lần đầu tiên phải đối mặt 
với một đối thủ mạnh. 

Theo đó, hầu hết các cuộc thăm dò dư luận 
đều cho thấy đảng Tisza trung hữu của Hungary 
đang dẫn trước đảng Fidesz theo chủ nghĩa dân tộc 
cánh hữu của đương kim Thủ tướng sau 3 năm kinh 
tế trì trệ.

Iran ban hành lệnh hạn chế 
không phận tại eo biển Hormuz

(VN+) - Iran ban hành lệnh hạn chế không 
phận tại khu vực eo biển Hormuz trong thời gian 
diễn ra cuộc tập trận bắn đạn thật của quân đội.

Iran đã ban hành lệnh hạn chế tại khu vực 
không phận eo biển Hormuz do cuộc tập trận bắn 
đạn thật của quân đội trong khu vực. Lệnh hạn chế 
được đưa ra trong bối cảnh các khí tài quân sự của 
Mỹ đang tới Trung Đông, phản ánh sự gia tăng 
căng thẳng trong khu vực.

Theo thông báo của Iran, cuộc tập trận 
quân sự diễn ra từ ngày 27/1 đến 29/1, tại khu vực 
gần eo biển Hormuz. 

Không phận tại đây được xếp vào diện hạn 
chế và nguy hiểm đối với các chuyến bay do mật độ 
hoạt động quân sự tăng cao.

Mặc dù đây là thủ tục tiêu chuẩn đối với các 
cuộc tập trận quân sự, song thông báo được đưa ra 
trong bối cảnh quan hệ giữa Iran và Mỹ đang căng 
thẳng, làm dấy lên lo ngại về nguy cơ leo thang tại 
khu vực. Tàu sân bay USS Abraham Lincoln cùng 
một số tàu hộ tống của Mỹ đã đi vào khu vực Trung 
Đông.

Tổng thống Trump tuyên bố hiện đang có 
một hạm đội hùng hậu khác cũng đang tiến vào khu 
vực này.
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Hàng trăm người di cư 
thiệt mạng ở Địa Trung Hải kể từ 
đầu năm 2026

(VN+) - Hàng trăm người di cư có thể đang 
mất tích trên biển hoặc đã chết sau nhiều báo cáo về 
các vụ chìm tàu thảm khốc ở khu vực Trung Địa 
Trung Hải trong những ngày gần đây.

Tổ chức Di cư Quốc tế (IOM) cho biết họ 
vô cùng lo ngại trước những báo cáo về số lượng  
người di cư thiệt mạng ở Địa Trung Hải từ đầu năm 
2026 và hiện đang xác minh dữ liệu.

“Nhiều tàu thuyền chở người di cư đã gặp 
nạn trong 10 ngày qua. Thông tin sơ bộ cho thấy 
hàng trăm người có thể đang mất tích trên biển Địa 
Trung Hải hoặc được cho là đã chết” - tuyên bố của 
IOM cho biết.

Cơ quan này cảnh báo rằng thời tiết khắc 
nghiệt đang cản trở đáng kể các hoạt động tìm kiếm 
và cứu hộ người di cư ở Địa Trung Hải.

Người phát ngôn của IOM - ông Jorge 
Galindo - nói rằng đã có 3 vụ chìm tàu chở người di 
cư được báo cáo vào ngày 23/1 và ngày 25/1, với 
khả năng ít nhất 104 người thiệt mạng. Các vụ đắm 
tàu được báo cáo liên quan đến những tàu thuyền 
khởi hành từ Tunisia và Libya.

Trong khi IOM cho biết họ vẫn đang xác 
minh thông tin, họ nói rằng đã có 3 trường hợp 
người di cư thiệt mạng được xác nhận ở 
Lampedusa (Italy) sau chiến dịch tìm kiếm và cứu 
hộ liên quan đến một con tàu khởi hành từ Sfax, 
Tunisia.

Những người sống sót trong chiến dịch trên 
cho biết một con tàu khác khởi hành từ cùng một 
địa điểm vào cùng thời điểm với thuyền của họ đã 
không bao giờ đến nơi.

Cơ quan này cũng đang điều tra các báo cáo 
về 9 con tàu khởi hành từ Tunisia đã bị mất tích từ 
ngày 14/1 đến ngày 21/1, với tổng cộng khoảng 
380 người trên tàu.

Theo tuyên bố của IOM, số người di cư 
thiệt mạng cuối cùng có thể cao hơn đáng kể. IOM 
nhận định các vụ việc người di cư thiệt mạng ở Địa 
Trung Hải gần đây nhấn mạnh nhu cầu cấp thiết 
của cộng đồng quốc tế trong việc tăng cường nỗ lực 
để triệt phá các mạng lưới tội phạm buôn người di 
cư và ngăn chặn thêm thiệt hại về tính mạng con 
người.

IOM nhấn mạnh rằng khu vực Trung Địa 
Trung Hải vẫn là tuyến đường di cư nguy hiểm nhất 
thế giới với ít nhất 1.340 người thiệt mạng chỉ riêng 

trong năm 2025. Theo Dự án Người di cư mất tích 
của IOM, từ năm 2014 đến cuối năm 2025, hơn 
33.000 người di cư đã chết hoặc mất tích ở Địa 
Trung Hải.

Gần 3,8 tỷ người đối mặt 
ảnh hưởng bởi nắng nóng nguy 
hiểm

(VN+) - Các nhà khoa học cảnh báo thế 
giới đang thiếu sự chuẩn bị nghiêm trọng trước 
nguy cơ nắng nóng cực đoan gia tăng nhanh chóng 
trong những thập niên tới.

Một nghiên cứu công bố cho thấy, đến năm 
2050, gần 3,8 tỷ người trên toàn thế giới có thể phải 
đối mặt với các điều kiện nhiệt độ nguy hiểm. Theo 
các nhà khoa học thuộc Đại học Oxford (Anh), 
trong khi các quốc gia nhiệt đới sẽ chịu tác động 
nặng nề nhất, thì ngay cả những khu vực vốn có khí 
hậu mát mẻ cũng không thể đứng ngoài thách thức 
này. 

Nhu cầu làm mát được dự báo sẽ tăng mạnh 
mẽ tại các quốc gia đông dân như Brazil, Indonesia 
và Nigeria - nơi hàng trăm triệu người hiện chưa có 
điều hòa không khí hoặc các giải pháp chống nóng 
hiệu quả.

Nghiên cứu mới phân tích nhiều kịch bản 
nóng lên toàn cầu nhằm dự báo tần suất con người 
trong tương lai phải tiếp xúc với nhiệt độ được xem 
là quá nóng hoặc quá lạnh. Kết quả cho thấy, nếu 

o
nhiệt độ trung bình toàn cầu tăng thêm 2 C so với 
thời kỳ tiền công nghiệp, số người sống trong điều 
kiện nắng nóng cực đoan sẽ gần như tăng gấp đôi 
vào giữa thế kỷ này.

Tuy nhiên, tác động lớn nhất có thể xảy ra 
ngay trong thập niên hiện tại, khi Trái đất nhanh 

o
chóng tiến sát ngưỡng tăng 1,5 C. Tiến sĩ Jesus 
Lizana, tác giả chính của nghiên cứu, nhấn mạnh 
nhu cầu thích ứng với nắng nóng cực đoan cấp 
bách hơn nhiều so với nhận thức trước đây. Theo 
ông, các hạ tầng mới như điều hòa bền vững, thiết 
kế làm mát thụ động cần được triển khai ngay trong 
vài năm tới để bảo vệ sức khỏe cộng đồng.

Tiếp xúc kéo dài với nhiệt độ cao có thể làm 
quá tải cơ chế điều hòa tự nhiên của cơ thể, gây ra 
các triệu chứng từ chóng mặt, đau đầu cho tới suy 
đa cơ quan và tử vong. Nắng nóng thường được gọi 
là “kẻ giết người thầm lặng”, bởi phần lớn các ca tử 
vong do nhiệt xảy ra âm thầm khi nhiều yếu tố môi 
trường cùng lúc làm rối loạn khả năng điều chỉnh 
thân nhiệt của con người.

Nghiên cứu, được đăng tải trên tạp chí 
Nature Sustainability, ước tính khoảng 3,79 tỷ 
người trên toàn cầu có thể bị phơi nhiễm nắng nóng 
cực đoan vào giữa thế kỷ. Tình trạng này sẽ làm 
nhu cầu năng lượng cho làm mát tăng vọt, đặc biệt 
tại các quốc gia đang phát triển như Ấn Độ, 
Philippines và Bangladesh - nơi hậu quả sức khỏe 
được dự báo nghiêm trọng nhất.

Đáng chú ý, các quốc gia giàu có ở vùng 
khí hậu lạnh như Canada, Nga hay Phần Lan cũng 
đối mặt rủi ro lớn. Nhà ở và hạ tầng tại đây thường 
được thiết kế để giữ nhiệt, ít thông gió và hệ thống 

giao thông công cộng thiếu điều hòa. Dù chi phí 
sưởi ấm có thể giảm, song về lâu dài, khoản tiết 
kiệm này nhiều khả năng sẽ bị thay thế bởi chi phí 
làm mát ngày càng tăng.

“Các quốc gia giàu không thể chủ quan cho 
rằng họ sẽ an toàn. Trong nhiều trường hợp, họ 
đang nguy hiểm vì chưa sẵn sàng trước làn sóng 
nắng nóng sẽ đến trong vài năm tới”, Tiến sĩ Lizana 
cảnh báo.

Đức treo thưởng 1 triệu 
Euro truy tìm thủ phạm gây mất 
điện tại Berlin

(VN+) - Việc treo thưởng lớn cho thấy 
quyết tâm của Berlin trong việc bảo vệ an ninh 
năng lượng và răn đe các hành vi phá hoại mang 
động cơ chính trị.

Chính phủ Đức đã công bố mức thưởng lên 
tới 1 triệu Euro cho những thông tin giúp bắt giữ 
các đối tượng tình nghi đứng sau vụ tấn công 
phóng hỏa vào hệ thống điện, gây ra sự cố mất điện 
nghiêm trọng tại thủ đô Berlin hồi đầu tháng 1 vừa 
qua. Thông tin được Bộ trưởng Nội vụ Đức 
Alexander Dobrindt xác nhận ngày 27/1.

Theo giới chức Đức, vụ tấn công đã khiến 
khoảng 45.000 hộ gia đình và hơn 2.200 doanh 
nghiệp tại khu vực Tây Nam Berlin rơi vào cảnh 
mất điện kéo dài gần 1 tuần, đúng vào thời điểm 
mùa đông khắc nghiệt. Đây được coi là sự cố mất 
điện nghiêm trọng nhất tại Berlin kể từ sau Chiến 
tranh Thế giới thứ hai.

Cảnh sát Đức hiện đang truy lùng các thành 
viên của nhóm cực tả tự xưng Vulkangruppe 
(Nhóm Núi lửa), lực lượng đã lên tiếng nhận trách 
nhiệm về vụ việc thông qua nhiều tuyên bố trực 
tuyến. 

Nhóm này cho biết mục tiêu của họ là tấn 
công ngành công nghiệp nhiên liệu hóa thạch, song 
giới chức khẳng định hành động phóng hỏa vào cáp 
điện cao thế đã trực tiếp gây ra hậu quả nghiêm 
trọng đối với đời sống dân sinh.

Phát biểu khi công bố mức thưởng, Bộ 
trưởng Nội vụ Alexander Dobrindt nhấn mạnh 
chính phủ sẽ mạnh tay đáp trả chủ nghĩa cực đoan 
cánh tả, đồng thời tăng cường đáng kể năng lực của 
các cơ quan an ninh. 

Ông cho rằng việc treo thưởng ở mức cao là 
cần thiết để thể hiện mức độ nghiêm trọng của vụ 
việc và khuyến khích người dân cung cấp thông 
tin.

Theo kế hoạch, cảnh sát sẽ triển khai chiến 
dịch tuyên truyền quy mô lớn tại Berlin, bao gồm 
phát tờ rơi và treo áp phích tại hệ thống tàu điện 
ngầm, nhằm kêu gọi các manh mối liên quan đến 
nhóm tình nghi.

Cơ quan tình báo nội địa Đức cho biết 
Vulkangruppe đã hoạt động từ năm 2011 và từng 
thực hiện nhiều vụ phóng hỏa tại Berlin và khu vực 
lân cận. Đáng chú ý, nhóm này từng nhận trách 
nhiệm cho vụ tấn công năm 2024 khiến nhà máy 
Tesla tại Berlin phải tạm ngừng sản xuất.

Vụ mất điện đã làm dấy lên lo ngại sâu sắc 

về an ninh hạ tầng trọng yếu, trong bối cảnh Đức 
cảnh giác trước nguy cơ phá hoại và gián điệp. Bộ 
trưởng Dobrindt cho biết Hạ viện Đức (Bundestag) 
dự kiến trong tuần này sẽ thông qua một dự luật 
mới nhằm tăng cường bảo vệ các cơ sở hạ tầng thiết 
yếu.

Tuy nhiên, dự thảo luật cũng đang vấp phải 
ý kiến trái chiều từ giới doanh nghiệp và ngành 
năng lượng, cho rằng các quy định có thể quá phức 
tạp và thậm chí làm lộ thêm thông tin nhạy cảm. 
Thừa nhận điều này, Bộ trưởng Dobrindt cho rằng 
Đức hiện đã công khai quá nhiều thông tin về hạ 
tầng trọng yếu và cần có biện pháp cân bằng giữa 
minh bạch và an ninh.

Iran đe dọa tấn công “trái 
tim của Israel”

(VN+) - Iran đã đưa ra những cảnh báo 
cứng rắn, khẳng định sẽ đáp trả “chưa từng có tiền 
lệ” nếu Washington tấn công quân sự vào Tehran.

Tehran cảnh báo sẽ nhắm tới Israel, bao 
gồm “trung tâm Tel Aviv”, nếu Mỹ thực hiện bất kỳ 
cuộc tấn công quân sự vào nước Cộng hòa Hồi giáo 
Iran. 

Trong các tuyên bố đăng tải trên mạng xã 
hội X bằng tiếng Ba Tư và tiếng Hebrew, ông Ali 
Shamkhani, Thư ký Hội đồng An ninh Quốc gia 
Tối cao Iran, đồng thời là cố vấn cấp cao của Lãnh 
tụ Tối cao Ali Khamenei, nhấn mạnh rằng kịch bản 
Mỹ chỉ tiến hành một đòn tấn công “giới hạn” là 
điều không thực tế. 

Tàu sân bay lớp Nimitz USS Abraham 
Lincoln của Hải quân Hoa Kỳ

Theo ông Shamkhani, bất kỳ hành động 
quân sự nào của Mỹ, ở bất kỳ cấp độ hay quy mô 
nào, đều sẽ bị Tehran coi là sự khởi đầu của chiến 
tranh và sẽ phải đối mặt với phản ứng tức thì, toàn 
diện và chưa từng có, nhằm vào “kẻ xâm lược, 
trung tâm Tel Aviv và tất cả những bên ủng hộ hành 
động xâm lược”.

Ngoại trưởng Iran Abbas Araghchi cũng 
cảnh báo lực lượng vũ trang Iran đang trong trạng 
thái sẵn sàng cao nhất và sẽ đáp trả mạnh mẽ bất kỳ 
hành động quân sự nào của Mỹ. 

Tuy nhiên, ông Araghchi cho biết Tehran 
vẫn để ngỏ khả năng đạt được một thỏa thuận mới 
về vấn đề hạt nhân, với điều kiện thỏa thuận đó 
phải công bằng, bình đẳng, không đi kèm sức ép 
hay đe dọa, đồng thời bảo đảm quyền phát triển hạt 
nhân vì mục đích hòa bình của Iran và không bao 
gồm vũ khí hạt nhân.

Căng thẳng leo thang trong bối cảnh Tổng 
thống Mỹ Donald Trump gần đây liên tục đưa ra 
các tuyên bố cứng rắn, kêu gọi Iran quay lại bàn 
đàm phán hạt nhân, đồng thời không loại trừ khả 
năng sử dụng biện pháp quân sự. Washington hiện 
đã triển khai một cụm tàu tác chiến hải quân lớn, do 
tàu sân bay USS Abraham Lincoln dẫn đầu, tới khu 
vực Trung Đông.

Trong khi đó, giới chức Mỹ và châu Âu cho 
rằng Iran cần chấm dứt toàn bộ hoạt động làm giàu 
uranium, hạn chế chương trình tên lửa đạn đạo và 
ngừng hậu thuẫn các lực lượng vũ trang đồng minh 
tại Trung Đông như Hezbollah, Hamas và lực 
lượng Houthi tại Yemen. 

Trước sức ép này, Ngoại trưởng Araghchi 
khẳng định việc “tiến hành ngoại giao bằng đe dọa 
quân sự” sẽ không mang lại hiệu quả.

Iran hiện còn đang đối mặt với làn sóng chỉ 
trích quốc tế liên quan tới chiến dịch trấn áp biểu 
tình trong nước. 

Các tổ chức nhân quyền cho biết số người 
thiệt mạng trong các cuộc biểu tình chống chính 
phủ thời gian qua có thể lên tới hàng nghìn người, 
trong khi hàng chục nghìn người đã bị bắt giữ.

Trong bối cảnh đó, nhiều quốc gia trong 
khu vực và cộng đồng quốc tế, bao gồm Qatar, Ai 
Cập và Thổ Nhĩ Kỳ, đã kêu gọi các bên kiềm chế, 
tránh leo thang và ưu tiên các giải pháp ngoại giao 
nhằm ngăn chặn nguy cơ xung đột lan rộng tại 
Trung Đông.

Hungary triệu tập Đại sứ 
Ukraine về cáo buộc can thiệp 
bầu cử

(VN+) - Đại sứ Ukraine tại Hungary đã bị 
triệu tập đến Bộ Ngoại giao ở Budapest vào ngày 
27/1.

Việc triệu tập Đại sứ Ukraine diễn ra sau 
khi Ngoại trưởng Hungary Peter Szijjarto cáo buộc 
Kiev can thiệp vào cuộc bầu cử quốc hội sắp tới của 
Budapest.

Ngoại trưởng Hungary Peter Szijjarto
“Hôm nay, chúng tôi đã triệu tập Đại sứ 

Ukraine đến Bộ Ngoại giao ở Budapest. Chúng tôi 
sẽ không dung thứ cho bất kỳ sự can thiệp nào vào 
cuộc bầu cử của Hungary, bao gồm cả những nỗ lực 
của Ukraine nhằm gây ảnh hưởng đến kết quả và 
can thiệp vào quá trình bầu cử để ủng hộ đảng 
Tisza” - Ngoại trưởng Szijjarto nói trong một bài 
đăng trên mạng xã hội X.

Ông Szijjarto tuyên bố rằng Tổng thống 
Ukraine Volodymyr Zelensky và chính phủ nước 
này đã tham gia vào một “chiến dịch can thiệp bầu 
cử công khai, trắng trợn và hung hăng” trong 
những tuần gần đây. Theo ông Szijjarto, mục tiêu 
của Ukraine là gây ảnh hưởng đến cuộc bầu cử ở 
Hungary để có lợi cho đảng Tisza.

“Nhưng chỉ có người dân Hungary mới có 
thể quyết định tương lai của Hungary. Quyết định 
đó được đưa ra ở Hungary, không phải ở Brussels 
và chắc chắn không phải ở Kiev. Chúng tôi sẽ bảo 
vệ chủ quyền của mình bằng mọi cách có thể!” - 
Ngoại trưởng Hungary tuyên bố.

Tuyên bố của Ngoại trưởng Szijjarto lặp lại 
những phát ngôn gần đây của Thủ tướng Hungary 
Viktor Orban. Trước đó, Thủ tướng Orban đã cáo 
buộc Ukraine can thiệp vào cuộc bầu cử Quốc hội 
Hungary, nói rằng Kiev đã “tấn công và đe dọa”, 
cũng như công khai can thiệp vào cuộc bầu cử của 
Budapest.

Trong khi Ukraine chưa phản hồi về những 
cáo buộc mới nhất của Ngoại trưởng Hungary 
Szijjarto, Ngoại trưởng Ukraine Andrii Sybiha đã 
phản ứng trước những cáo buộc trước đó, kêu gọi 
giới chức ở Budapest “đừng sợ Ukraine, mà hãy sợ 
người dân Hungary”.

Ông Orban - người giữ chức Thủ tướng 
Hungary từ năm 2010 - lần đầu tiên phải đối mặt 
với một đối thủ mạnh. 

Theo đó, hầu hết các cuộc thăm dò dư luận 
đều cho thấy đảng Tisza trung hữu của Hungary 
đang dẫn trước đảng Fidesz theo chủ nghĩa dân tộc 
cánh hữu của đương kim Thủ tướng sau 3 năm kinh 
tế trì trệ.

Iran ban hành lệnh hạn chế 
không phận tại eo biển Hormuz

(VN+) - Iran ban hành lệnh hạn chế không 
phận tại khu vực eo biển Hormuz trong thời gian 
diễn ra cuộc tập trận bắn đạn thật của quân đội.

Iran đã ban hành lệnh hạn chế tại khu vực 
không phận eo biển Hormuz do cuộc tập trận bắn 
đạn thật của quân đội trong khu vực. Lệnh hạn chế 
được đưa ra trong bối cảnh các khí tài quân sự của 
Mỹ đang tới Trung Đông, phản ánh sự gia tăng 
căng thẳng trong khu vực.

Theo thông báo của Iran, cuộc tập trận 
quân sự diễn ra từ ngày 27/1 đến 29/1, tại khu vực 
gần eo biển Hormuz. 

Không phận tại đây được xếp vào diện hạn 
chế và nguy hiểm đối với các chuyến bay do mật độ 
hoạt động quân sự tăng cao.

Mặc dù đây là thủ tục tiêu chuẩn đối với các 
cuộc tập trận quân sự, song thông báo được đưa ra 
trong bối cảnh quan hệ giữa Iran và Mỹ đang căng 
thẳng, làm dấy lên lo ngại về nguy cơ leo thang tại 
khu vực. Tàu sân bay USS Abraham Lincoln cùng 
một số tàu hộ tống của Mỹ đã đi vào khu vực Trung 
Đông.

Tổng thống Trump tuyên bố hiện đang có 
một hạm đội hùng hậu khác cũng đang tiến vào khu 
vực này.
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Liệu EU có cấm trẻ em sử 
dụng mạng xã hội vào năm 
2026?

(VN+) - Chủ tịch Ủy ban châu Âu Ursula 
von der Leyen ủng hộ việc đặt ra một giới hạn độ 
tuổi tối thiểu khi sử dụng mạng xã hội, nhưng bà 
muốn có sự tham vấn kỹ lưỡng từ các chuyên gia 
trước khi hành động.

Trong bối cảnh Pháp đang tiến gần hơn đến 
việc cấm trẻ em sử dụng mạng xã hội, Liên minh 
châu Âu (EU) cũng đang nghiêm túc xem xét liệu 
đã đến lúc khối này có nên hành động tương tự hay 
không.

Áp lực đã gia tăng kể từ khi lệnh cấm mạng 
xã hội đối với trẻ dưới 16 tuổi của Australia có hiệu 
lực. Liên minh châu Âu đang theo dõi sát sao sự 
thành công của mô hình này, dù nó đã phải đối mặt 
với các thách thức pháp lý.

Trong nhiều tháng, Pháp đã là ngọn cờ đầu 
vận động cho một hành động tương tự trên toàn 
Liên minh châu Âu cùng với các quốc gia thành 
viên khác như Đan Mạch, Hy Lạp và Tây Ban Nha. 
Tuy nhiên, cuối cùng nước này đã quyết định đơn 
phương hành động.

Hạ viện Pháp trong tuần này đã thông qua 
một dự luật cấm trẻ em dưới 15 tuổi sử dụng mạng 
xã hội, dù dự luật này vẫn cần được Thượng viện 
phê chuẩn để trở thành luật.

Đan Mạch năm ngoái cũng đã công bố kế 
hoạch tương tự. Cả hai nước này hiện đang thử 
nghiệm một ứng dụng xác minh độ tuổi với hy 
vọng sẽ ngăn chặn trẻ em tiếp cận nội dung độc hại 
trên mạng. Công cụ này được kỳ vọng sẽ giúp thực 
thi lệnh cấm được một cách hiệu quả.

Ở cấp độ Liên minh châu Âu, Chủ tịch Ủy 
ban châu Âu Ursula von der Leyen đã tỏ ra ủng hộ 
việc đặt ra một giới hạn độ tuổi tối thiểu, nhưng bà 
muốn có sự tham vấn kỹ lưỡng từ các chuyên gia 
trước khi hành động. Một hội đồng tư vấn dự kiến 
sẽ được thành lập vào đầu năm nay để vạch ra các 
bước đi tiếp theo cho khối.

Người phát ngôn của Ủy ban, ông Thomas 
Regnier, khẳng định rằng Liên minh châu Âu đang 
“để ngỏ mọi cánh cửa” và sẽ đưa ra quyết định dựa 
trên các khuyến nghị nhận được. Trước đó, Nghị 
viện châu Âu cũng đã kêu gọi cấm mạng xã hội đối 
với trẻ dưới 16 tuổi.

Trong khi một lệnh cấm toàn diện vẫn còn 
đang được cân nhắc, Liên minh châu Âu vẫn có 
những quy định cứng rắn để điều chỉnh môi trường 
Internet. Đạo luật Dịch vụ Kỹ thuật số (DSA) của 
khối được xem là một công cụ pháp lý mạnh mẽ, 
trao cho các nhà quản lý quyền lực buộc các công 
ty phải thay đổi nền tảng để bảo vệ trẻ em tốt hơn. 
Ví dụ, DSA đã cấm quảng cáo nhắm mục tiêu đến 
trẻ em.

Trên thực tế, Liên minh châu Âu đã khởi 
động các cuộc điều tra nhắm vào TikTok, 
Facebook và Instagram từ năm 2024 về lo ngại 
rằng các nền tảng này chưa làm đủ để giải quyết các 
tác động tiêu cực đối với giới trẻ.

Trong các cuộc điều tra, Liên minh châu 
Âu đều bày tỏ lo ngại về cái gọi là hiệu ứng “hố 
thỏ” (rabbit hole) - chỉ hiệu ứng khi thuật toán liên 
tục dẫn dắt người dùng đến các nội dung mang tính 
cực đoan hơn.

Dù gần hai năm đã trôi qua, các cuộc điều 
tra này vẫn chưa có kết luận cuối cùng. Tuy nhiên, 
một quan chức cho biết kết quả sơ bộ có thể sẽ được 
công bố trong nửa đầu năm nay.

Người phát ngôn Regnier của Ủy ban cho 
hay cuộc điều tra đang được tiến hành rất tích cực 
và cam kết rằng EU sẽ khép lại các vụ việc này.

Nhóm vũ trang có liên hệ 
với IS sát hại ít nhất 25 người ở 
Congo

(VN+) - Một nhóm vũ trang có liên hệ với 
IS đã sát hại ít nhất 25 thường dân trong một cuộc 
tấn công ở vùng Đông Bắc Cộng hòa Dân chủ 
Congo.

Lực lượng Dân chủ Đồng minh (ADF) đã 
tấn công vào Apakulu - một ngôi làng ở tỉnh Ituri, 
Congo, và đốt cháy một ngôi nhà - nơi 15 người 
đàn ông bị mắc kẹt. Bên cạnh đó, 7 người khác bị 
hành quyết trên đường, 3 người đã bị sát hại tại các 
cộng đồng Ahombo và Mangwalo.

“Cuộc tấn công xâm nhập của ADF là một 
vụ thảm sát thực sự” - điều phối viên Công ước về 
Tôn trọng Nhân quyền (CRDH), ông Christophe 
Munyanderu, nói. Ông kêu gọi chính phủ Congo 
triển khai quân đội để bảo vệ thường dân trong các 
cộng đồng bị ảnh hưởng.

ADF - ban đầu là một nhóm Hồi giáo cực 
đoan của Uganda - đã tiến hành cuộc nổi dậy bạo 
lực ở miền Đông Congo trong nhiều thập kỷ và 
tuyên thệ trung thành với IS vào năm 2019. Các 
chiến binh của nhóm này bị cáo buộc gây ra nhiều 
vụ thảm sát, bắt cóc và đánh bom.

Tháng 9/2025, nhóm vũ trang có liên hệ với 
IS này đã sát hại ít nhất 89 người trong một loạt 
cuộc tấn công trong đêm ở tỉnh Bắc Kivu. Giới 
chức Congo cho biết các chiến binh đã đột kích vào 
một đám tang ở làng Ntoyo, tấn công người dân 
bằng dao rựa và giết chết ít nhất 60 người.

Các vụ tàn sát khác đã được báo cáo ở Beni, 
với những người sống sót mô tả những cảnh tượng 
tàn bạo - bao gồm cả việc chặt đầu. Một tháng trước 
đó ,  phá i  bộ  L iên  hợp  quốc  t ạ i  Congo 
(MONUSCO) báo cáo rằng 52 người đã bị sát hại 
trong các cuộc tấn công phối hợp trên khắp Beni và 

Lubero - bao gồm cả các vụ bắt cóc, cướp bóc và 
đốt phá.

Tháng 6/2023, nhóm khủng bố đã vượt 
biên vào Uganda, cướp phá trường trung học 
Lhubiriha và đốt cháy các khu ký túc xá, khiến ít 
nhất 25 trẻ em thiệt mạng.

Chính quyền Congo cho biết các phần tử 
cực đoan đang lợi dụng tình trạng bất ổn ở Bắc 
Kivu. Tại đây, lượng chính phủ Congo đang chiến 
đấu với phong trào nổi dậy M23 kể từ khi các cuộc 
đụng độ leo thang vào tháng 1/2025 trong cuộc 
xung đột kéo dài hàng thập kỷ về quyền kiểm soát 
tài nguyên.

Binh lính Uganda và quân đội Congo đã 
tiến hành một cuộc tấn công chung chống lại ADF 
và các nhóm nổi dậy khác liên kết với IS kể từ 
tháng 11/2021, trong khuôn khổ Chiến dịch Shujaa 
nhắm vào các thành trì của chúng ở các tỉnh Bắc 
Kivu và Ituri.

Sạt lở đất tại Sicily (Italy), 
hơn 1.000 người phải sơ tán

(VN+) - Hơn 1.000 người đã được sơ tán ở 
Sicily (Italy) sau khi một đoạn vách đá dài 4 km bị 
sạt lở trong một cơn bão, khiến nhiều ngôi nhà nằm 
chênh vênh trên mép vực.

Thị trưởng thị trấn miền Nam Niscemi, ông 
Massimiliano Conti, cho biết mưa lớn kéo dài 
trong những ngày gần đây khiến đất tiếp tục . sạt lở
Không có trường hợp tử vong hay bị thương nào 
được ghi nhận sau vụ sạt lở đất xảy ra vào ngày 
25/1.

“Tình hình tiếp tục xấu đi vì đã ghi nhận 
thêm các vụ sập nhà” - Thị trưởng Massimiliano 
Conti nói với truyền thông địa phương vào ngày 
26/1.

Đoạn phim được hãng phim Local Team 
quay vào ngày 26/1 cho thấy một phần vách đá hẹp, 
thẳng đứng bị sạt lở, khiến một tòa nhà vốn đã bị 
phá hủy trước đó tiếp tục sụp đổ. Phần đầu một 
chiếc xe hơi lơ lửng trên không trung ngay sát mép 
vách đá bị sạt lở. Vụ sạt lở đất cũng vùi lấp con 
đường phía dưới dẫn vào thị trấn.

Ông Conti cho biết chính quyền địa 
phương đang phối hợp với cảnh sát, lực lượng cứu 
hỏa và các đơn vị bảo vệ dân sự để đánh giá các 
bước tiếp theo, trong đó có việc xem xét nối lại hoạt 
động của các trường học, vốn đã phải đóng cửa 
trong ngày 26/1. “Tình hình rất nghiêm trọng” - 
Thị trưởng nói.

Cơ quan bảo vệ dân sự Italy cho biết toàn 
bộ người dân sinh sống trong phạm vi bán kính 4 
km tính từ khu vực sạt lở đã được sơ tán. Thị trấn 
Niscemi có dân số hơn 27.000 người, nằm cách 
thành phố ven biển Gela khoảng 28 km về phía 
trong đất liền.

Tuần trước, các khu vực ven biển của Sicily 
đã bị ảnh hưởng bởi cơn bão Harry, gây thiệt hại 
cho các tuyến đường ven biển và nhà cửa. Chủ tịch 
vùng Sicily, ông Renato Schifani, ước tính thiệt hại 
do thiên tai gây ra lên tới khoảng 740 triệu Euro 
(khoảng 876,8 triệu USD).
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(VN+) - Chủ tịch Ủy ban châu Âu Ursula 
von der Leyen ủng hộ việc đặt ra một giới hạn độ 
tuổi tối thiểu khi sử dụng mạng xã hội, nhưng bà 
muốn có sự tham vấn kỹ lưỡng từ các chuyên gia 
trước khi hành động.

Trong bối cảnh Pháp đang tiến gần hơn đến 
việc cấm trẻ em sử dụng mạng xã hội, Liên minh 
châu Âu (EU) cũng đang nghiêm túc xem xét liệu 
đã đến lúc khối này có nên hành động tương tự hay 
không.

Áp lực đã gia tăng kể từ khi lệnh cấm mạng 
xã hội đối với trẻ dưới 16 tuổi của Australia có hiệu 
lực. Liên minh châu Âu đang theo dõi sát sao sự 
thành công của mô hình này, dù nó đã phải đối mặt 
với các thách thức pháp lý.

Trong nhiều tháng, Pháp đã là ngọn cờ đầu 
vận động cho một hành động tương tự trên toàn 
Liên minh châu Âu cùng với các quốc gia thành 
viên khác như Đan Mạch, Hy Lạp và Tây Ban Nha. 
Tuy nhiên, cuối cùng nước này đã quyết định đơn 
phương hành động.

Hạ viện Pháp trong tuần này đã thông qua 
một dự luật cấm trẻ em dưới 15 tuổi sử dụng mạng 
xã hội, dù dự luật này vẫn cần được Thượng viện 
phê chuẩn để trở thành luật.

Đan Mạch năm ngoái cũng đã công bố kế 
hoạch tương tự. Cả hai nước này hiện đang thử 
nghiệm một ứng dụng xác minh độ tuổi với hy 
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việc đặt ra một giới hạn độ tuổi tối thiểu, nhưng bà 
muốn có sự tham vấn kỹ lưỡng từ các chuyên gia 
trước khi hành động. Một hội đồng tư vấn dự kiến 
sẽ được thành lập vào đầu năm nay để vạch ra các 
bước đi tiếp theo cho khối.

Người phát ngôn của Ủy ban, ông Thomas 
Regnier, khẳng định rằng Liên minh châu Âu đang 
“để ngỏ mọi cánh cửa” và sẽ đưa ra quyết định dựa 
trên các khuyến nghị nhận được. Trước đó, Nghị 
viện châu Âu cũng đã kêu gọi cấm mạng xã hội đối 
với trẻ dưới 16 tuổi.

Trong khi một lệnh cấm toàn diện vẫn còn 
đang được cân nhắc, Liên minh châu Âu vẫn có 
những quy định cứng rắn để điều chỉnh môi trường 
Internet. Đạo luật Dịch vụ Kỹ thuật số (DSA) của 
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động các cuộc điều tra nhắm vào TikTok, 
Facebook và Instagram từ năm 2024 về lo ngại 
rằng các nền tảng này chưa làm đủ để giải quyết các 
tác động tiêu cực đối với giới trẻ.

Trong các cuộc điều tra, Liên minh châu 
Âu đều bày tỏ lo ngại về cái gọi là hiệu ứng “hố 
thỏ” (rabbit hole) - chỉ hiệu ứng khi thuật toán liên 
tục dẫn dắt người dùng đến các nội dung mang tính 
cực đoan hơn.

Dù gần hai năm đã trôi qua, các cuộc điều 
tra này vẫn chưa có kết luận cuối cùng. Tuy nhiên, 
một quan chức cho biết kết quả sơ bộ có thể sẽ được 
công bố trong nửa đầu năm nay.

Người phát ngôn Regnier của Ủy ban cho 
hay cuộc điều tra đang được tiến hành rất tích cực 
và cam kết rằng EU sẽ khép lại các vụ việc này.

Nhóm vũ trang có liên hệ 
với IS sát hại ít nhất 25 người ở 
Congo

(VN+) - Một nhóm vũ trang có liên hệ với 
IS đã sát hại ít nhất 25 thường dân trong một cuộc 
tấn công ở vùng Đông Bắc Cộng hòa Dân chủ 
Congo.

Lực lượng Dân chủ Đồng minh (ADF) đã 
tấn công vào Apakulu - một ngôi làng ở tỉnh Ituri, 
Congo, và đốt cháy một ngôi nhà - nơi 15 người 
đàn ông bị mắc kẹt. Bên cạnh đó, 7 người khác bị 
hành quyết trên đường, 3 người đã bị sát hại tại các 
cộng đồng Ahombo và Mangwalo.

“Cuộc tấn công xâm nhập của ADF là một 
vụ thảm sát thực sự” - điều phối viên Công ước về 
Tôn trọng Nhân quyền (CRDH), ông Christophe 
Munyanderu, nói. Ông kêu gọi chính phủ Congo 
triển khai quân đội để bảo vệ thường dân trong các 
cộng đồng bị ảnh hưởng.

ADF - ban đầu là một nhóm Hồi giáo cực 
đoan của Uganda - đã tiến hành cuộc nổi dậy bạo 
lực ở miền Đông Congo trong nhiều thập kỷ và 
tuyên thệ trung thành với IS vào năm 2019. Các 
chiến binh của nhóm này bị cáo buộc gây ra nhiều 
vụ thảm sát, bắt cóc và đánh bom.

Tháng 9/2025, nhóm vũ trang có liên hệ với 
IS này đã sát hại ít nhất 89 người trong một loạt 
cuộc tấn công trong đêm ở tỉnh Bắc Kivu. Giới 
chức Congo cho biết các chiến binh đã đột kích vào 
một đám tang ở làng Ntoyo, tấn công người dân 
bằng dao rựa và giết chết ít nhất 60 người.

Các vụ tàn sát khác đã được báo cáo ở Beni, 
với những người sống sót mô tả những cảnh tượng 
tàn bạo - bao gồm cả việc chặt đầu. Một tháng trước 
đó ,  phá i  bộ  L iên  hợp  quốc  t ạ i  Congo 
(MONUSCO) báo cáo rằng 52 người đã bị sát hại 
trong các cuộc tấn công phối hợp trên khắp Beni và 

Lubero - bao gồm cả các vụ bắt cóc, cướp bóc và 
đốt phá.

Tháng 6/2023, nhóm khủng bố đã vượt 
biên vào Uganda, cướp phá trường trung học 
Lhubiriha và đốt cháy các khu ký túc xá, khiến ít 
nhất 25 trẻ em thiệt mạng.

Chính quyền Congo cho biết các phần tử 
cực đoan đang lợi dụng tình trạng bất ổn ở Bắc 
Kivu. Tại đây, lượng chính phủ Congo đang chiến 
đấu với phong trào nổi dậy M23 kể từ khi các cuộc 
đụng độ leo thang vào tháng 1/2025 trong cuộc 
xung đột kéo dài hàng thập kỷ về quyền kiểm soát 
tài nguyên.

Binh lính Uganda và quân đội Congo đã 
tiến hành một cuộc tấn công chung chống lại ADF 
và các nhóm nổi dậy khác liên kết với IS kể từ 
tháng 11/2021, trong khuôn khổ Chiến dịch Shujaa 
nhắm vào các thành trì của chúng ở các tỉnh Bắc 
Kivu và Ituri.

Sạt lở đất tại Sicily (Italy), 
hơn 1.000 người phải sơ tán

(VN+) - Hơn 1.000 người đã được sơ tán ở 
Sicily (Italy) sau khi một đoạn vách đá dài 4 km bị 
sạt lở trong một cơn bão, khiến nhiều ngôi nhà nằm 
chênh vênh trên mép vực.

Thị trưởng thị trấn miền Nam Niscemi, ông 
Massimiliano Conti, cho biết mưa lớn kéo dài 
trong những ngày gần đây khiến đất tiếp tục . sạt lở
Không có trường hợp tử vong hay bị thương nào 
được ghi nhận sau vụ sạt lở đất xảy ra vào ngày 
25/1.

“Tình hình tiếp tục xấu đi vì đã ghi nhận 
thêm các vụ sập nhà” - Thị trưởng Massimiliano 
Conti nói với truyền thông địa phương vào ngày 
26/1.

Đoạn phim được hãng phim Local Team 
quay vào ngày 26/1 cho thấy một phần vách đá hẹp, 
thẳng đứng bị sạt lở, khiến một tòa nhà vốn đã bị 
phá hủy trước đó tiếp tục sụp đổ. Phần đầu một 
chiếc xe hơi lơ lửng trên không trung ngay sát mép 
vách đá bị sạt lở. Vụ sạt lở đất cũng vùi lấp con 
đường phía dưới dẫn vào thị trấn.

Ông Conti cho biết chính quyền địa 
phương đang phối hợp với cảnh sát, lực lượng cứu 
hỏa và các đơn vị bảo vệ dân sự để đánh giá các 
bước tiếp theo, trong đó có việc xem xét nối lại hoạt 
động của các trường học, vốn đã phải đóng cửa 
trong ngày 26/1. “Tình hình rất nghiêm trọng” - 
Thị trưởng nói.

Cơ quan bảo vệ dân sự Italy cho biết toàn 
bộ người dân sinh sống trong phạm vi bán kính 4 
km tính từ khu vực sạt lở đã được sơ tán. Thị trấn 
Niscemi có dân số hơn 27.000 người, nằm cách 
thành phố ven biển Gela khoảng 28 km về phía 
trong đất liền.

Tuần trước, các khu vực ven biển của Sicily 
đã bị ảnh hưởng bởi cơn bão Harry, gây thiệt hại 
cho các tuyến đường ven biển và nhà cửa. Chủ tịch 
vùng Sicily, ông Renato Schifani, ước tính thiệt hại 
do thiên tai gây ra lên tới khoảng 740 triệu Euro 
(khoảng 876,8 triệu USD).
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CHÔI MIEÃN PHÍ BUFFET & ÑOÀ UOÁNG

höôõng öu ñaõi khi chôi taïi lucky j
khuyeán maõi keát thuùc 01.31.2026

Muốn dạy con, hãy yêu vợ 
trước!

ì vai trò của người cha rất độc đáo nên Vhọ cần làm gương cho con cái và đối 
xử tôn trọng với vợ.

Người mẹ mang đứa con trong bụng, nuôi 
dưỡng, sưởi ấm và bảo vệ nó. Sau đó, đứa trẻ được 
sinh ra và không có gì thay đổi: người mẹ ôm nó 
trong tay, cho nó ăn, sưởi ấm và bảo vệ nó.

Triết gia người Pháp Danny Margay đã viết 
cuốn sách “Người cha”, sử dụng kinh nghiệm của 
bản thân để chứng minh rằng, việc một người đàn 
ông trở thành cha là điều không hề dễ dàng: “Bạn 
có bao giờ nằm mơ thấy mình khoác lên mình bộ 
trang phục rồi bất ngờ xuất hiện trên sân khấu, đối 
mặt với một khán giả đang chăm chú nhưng lại 
không biết mình sẽ đóng vai gì không? Đây chính 
là hình ảnh của một người cha sau trận chiến”.

Để được làm cha, người đàn ông bắt đầu chăm 
sóc con cái như một người mẹ. Đôi khi, bạn có cảm 
giác bố mình dường như chỉ là một “trợ lý của mẹ” 
với giọng nói trầm hơn và cử động vụng về.

“Cha” là sự tồn tại như thế nào?
Vai trò người cha rất quan trọng đối với sự 

trưởng thành của đứa trẻ. Ảnh hưởng của người mẹ 
đối với đứa trẻ chủ yếu là liệu đứa trẻ có thể trở 
thành một người tự lập hay không, còn người cha 
định hình quan điểm sống của đứa trẻ và liên quan 
đến việc hình thành nhân cách.

Nhà tâm lý học nổi tiếng người Mỹ James 

Dobson đã chỉ ra: “Hãy để một đứa trẻ ở bên một 
người đàn ông phù hợp, đứa trẻ sẽ không bao giờ 
lạc lối”. Là người quan trọng trong cuộc đời con, 
một lời khẳng định của người cha có tác động đến 
con lớn hơn người mẹ”.

Vai trò người cha bắt đầu ảnh hưởng đến sự 
phát triển tâm lý, nhân cách của trẻ từ khi nào? Một 
số đàn ông có thể nói rằng họ đóng vai “cha” rất tốt, 
điều đó thật tuyệt, nhưng vấn đề là họ chỉ biết một 
thứ mà không biết thứ kia. Ngoài vai trò người cha, 
còn có một cấp độ khác không thể bỏ qua - vai trò 
người chồng cũng ảnh hưởng đến con cái.

Trong mắt con cái, điều tốt nhất là bố và mẹ 
ở bên nhau

Tình yêu của mẹ là tình yêu hết lòng đầu tiên 
mà đứa trẻ tiếp xúc. Mối quan hệ thân thiết này có 
ảnh hưởng rất lớn đến cuộc sống của đứa trẻ.

Nếu người mẹ rất nhạy cảm với nhu cầu của 
trẻ và đáp lại trẻ một cách đáng tin cậy thì mối liên 
hệ nội tại sẽ được thiết lập giữa trẻ và mẹ, đó là điều 
mà các nhà tâm lý học gọi là “sự gắn bó an toàn”.

Cảm giác an toàn này rất quan trọng. Nó cung 
cấp một môi trường được bảo vệ mà không bị chỉ 
trích, cho phép trẻ tự do thể hiện thế giới nội tâm 
của mình và thể hiện cảm xúc một cách trôi chảy, 
giúp trẻ hiểu bản thân hơn và giao tiếp với người 
khác hiệu quả hơn.

Và trong quá trình hình thành cảm giác an toàn 
này, điều gì sẽ xảy ra nếu thiếu đi vai trò người 
chồng? Trong trường hợp này, đứa trẻ có thể không 
có khả năng tự lập.

Khi người chồng không thể chia sẻ gánh nặng, 

chắc chắn sẽ khiến người mẹ lo lắng quá mức, 
người mẹ đương nhiên sẽ chuyển sự lo lắng của 
mình sang con, vì trong trường hợp này, đứa trẻ trở 
thành niềm hy vọng trọn vẹn của người mẹ.

Vì vậy, đứa trẻ sẽ luôn có trách nhiệm làm hài 
lòng mẹ, dù là thành tích học tập, khả năng tự chăm 
sóc bản thân, cách cư xử với người khác, thói quen 
làm việc và nghỉ ngơi hay những khía cạnh khác.

Đứa con không thể buông bỏ người mẹ. Mô 
hình mối quan hệ này cũng sẽ đồng hành cùng đứa 
con trong suốt cuộc đời.

Kết quả là, có thể đứa con gặp nhiều gánh nặng 
về cảm xúc, không thể tập trung vào việc học và 
luôn trong trạng thái buồn bã.

Có thể đứa trẻ này đã hình thành một “cái tôi 
giả tạo” cực đoan và vẫn không đáng tin cậy. Thậm 
chí sau khi đạt được nhiều thành công, nó vẫn cảm 
thấy trống rỗng. Lý do là bởi nó phải chịu áp lực 
tâm lý rất lớn, do không có nội lực nên không thể 
chống chọi được và dẫn đến suy sụp…

Và khi một đứa trẻ phát hiện “người quan 
trọng” của mẹ không phải là mình mà là cha mình, 
đứa trẻ sẽ cảm thấy thất vọng. Đứa trẻ sẽ biết rằng 
mình không thể mang lại sự hài lòng và hạnh phúc 
cho mẹ nhưng cha thì có thể.

Nhìn chung, trẻ em, đặc biệt là các bé trai, sẽ 
quan sát cách cha chúng đối mặt với những xung 
đột và xử lý các mối quan hệ trong hôn nhân và gia 
đình, và chúng sẽ ghi nhớ điều này trong phần đời 
còn lại của mình. Vì vai trò của người cha rất độc 
đáo nên họ cần làm gương cho con cái và đối xử tôn 
trọng với vợ. ■
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Sự cố khiến 10.000 quân 
Áo tàn sát lẫn nhau năm 1788

Nạn rượu chè và rào cản ngôn ngữ 
khiến hàng chục nghìn binh sĩ Áo 
tự tấn công nhau đêm 17/9/1788, 

ngay trước trận đánh lớn với quân Ottoman.

Quân Ottoman trong cuộc chiến với Áo
Tháng 8/1787, sau một loạt động thái khiêu 

khích từ Nga, đế chế Ottoman quyết định tuyên 
chiến và khơi mào chiến tranh Nga - Thổ. 

Hoàng ế Áo Joseph II khi ó quyết ịnh đ đ đ
đ đ điều ộng quân ội giúp Nga theo hiệp ước liên 
minh ược hai nước ký n m 1781.đ ă

Trong thành phần quân ội Áo có nhiều đ
binh sĩ ến từ nhiều nước như Áo, ức, Ba Lan và đ Đ
Pháp. 

Bất ồng ngôn ngữ khiến họ gặp nhiều khó đ
kh n trong giao tiếp và cũng là một trong những ă

nguyên nhân dẫn ến thảm họa trong trận ánh vào đ đ
đêm 17/9/1788 ở thị trấn Karansebes, ngày nay 
nằm trên lãnh thổ Romania.

Trước ó, Áo huy ộng 100.000 quân ể đ đ đ
tìm cách kiểm soát sông Danube trước khi quân 
Ottoman xuất hiện. Sau quá trình hành quân mệt 
mỏi, họ dựng trại đóng quân gần Karansebes.

Đêm 17/9, một toán kỵ binh Áo nhận lệnh 
trinh sát quân Ottoman quanh nơi đóng quân. Sau 
khi vượt sông Timis gần đó, họ không phát hiện 
quân địch nhưng lại thấy một nhóm dân du mục. 
Nhóm kỵ binh Áo đã mua rượu từ nhóm người này 
để thư giãn trước những trận đánh khốc liệt sắp tới.

Không lâu sau, một toán bộ binh cũng vượt 
sông tìm đến nơi các kỵ binh Áo đang chè chén. Họ 
muốn nhập cuộc vui nhưng bị từ chối, khiến hai 
bên phát sinh mâu thuẫn và to tiếng với nhau. Sự 
việc vượt tầm kiểm soát khi một người trong số này 
nổ súng.

Lực lượng Áo óng quân trong thị trấn đ
Karansebes lập tức nghe thấy tiếng súng và cho 
rằng ó là quân Ottoman tập kích. Một binh sĩ Áo đ
hét lên rằng "quân Thổ ến", ánh ộng những đ đ đ
người lính ang tranh cãi bên kia sông.đ

Nhóm lính này ngừng cãi nhau, tìm cách 
trở về Karansebes nhưng ã quá muộn. Quân chủ đ
lực Áo trong thị trấn quá hoảng loạn vì tưởng ối đ
phương tập kích, một số người còn tìm cách bỏ 
chạy vì chưa sẵn sàng giao tranh.

Trong êm tối, những binh sĩ trong thị trấn đ
thấy một nhóm người vượt sông, tưởng nhầm ó là đ

quân ịch và bắt ầu khai hỏa. đ đ
Trong khi ó, toán kỵ binh và bộ binh trong đ

cơn say lại tưởng thị trấn Karansebes ã bị quân đ
Ottoman đánh chiếm nên cũng bắn trả.

Một số lính ức cố gắng ng n ồng ội bỏ Đ ă đ đ
chạy bằng cách hét "dừng lại". Tuy nhiên, những 
người không biết tiếng ức lại nghe thành " ấng Đ đ
Allah" giống tiếng hô xung phong của quân 
Ottoman và càng tin rằng Karansebes ang bị tấn đ
công.

Một ơn vị kỵ binh vừa tới Karansebes đ
tưởng nhóm lính say xỉn là quân Ottoman ang tấn đ
công và bắt ầu áp trả, trong khi chỉ huy pháo binh đ đ
Áo lại ra lệnh tấn công nhóm kỵ binh mới xuất 
hiện. 

Những tiếng la hét của lính ức, tiếng súng Đ
nổ và khung cảnh hỗn loạn vượt tầm kiểm soát của 
quân chủ lực trong thị trấn.

Sáng hôm sau, quân Áo mới ý thức ược đ
tình hình nhưng ã quá muộn. Ước tính khoảng đ
10.000 người chết và bị thương vì sự cố tai hại này.

Hai ngày sau, quân Ottoman ến thị trấn và đ
nhận thấy rằng cuộc tấn công theo kế hoạch không 
còn cần thiết. 

Gần như toàn bộ quân Áo ã mất khả nđ ăng 
chiến đấu và đồng loạt rút khỏi Karansebes, giúp 
quân Ottoman dễ dàng chiếm nơi đây.

Một số tình tiết trong sự cố đêm 17/9/1788 
vẫn là đề tài gây tranh cãi trong giới sử gia, nhưng 
đ đây vẫn luôn ược coi là một trong những sự cố 
đ đáng xấu hổ nhất trong lịch sử quân ội Áo. ■ 
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POKER (LUCKY J)

ĐỒ ĂN VÀ NƯỚC UỐNG MIỄN PHÍ 
CHƠI POKER (KHÔNG TÍNH TIỀN GiỜ)

OMAHA (4 CARDS PLO) - TEXAS HOLD’EM (2 CARDS) - BOMB POT (5 CARDS PLO)

BAD BEAT JACKPOT: HOLD’EM $80K, MINI HOLD’EM $2.5K
PLO $22K, BOMB POT $5.7K. TĂNG LÊN MỖI NGÀY

 WEEKLY TOURNAMENT SCHEDULE

TUESDAY: $2K GTD PLO5 Bomb-Pot @6pm, BUY IN $40

WEDNESDAY: NO TOURNAMENT

THURSDAY: $3K GTD PLO5 Bomb-Pot @6pm, BUY IN $40

FRIDAY: $4K GTD PLO5 Bomb-Pot @6pm , BUY IN $40

SATURDAY: $7K PLO5 Bomb-Pot @1pm, BUY IN $80

NGƯỜI ĐẦU TIÊN TỚI CHƠI POKER MUỐN BIẾT 

CHƯƠNG TRÌNH KHUYẾN MÃI ĐẶC BIỆT VÀ QUÀ TẶNG

XIN LIÊN LẠC ANH DANG 346-631-1779.

POKER ATLAS9371 Richmond Ave., Houston, TX 77063
info@luckyjsocialclub.com | (713) 434-6161
LuckyJSocialClub.com

ĐẶC BIỆT POKER LUCKY J CÓ 1-2 BÀN BOMB POT (CHỈ TỐN $5) KHÔNG TÍNH TIỀN GiỜ
HIEÄN ÑAÕ COÙ TAÏI

GIAÙ 

ÖU ÑAÕI 

TRUY CAÄP SÔÙM

CHÔI MIEÃN PHÍ BUFFET & ÑOÀ UOÁNG

höôõng öu ñaõi khi chôi taïi lucky j
khuyeán maõi keát thuùc 01.31.2026

Muốn dạy con, hãy yêu vợ 
trước!

ì vai trò của người cha rất độc đáo nên Vhọ cần làm gương cho con cái và đối 
xử tôn trọng với vợ.

Người mẹ mang đứa con trong bụng, nuôi 
dưỡng, sưởi ấm và bảo vệ nó. Sau đó, đứa trẻ được 
sinh ra và không có gì thay đổi: người mẹ ôm nó 
trong tay, cho nó ăn, sưởi ấm và bảo vệ nó.

Triết gia người Pháp Danny Margay đã viết 
cuốn sách “Người cha”, sử dụng kinh nghiệm của 
bản thân để chứng minh rằng, việc một người đàn 
ông trở thành cha là điều không hề dễ dàng: “Bạn 
có bao giờ nằm mơ thấy mình khoác lên mình bộ 
trang phục rồi bất ngờ xuất hiện trên sân khấu, đối 
mặt với một khán giả đang chăm chú nhưng lại 
không biết mình sẽ đóng vai gì không? Đây chính 
là hình ảnh của một người cha sau trận chiến”.

Để được làm cha, người đàn ông bắt đầu chăm 
sóc con cái như một người mẹ. Đôi khi, bạn có cảm 
giác bố mình dường như chỉ là một “trợ lý của mẹ” 
với giọng nói trầm hơn và cử động vụng về.

“Cha” là sự tồn tại như thế nào?
Vai trò người cha rất quan trọng đối với sự 

trưởng thành của đứa trẻ. Ảnh hưởng của người mẹ 
đối với đứa trẻ chủ yếu là liệu đứa trẻ có thể trở 
thành một người tự lập hay không, còn người cha 
định hình quan điểm sống của đứa trẻ và liên quan 
đến việc hình thành nhân cách.

Nhà tâm lý học nổi tiếng người Mỹ James 

Dobson đã chỉ ra: “Hãy để một đứa trẻ ở bên một 
người đàn ông phù hợp, đứa trẻ sẽ không bao giờ 
lạc lối”. Là người quan trọng trong cuộc đời con, 
một lời khẳng định của người cha có tác động đến 
con lớn hơn người mẹ”.

Vai trò người cha bắt đầu ảnh hưởng đến sự 
phát triển tâm lý, nhân cách của trẻ từ khi nào? Một 
số đàn ông có thể nói rằng họ đóng vai “cha” rất tốt, 
điều đó thật tuyệt, nhưng vấn đề là họ chỉ biết một 
thứ mà không biết thứ kia. Ngoài vai trò người cha, 
còn có một cấp độ khác không thể bỏ qua - vai trò 
người chồng cũng ảnh hưởng đến con cái.

Trong mắt con cái, điều tốt nhất là bố và mẹ 
ở bên nhau

Tình yêu của mẹ là tình yêu hết lòng đầu tiên 
mà đứa trẻ tiếp xúc. Mối quan hệ thân thiết này có 
ảnh hưởng rất lớn đến cuộc sống của đứa trẻ.

Nếu người mẹ rất nhạy cảm với nhu cầu của 
trẻ và đáp lại trẻ một cách đáng tin cậy thì mối liên 
hệ nội tại sẽ được thiết lập giữa trẻ và mẹ, đó là điều 
mà các nhà tâm lý học gọi là “sự gắn bó an toàn”.

Cảm giác an toàn này rất quan trọng. Nó cung 
cấp một môi trường được bảo vệ mà không bị chỉ 
trích, cho phép trẻ tự do thể hiện thế giới nội tâm 
của mình và thể hiện cảm xúc một cách trôi chảy, 
giúp trẻ hiểu bản thân hơn và giao tiếp với người 
khác hiệu quả hơn.

Và trong quá trình hình thành cảm giác an toàn 
này, điều gì sẽ xảy ra nếu thiếu đi vai trò người 
chồng? Trong trường hợp này, đứa trẻ có thể không 
có khả năng tự lập.

Khi người chồng không thể chia sẻ gánh nặng, 

chắc chắn sẽ khiến người mẹ lo lắng quá mức, 
người mẹ đương nhiên sẽ chuyển sự lo lắng của 
mình sang con, vì trong trường hợp này, đứa trẻ trở 
thành niềm hy vọng trọn vẹn của người mẹ.

Vì vậy, đứa trẻ sẽ luôn có trách nhiệm làm hài 
lòng mẹ, dù là thành tích học tập, khả năng tự chăm 
sóc bản thân, cách cư xử với người khác, thói quen 
làm việc và nghỉ ngơi hay những khía cạnh khác.

Đứa con không thể buông bỏ người mẹ. Mô 
hình mối quan hệ này cũng sẽ đồng hành cùng đứa 
con trong suốt cuộc đời.

Kết quả là, có thể đứa con gặp nhiều gánh nặng 
về cảm xúc, không thể tập trung vào việc học và 
luôn trong trạng thái buồn bã.

Có thể đứa trẻ này đã hình thành một “cái tôi 
giả tạo” cực đoan và vẫn không đáng tin cậy. Thậm 
chí sau khi đạt được nhiều thành công, nó vẫn cảm 
thấy trống rỗng. Lý do là bởi nó phải chịu áp lực 
tâm lý rất lớn, do không có nội lực nên không thể 
chống chọi được và dẫn đến suy sụp…

Và khi một đứa trẻ phát hiện “người quan 
trọng” của mẹ không phải là mình mà là cha mình, 
đứa trẻ sẽ cảm thấy thất vọng. Đứa trẻ sẽ biết rằng 
mình không thể mang lại sự hài lòng và hạnh phúc 
cho mẹ nhưng cha thì có thể.

Nhìn chung, trẻ em, đặc biệt là các bé trai, sẽ 
quan sát cách cha chúng đối mặt với những xung 
đột và xử lý các mối quan hệ trong hôn nhân và gia 
đình, và chúng sẽ ghi nhớ điều này trong phần đời 
còn lại của mình. Vì vai trò của người cha rất độc 
đáo nên họ cần làm gương cho con cái và đối xử tôn 
trọng với vợ. ■
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Sự cố khiến 10.000 quân 
Áo tàn sát lẫn nhau năm 1788

Nạn rượu chè và rào cản ngôn ngữ 
khiến hàng chục nghìn binh sĩ Áo 
tự tấn công nhau đêm 17/9/1788, 

ngay trước trận đánh lớn với quân Ottoman.

Quân Ottoman trong cuộc chiến với Áo
Tháng 8/1787, sau một loạt động thái khiêu 

khích từ Nga, đế chế Ottoman quyết định tuyên 
chiến và khơi mào chiến tranh Nga - Thổ. 

Hoàng ế Áo Joseph II khi ó quyết ịnh đ đ đ
đ đ điều ộng quân ội giúp Nga theo hiệp ước liên 
minh ược hai nước ký n m 1781.đ ă

Trong thành phần quân ội Áo có nhiều đ
binh sĩ ến từ nhiều nước như Áo, ức, Ba Lan và đ Đ
Pháp. 

Bất ồng ngôn ngữ khiến họ gặp nhiều khó đ
kh n trong giao tiếp và cũng là một trong những ă

nguyên nhân dẫn ến thảm họa trong trận ánh vào đ đ
đêm 17/9/1788 ở thị trấn Karansebes, ngày nay 
nằm trên lãnh thổ Romania.

Trước ó, Áo huy ộng 100.000 quân ể đ đ đ
tìm cách kiểm soát sông Danube trước khi quân 
Ottoman xuất hiện. Sau quá trình hành quân mệt 
mỏi, họ dựng trại đóng quân gần Karansebes.

Đêm 17/9, một toán kỵ binh Áo nhận lệnh 
trinh sát quân Ottoman quanh nơi đóng quân. Sau 
khi vượt sông Timis gần đó, họ không phát hiện 
quân địch nhưng lại thấy một nhóm dân du mục. 
Nhóm kỵ binh Áo đã mua rượu từ nhóm người này 
để thư giãn trước những trận đánh khốc liệt sắp tới.

Không lâu sau, một toán bộ binh cũng vượt 
sông tìm đến nơi các kỵ binh Áo đang chè chén. Họ 
muốn nhập cuộc vui nhưng bị từ chối, khiến hai 
bên phát sinh mâu thuẫn và to tiếng với nhau. Sự 
việc vượt tầm kiểm soát khi một người trong số này 
nổ súng.

Lực lượng Áo óng quân trong thị trấn đ
Karansebes lập tức nghe thấy tiếng súng và cho 
rằng ó là quân Ottoman tập kích. Một binh sĩ Áo đ
hét lên rằng "quân Thổ ến", ánh ộng những đ đ đ
người lính ang tranh cãi bên kia sông.đ

Nhóm lính này ngừng cãi nhau, tìm cách 
trở về Karansebes nhưng ã quá muộn. Quân chủ đ
lực Áo trong thị trấn quá hoảng loạn vì tưởng ối đ
phương tập kích, một số người còn tìm cách bỏ 
chạy vì chưa sẵn sàng giao tranh.

Trong êm tối, những binh sĩ trong thị trấn đ
thấy một nhóm người vượt sông, tưởng nhầm ó là đ

quân ịch và bắt ầu khai hỏa. đ đ
Trong khi ó, toán kỵ binh và bộ binh trong đ

cơn say lại tưởng thị trấn Karansebes ã bị quân đ
Ottoman đánh chiếm nên cũng bắn trả.

Một số lính ức cố gắng ng n ồng ội bỏ Đ ă đ đ
chạy bằng cách hét "dừng lại". Tuy nhiên, những 
người không biết tiếng ức lại nghe thành " ấng Đ đ
Allah" giống tiếng hô xung phong của quân 
Ottoman và càng tin rằng Karansebes ang bị tấn đ
công.

Một ơn vị kỵ binh vừa tới Karansebes đ
tưởng nhóm lính say xỉn là quân Ottoman ang tấn đ
công và bắt ầu áp trả, trong khi chỉ huy pháo binh đ đ
Áo lại ra lệnh tấn công nhóm kỵ binh mới xuất 
hiện. 

Những tiếng la hét của lính ức, tiếng súng Đ
nổ và khung cảnh hỗn loạn vượt tầm kiểm soát của 
quân chủ lực trong thị trấn.

Sáng hôm sau, quân Áo mới ý thức ược đ
tình hình nhưng ã quá muộn. Ước tính khoảng đ
10.000 người chết và bị thương vì sự cố tai hại này.

Hai ngày sau, quân Ottoman ến thị trấn và đ
nhận thấy rằng cuộc tấn công theo kế hoạch không 
còn cần thiết. 

Gần như toàn bộ quân Áo ã mất khả nđ ăng 
chiến đấu và đồng loạt rút khỏi Karansebes, giúp 
quân Ottoman dễ dàng chiếm nơi đây.

Một số tình tiết trong sự cố đêm 17/9/1788 
vẫn là đề tài gây tranh cãi trong giới sử gia, nhưng 
đ đây vẫn luôn ược coi là một trong những sự cố 
đ đáng xấu hổ nhất trong lịch sử quân ội Áo. ■ 
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Cách luyện người thừa kế 
của ông chủ Louis Vuitton

Mỗi tháng một lần, Bernard 
Arnault triệu tập 5 người con về 
trụ sở LVMH ăn trưa, không 

phải để hàn huyên mà để kiểm tra năng lực tiếp 
quản đế chế hơn 300 tỷ euro.

Tại số 103 Đại lộ Champs-Élysées (Paris), 
một chiếc vali Louis Vuitton khổng lồ đang bao 
bọc lấy công trình cải tạo khách sạn mới của tập 
đoàn. Bất chấp những tranh cãi về thẩm mỹ, nó vẫn 
sừng sững như lời khẳng định quyền lực của 
Bernard Arnault. Nhưng bên trong "chiếc vali" hào 
nhoáng ấy là một bài toán hóc búa chưa có lời giải: 
Ai trong số 5 người con sẽ thay thế ông?

Tại trụ sở chính của LVMH, những bữa ăn 
gia đình được ví như cuộc phỏng vấn định kỳ để 
tìm ra "thái tử". Không khí trong phòng ăn riêng tại 
trụ sở LVMH luôn bao trùm bởi sự nghiêm túc. 
Ông Bernard thường mở đầu bằng việc đọc to các 
chủ đề thảo luận từ iPad, sau đó đi vòng quanh bàn 
và yêu cầu từng người con đưa ra nhận định.

Đó không phải là những câu hỏi thăm xã 
giao, mà là những vấn đề quản trị sống còn như: 
"Theo con, chúng ta có nên thay thế giám đốc điều 
hành của thương hiệu này không?", "Tại sao chiến 
dịch quảng cáo mới của đối thủ lại thu hút Gen Z 
hơn chúng ta?", hay "Liệu đã đến lúc cải tổ toàn bộ 
mảng đồng hồ chưa?". Mỗi câu trả lời đều được 
ông lắng nghe chăm chú, không phải để tán gẫu, 
mà để chấm điểm tư duy chiến lược của từng 
người.

Quá trình đào tạo này thực tế đã bắt đầu từ 
khi họ còn nhỏ. Arnault áp dụng chế độ giáo dục 
nghiêm khắc. Ông thường gọi các con vào văn 
phòng giữa các cuộc họp, không phải để chơi, mà 
để giải toán.

Sidney Toledano, một cộng sự thân tín lâu 
năm của gia đình, kể lại rằng ngay cả sau những 
chuyến bay dài từ châu Á, Arnault vẫn lôi sách giáo 
khoa toán ra để ôn thi cùng con trai. Với tỷ phú 
Pháp, tư duy toán học logic là nền tảng cốt lõi để 
chinh phục thế giới thời trang.

Ô n g  c ũ n g  b ị  á m  ả n h  b ở i  É c o l e 
Polytechnique (Bách khoa Paris) - ngôi trường kỹ 
thuật danh giá ông từng theo học. Dù hai con lớn 
Antoine và Delphine không đỗ vào trường này, ba 
người em sau đó đều tốt nghiệp các trường kỹ thuật 
hàng đầu như Polytechnique hay MIT (Mỹ).

Chiến thuật “người thầy kèm cặp”
Không để các con tự bơi, Arnault ghép mỗi 

người với một "lão tướng" trong tập đoàn để kèm 
cặp.

Delphine Arnault, 51 tuổi, con gái cả, được 
xem là bản sao của cha về phong thái. Bà được dìu 
dắt suốt 12 năm bởi các giám đốc kỳ cựu tại Dior và 
Louis Vuitton. Delphine thừa hưởng sự nhạy bén 
kinh doanh của cha. Bà từng kể, trong các cuộc họp 
duyệt mẫu, ông Arnault chỉ cần liếc qua hàng trăm 
chiếc túi và chỉ tay vào một cái. Y như rằng, đó sẽ là 

mẫu bán chạy nhất toàn cầu. Hiện bà là Chủ tịch 
kiêm CEO của Dior Couture. Con trai thứ hai 
Antoine Arnault, 49 tuổi, nắm giữ vai trò "ngoại 
trưởng" của đế chế. Ông phụ trách hình ảnh, truyền 
thông và môi trường, đồng thời là CEO của 
Christian Dior SE - công ty mẹ kiểm soát LVMH.

Ba người con trai với vợ sau cũng đang 
thăng tiến mạnh mẽ. Alexandre Arnault, 34 tuổi, 
nổi tiếng với khả năng kết nối giới trẻ, vừa được 
điều chuyển làm phó CEO mảng rượu Moët 
Hennessy. Frédéric Arnault, 31 tuổi, hiện là CEO 
Loro Piana kiêm Giám đốc điều hành Financière 
Agache. Con trai út Jean Arnault, 28 tuổi, đang là 
giám đốc mảng đồng hồ của Louis Vuitton.

Vợ chồng tỷ phú Bernard Arnault và 5 
người con

Cấu trúc “không lối thoát”
Để đảm bảo đế chế không bị xâu xé sau khi 

mình qua đời, Arnault thiết lập một cấu trúc sở hữu 
đặc biệt mà giới kinh doanh ví von giống vở kịch 
No Exit (Không lối thoát) – nơi các nhân vật bị 
buộc chặt với nhau vĩnh viễn.

Tỷ phú chia đều 20% cổ phần cho 5 người 
con với quy tắc "thép": Trong 30 năm tới, không ai 
được phép bán cổ phần nếu không có sự đồng 
thuận tuyệt đối của 4 người còn lại. Chức chủ tịch 
sẽ xoay tua giữa 5 anh em mỗi hai năm. Cấu trúc 
này buộc họ vào thế trận: Hoặc đoàn kết cùng sống, 
hoặc cùng bị giam cầm trong lợi ích chung.

Đến nay, Arnault vẫn chưa đưa ra bất kỳ tín 
hiệu nào về người được chọn cuối cùng. Ông thậm 
chí đã sửa đổi điều lệ, nâng tuổi nghỉ hưu của chủ 
tịch lên 85, kéo dài cuộc đua đến tận năm 2034.

Để duy trì trật tự, Bernard Arnault cấm 
tuyệt đối các con tranh luận hay so kè xem ai giỏi 
hơn, ngay cả trong những thú vui như chơi piano 
hay tennis. Với ông trùm LVMH, mọi mầm mống 
của sự chia rẽ đều phải bị triệt tiêu.

"Hiện tại, họ đều rất hòa thuận", Sidney 
Toledano nhận xét. Tuy nhiên, giới quan sát ví von 
sự hòa thuận này giống như mặt hồ: phẳng lặng bên 
trên nhưng cuộn sóng ngầm bên dưới, khi tất cả đều 
đang nín thở chờ đợi phán quyết cuối cùng của 
người cha.

Câu chuyện về gia tộc Arnault khiến nhiều 
người liên tưởng đến Succession (Kế nghiệp) - 
series phim đình đám của HBO về cuộc chiến 
giành quyền lực trong một gia đình tỷ phú truyền 
thông. Giống như nhân vật người cha Logan Roy, 
Bernard Arnault cũng là một “vị vua” chưa chịu rời 
ngai vàng, buộc những đứa con phải lao vào cuộc 

đua chứng tỏ năng lực. Tuy nhiên, khác với những 
mưu mô và sự phản bội công khai trên màn ảnh, 
nhà Arnault cạnh tranh trong sự im lặng và kỷ luật 
sắt đá dưới vỏ bọc hòa thuận tuyệt đối. ■ 

Tàu lặn biến mất dưới băng 
Nam Cực sau khi phát hiện cấu 
trúc ngầm bí ẩn

Một sứ mệnh nghiên cứu mang 
tính đột phá tại Nam Cực đã phát 
hiện những cấu trúc bí ẩn nằm 

sâu bên dưới một thềm băng đang tan chảy, trước 
khi tàu lặn thám hiểm bất ngờ biến mất không để lại 
dấu vết.

Một tàu lặn hoạt động bên dưới thềm băng 
Dotson đã gửi về những hình ảnh chi tiết nhất từng 
có về bên dưới của một sông băng Nam Cực. Kế 
đến, tàu lặn biến mất. Tuy nhiên, trước khi thất lạc, 
tàu lặn này đã kịp thời ghi nhận những cấu trúc mà 
giới khoa học vẫn chưa giải thích được.

Sứ mệnh trên là chương trình nghiên cứu 
chung có tên ITGC, do các nhà khoa học Anh và 
Mỹ phối hợp, theo trang Daily Galaxy. Mục tiêu 
của sứ mệnh là tìm hiểu cách thức các thềm băng 
Tây Nam Cực phản ứng trước sự thay đổi của nhiệt 
độ nước biển.

Trước đó, vào năm 2022, nhóm nghiên cứu 
đã triển khai Ran, một phương tiện tự hành dưới 
nước do các nhà khoa học Thụy Điển phát triển, để 
thăm dò phần rỗng bên dưới thềm băng Dotson.

Ran đã đi qua quãng đường hơn 1.000 km 
trong cuộc khảo sát kéo dài 27 ngày, thu thập hình 
ảnh sonar độ phân giải cao của hơn 140 km2 địa 
hình đầy bí ẩn bên dưới mặt băng. Đây là khu vực 
chưa từng lập bản đồ chi tiết đến thế và chưa từng 
được biết đến, theo báo cáo được bình duyệt 
chuyên san Science Advances.

"Chúng tôi đã có thể lập được những bản 
đồ độ phân giải cao của mặt dưới thềm băng. Điều 
này có cảm giác như lần đầu tiên con người nhìn 
thấy phần tối mặt trăng", Giáo sư hải dương học 
Anna Wåhlin của Đại học Gothenburg (Đức) cho 
biết trong thông cáo của Cơ quan Khảo sát Nam 
Cực Anh.

Nghiên cứu cho thấy thềm băng Dotson 
đang mỏng dần nhưng không đều. Và những bản 
đồ do Ran cung cấp đại diện cho bước tiến lớn 
trong nỗ lực hiểu biết của con người về các thềm 
băng của Nam Cực, theo nhà băng học Karen Alley 
của Đại học Manitoba (Canada).

Đến đầu năm ngoái, các nhà nghiên cứu 
quay lại Dotson để lặp lại những phần của sứ mệnh 
và phân tích những thay đổi trong cấu trúc bên 
dưới. Trong một lần lặn tiếp theo, Ran đi vào 
khoang dưới thềm băng để thực hiện khảo sát kéo 
dài 24 giờ theo kế hoạch, nhưng đã không quay trở 
lại.

Những nỗ lực tìm kiếm sau đó không phát 
hiện tín hiệu âm thanh hoặc mảnh vỡ nào có thể 
xuất phát từ tàu lặn. Đến nay, vị trí cuối cùng của 
Ran vẫn là điều bí ẩn. ■ 

Bị chia cắt 39 năm từ lúc lọt 
lòng, cặp song sinh sống cuộc 
đời giống nhau đến lạ lùng

Hai người đàn ông cùng tên Jim gặp 
lại nhau sau gần 40 năm xa cách, 
để lộ hàng loạt trùng hợp kỳ lạ 

khiến nước Mỹ không khỏi bất ngờ.
Năm 1979, nước Mỹ không khỏi sửng sốt 

trước cuộc hội ngộ kỳ lạ của hai người đàn ông 
trung niên mang cùng một cái tên Jim. Điều khiến 
câu chuyện trở nên đặc biệt không phải chỉ vì họ là 
anh em sinh đôi thất lạc, mà bởi suốt gần bốn thập 
kỷ xa cách, họ đã sống hai cuộc đời gần như giống 
nhau đến khó tin.

Hai người tên là James Lewis và James 
Springer, sinh năm 1940 tại bang Ohio, Mỹ. Khi 
mới ba tuần tuổi, hai đứa trẻ sinh đôi bị cho làm con 
nuôi và được đưa về hai gia đình khác nhau. Một 
người được gia đình Lewis nhận nuôi tại thành phố 
Lima, người còn lại được gia đình Springer đón về 
Piqua. Hai thị trấn này chỉ cách nhau khoảng 
65km.

Cả hai gia đình đều biết đứa trẻ mình nuôi 
có một người anh em sinh đôi, nhưng không hề hay 
biết số phận của người kia ra sao. Từ đó, hai cuộc 
đời tách biệt bắt đầu, nhưng kỳ lạ là lại song hành 
theo cách không ai ngờ tới.

Những điểm trùng hợp khó lý giải
Hai gia đình nhận nuôi, không hề quen biết 

và không có bất kỳ sự liên hệ nào, đều đặt cho đứa 
trẻ cái tên James. Khi lớn lên, cả hai đều được gọi 
bằng cái tên thân mật là Jim. Đó là một chi tiết 
tưởng nhỏ, nhưng về sau lại được xem như dấu 
hiệu mở đầu cho chuỗi những trùng hợp kéo dài 
suốt hàng chục năm.

James Lewis và James Springer đoàn tụ 
sau 39 năm xa cách

Khi còn bé, cả Jim Lewis lẫn Jim Springer 
đều nuôi con chó cưng tên Toy. Cả hai đều yêu 
thích toán học và nghề mộc, nhưng lại gặp nhiều 
khó khăn với môn chính tả ở trường. Những sở 
thích và điểm mạnh, điểm yếu ấy hình thành một 
cách tự nhiên, không có sự định hướng chung nào 
từ gia đình hay môi trường sống.

Cả hai Jim đều kết hôn hai lần. Người vợ 
đầu tiên của họ đều tên là Linda. Sau khi ly hôn, 

mỗi người lại tái hôn với một phụ nữ khác, và trùng 
hợp thay, cả hai người vợ thứ hai đều mang tên 
Betty. Mỗi Jim đều có một con trai, và không hẹn 
mà gặp, cả hai đều đặt tên con là James Alan (chỉ 
khác nhau ở cách viết Allan/Alan).

Cuộc sống thường ngày của họ cũng giống 
nhau đến khó tin. Cả hai hút thuốc lá rất nhiều, lái 
xe Chevrolet, làm việc trong lĩnh vực an ninh và 
bảo vệ. Jim Lewis làm nhân viên bảo vệ, trong khi 
Jim Springer từng giữ chức phó cảnh sát trưởng. 
Khi cần nghỉ ngơi, họ lại cùng chọn bãi biển ở 
Florida làm điểm đến, coi đó là nơi thư giãn quen 
thuộc sau những năm tháng làm việc căng thẳng.

Điểm khác nhau hiếm hoi giữa hai cuộc đời 
tưởng như song hành ấy nằm ở sự thật về nguồn 
gốc của họ. Jim Lewis, khi đã trưởng thành mới 
được mẹ nuôi hé lộ rằng ông vẫn còn một người 
anh em song sinh. Trái lại, Jim Springer lớn lên với 
niềm tin rằng người anh em ruột thịt của mình đã 
qua đời từ thuở mới lọt lòng.

Chính mẩu thông tin tưởng chừng nhỏ bé 
ấy đã trở thành bước ngoặt. Mang theo ý nghĩ về 
người anh em chưa từng gặp mặt, Lewis lần tìm hồ 
sơ nhận con nuôi tại tòa án ở bang Ohio. Cuộc tìm 
kiếm ấy đã đưa hai con người xa lạ trở lại với nhau. 
Sau gần bốn thập kỷ chia cách, họ lần đầu tiên được 
đối diện với người anh em song sinh của chính 
mình.

Đối tượng nghiên cứu “vàng” của khoa 
học

Ngày 9/2/1979, hai anh em sinh đôi Jim 
đoàn tụ sau 39 năm xa cách. Câu chuyện của họ 
nhanh chóng thu hút sự chú ý của giới khoa học. Cả 
hai đã tham gia nghiên cứu nổi tiếng do Tiến sĩ 
Thomas Bouchard thuộc Đại học Minnesota thực 
hiện. Ông chuyên nghiên cứu các cặp song sinh 
được đoàn tụ sau thời gian dài xa cách.

Sự trùng hợp trong cuộc sống của hai 
người mở ra nhiều câu hỏi cho giới khoa học

Kết quả khiến nhiều người sửng sốt: tiền sử 
bệnh án, sóng não, chỉ số tâm lý và đặc điểm tính 
cách của hai Jim gần như giống hệt nhau. Những 
phát hiện này góp phần làm thay đổi cách giới khoa 
học nhìn nhận về vai trò của yếu tố di truyền so với 
môi trường sống trong việc hình thành con người.

Khi đi sâu phân tích đời sống của Jim 
Springer và Jim Lewis, các nhà khoa học bắt đầu 
đặt ra những giả thuyết mới về sự phát triển cơ thể 
cũng như tiến trình lão hóa ở con người. 

Hai anh em có chiều cao tương đồng, đều ở 
mức 1m83, và từng trải qua giai đoạn tăng khoảng 
4,5 kg một cách khó lý giải. Họ cũng gặp những 
vấn đề sức khỏe gần như giống hệt nhau, từ bệnh 
trĩ, huyết áp cao đến nhịp tim luôn ở mức cao, thậm 
chí cả tư thế ngủ cũng không khác biệt đáng kể.

“Cả hai đều có thói quen cắn móng tay đến 
sát thịt”, một nhà nghiên cứu nhận xét. Dù những 
chi tiết này chưa đủ để khẳng định điều gì một cách 
tuyệt đối, chúng vẫn buộc giới nghiên cứu phải tự 
hỏi: liệu con người có đang mang trong mình một 
dạng “kịch bản sinh học” được lập trình sẵn cho 
những biến chuyển quan trọng của cuộc đời hay 

không?
Theo một số nhà nghiên cứu, trường hợp 

của cặp song sinh Jim là minh chứng rõ nét cho sức 
mạnh của di truyền. Thậm chí, có người còn cho 
rằng mối liên kết giữa họ vượt ra ngoài khoa học 
thông thường, mang màu sắc của sự kết nối tâm 
linh. ■

Chủ tiệm 21 tuổi phát vàng, 
thưởng hơn 260 nghìn nhân 
dân tệ tiền mặt cho nhân viên

Một chủ tiệm vàng 21 tuổi tại 
thành phố Hứa Xương, tỉnh Hà 
Nam trở thành tâm điểm chú ý 

trên mạng xã hội xứ tỷ dân sau khi mạnh tay chi 
thưởng trong buổi tiệc tất niên.

Theo HK01, tại buổi tiệc tất niên, chủ một 
tiệm vàng ở thành phố Hứa Xương, tỉnh Hà Nam 
(Trung Quốc) đã trực tiếp trao tận tay mỗi nhân 
viên một thẻ vàng nặng 1 gram. Với giá thị trường 
khoảng 500 nhân dân tệ/người.

Chưa dừng lại ở đó, anh còn công bố 
thưởng thêm hàng trăm nghìn nhân dân tệ tiền mặt, 
đồng thời tổ chức trò chơi "bốc tiền mặt" ngay tại 
sự kiện, khiến không khí bùng nổ, nhân viên không 
giấu nổi sự phấn khích.

Chia sẻ về lý do chi mạnh tay, anh chủ cho 
biết, phần lớn nhân viên trong tiệm là các bà mẹ trẻ. 

"Các chị em rất vất vả, dành nhiều thời gian 
và công sức cho cửa hàng. Năm 2025 lại là một 
năm không dễ dàng, tôi chỉ mong mọi người vui 
hơn, yên tâm hơn", anh nói.

Đáng chú ý, trong buổi tiệc tất niên, chủ 
tiệm 21 tuổi cũng công khai chính sách bảo đảm 
quyền lợi cho lao động nữ mang thai và sinh con. 
Khi biết có 2 nữ nhân viên đang mang thai, anh 
cam kết ngay tại chỗ: Thưởng 10.000 nhân dân tệ 
khi sinh con đầu lòng; thưởng 20.000 nhân dân tệ 
khi sinh con thứ hai; trả lương đầy đủ trong thời 
gian mang thai; giữ vĩnh viễn vị trí công việc, 
không bị ảnh hưởng bởi việc sinh nở.

Anh nhấn mạnh, doanh nghiệp không để 
chuyện mang thai hay sinh con của nhân viên trở 
thành lý do khiến họ mất việc. 

Trả lời truyền thông, người chủ trẻ nói 
mình chỉ muốn giảm bớt nỗi lo của nhân viên về 
nguy cơ bị sa thải khi mang thai.

"Khi nhân viên yên tâm, cửa hàng mới có 
thể tồn tại và phát triển lâu dài", anh chia sẻ.

Theo anh, triết lý kinh doanh này xuất phát 
từ lời dạy của cha mình: "Đối xử tốt với người 
khác, người khác sẽ đối xử tốt với mình".

Sau khi câu chuyện được lan truyền, hàng 
loạt bình luận bày tỏ sự ngưỡng mộ: "Đây mới là 
ông chủ nhà người ta"; "Tuổi còn trẻ nhưng suy 
nghĩ rất chín chắn, có tâm"...

Nhiều ý kiến cho rằng, giữa bối cảnh thị 
trường lao động còn nhiều áp lực, cách làm của 
người chủ không chỉ là đãi ngộ, mà còn tạo niềm tin 
và sự gắn bó lâu dài cho người lao động. ■ 
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Cách luyện người thừa kế 
của ông chủ Louis Vuitton

Mỗi tháng một lần, Bernard 
Arnault triệu tập 5 người con về 
trụ sở LVMH ăn trưa, không 

phải để hàn huyên mà để kiểm tra năng lực tiếp 
quản đế chế hơn 300 tỷ euro.

Tại số 103 Đại lộ Champs-Élysées (Paris), 
một chiếc vali Louis Vuitton khổng lồ đang bao 
bọc lấy công trình cải tạo khách sạn mới của tập 
đoàn. Bất chấp những tranh cãi về thẩm mỹ, nó vẫn 
sừng sững như lời khẳng định quyền lực của 
Bernard Arnault. Nhưng bên trong "chiếc vali" hào 
nhoáng ấy là một bài toán hóc búa chưa có lời giải: 
Ai trong số 5 người con sẽ thay thế ông?

Tại trụ sở chính của LVMH, những bữa ăn 
gia đình được ví như cuộc phỏng vấn định kỳ để 
tìm ra "thái tử". Không khí trong phòng ăn riêng tại 
trụ sở LVMH luôn bao trùm bởi sự nghiêm túc. 
Ông Bernard thường mở đầu bằng việc đọc to các 
chủ đề thảo luận từ iPad, sau đó đi vòng quanh bàn 
và yêu cầu từng người con đưa ra nhận định.

Đó không phải là những câu hỏi thăm xã 
giao, mà là những vấn đề quản trị sống còn như: 
"Theo con, chúng ta có nên thay thế giám đốc điều 
hành của thương hiệu này không?", "Tại sao chiến 
dịch quảng cáo mới của đối thủ lại thu hút Gen Z 
hơn chúng ta?", hay "Liệu đã đến lúc cải tổ toàn bộ 
mảng đồng hồ chưa?". Mỗi câu trả lời đều được 
ông lắng nghe chăm chú, không phải để tán gẫu, 
mà để chấm điểm tư duy chiến lược của từng 
người.

Quá trình đào tạo này thực tế đã bắt đầu từ 
khi họ còn nhỏ. Arnault áp dụng chế độ giáo dục 
nghiêm khắc. Ông thường gọi các con vào văn 
phòng giữa các cuộc họp, không phải để chơi, mà 
để giải toán.

Sidney Toledano, một cộng sự thân tín lâu 
năm của gia đình, kể lại rằng ngay cả sau những 
chuyến bay dài từ châu Á, Arnault vẫn lôi sách giáo 
khoa toán ra để ôn thi cùng con trai. Với tỷ phú 
Pháp, tư duy toán học logic là nền tảng cốt lõi để 
chinh phục thế giới thời trang.

Ô n g  c ũ n g  b ị  á m  ả n h  b ở i  É c o l e 
Polytechnique (Bách khoa Paris) - ngôi trường kỹ 
thuật danh giá ông từng theo học. Dù hai con lớn 
Antoine và Delphine không đỗ vào trường này, ba 
người em sau đó đều tốt nghiệp các trường kỹ thuật 
hàng đầu như Polytechnique hay MIT (Mỹ).

Chiến thuật “người thầy kèm cặp”
Không để các con tự bơi, Arnault ghép mỗi 

người với một "lão tướng" trong tập đoàn để kèm 
cặp.

Delphine Arnault, 51 tuổi, con gái cả, được 
xem là bản sao của cha về phong thái. Bà được dìu 
dắt suốt 12 năm bởi các giám đốc kỳ cựu tại Dior và 
Louis Vuitton. Delphine thừa hưởng sự nhạy bén 
kinh doanh của cha. Bà từng kể, trong các cuộc họp 
duyệt mẫu, ông Arnault chỉ cần liếc qua hàng trăm 
chiếc túi và chỉ tay vào một cái. Y như rằng, đó sẽ là 

mẫu bán chạy nhất toàn cầu. Hiện bà là Chủ tịch 
kiêm CEO của Dior Couture. Con trai thứ hai 
Antoine Arnault, 49 tuổi, nắm giữ vai trò "ngoại 
trưởng" của đế chế. Ông phụ trách hình ảnh, truyền 
thông và môi trường, đồng thời là CEO của 
Christian Dior SE - công ty mẹ kiểm soát LVMH.

Ba người con trai với vợ sau cũng đang 
thăng tiến mạnh mẽ. Alexandre Arnault, 34 tuổi, 
nổi tiếng với khả năng kết nối giới trẻ, vừa được 
điều chuyển làm phó CEO mảng rượu Moët 
Hennessy. Frédéric Arnault, 31 tuổi, hiện là CEO 
Loro Piana kiêm Giám đốc điều hành Financière 
Agache. Con trai út Jean Arnault, 28 tuổi, đang là 
giám đốc mảng đồng hồ của Louis Vuitton.

Vợ chồng tỷ phú Bernard Arnault và 5 
người con

Cấu trúc “không lối thoát”
Để đảm bảo đế chế không bị xâu xé sau khi 

mình qua đời, Arnault thiết lập một cấu trúc sở hữu 
đặc biệt mà giới kinh doanh ví von giống vở kịch 
No Exit (Không lối thoát) – nơi các nhân vật bị 
buộc chặt với nhau vĩnh viễn.

Tỷ phú chia đều 20% cổ phần cho 5 người 
con với quy tắc "thép": Trong 30 năm tới, không ai 
được phép bán cổ phần nếu không có sự đồng 
thuận tuyệt đối của 4 người còn lại. Chức chủ tịch 
sẽ xoay tua giữa 5 anh em mỗi hai năm. Cấu trúc 
này buộc họ vào thế trận: Hoặc đoàn kết cùng sống, 
hoặc cùng bị giam cầm trong lợi ích chung.

Đến nay, Arnault vẫn chưa đưa ra bất kỳ tín 
hiệu nào về người được chọn cuối cùng. Ông thậm 
chí đã sửa đổi điều lệ, nâng tuổi nghỉ hưu của chủ 
tịch lên 85, kéo dài cuộc đua đến tận năm 2034.

Để duy trì trật tự, Bernard Arnault cấm 
tuyệt đối các con tranh luận hay so kè xem ai giỏi 
hơn, ngay cả trong những thú vui như chơi piano 
hay tennis. Với ông trùm LVMH, mọi mầm mống 
của sự chia rẽ đều phải bị triệt tiêu.

"Hiện tại, họ đều rất hòa thuận", Sidney 
Toledano nhận xét. Tuy nhiên, giới quan sát ví von 
sự hòa thuận này giống như mặt hồ: phẳng lặng bên 
trên nhưng cuộn sóng ngầm bên dưới, khi tất cả đều 
đang nín thở chờ đợi phán quyết cuối cùng của 
người cha.

Câu chuyện về gia tộc Arnault khiến nhiều 
người liên tưởng đến Succession (Kế nghiệp) - 
series phim đình đám của HBO về cuộc chiến 
giành quyền lực trong một gia đình tỷ phú truyền 
thông. Giống như nhân vật người cha Logan Roy, 
Bernard Arnault cũng là một “vị vua” chưa chịu rời 
ngai vàng, buộc những đứa con phải lao vào cuộc 

đua chứng tỏ năng lực. Tuy nhiên, khác với những 
mưu mô và sự phản bội công khai trên màn ảnh, 
nhà Arnault cạnh tranh trong sự im lặng và kỷ luật 
sắt đá dưới vỏ bọc hòa thuận tuyệt đối. ■ 

Tàu lặn biến mất dưới băng 
Nam Cực sau khi phát hiện cấu 
trúc ngầm bí ẩn

Một sứ mệnh nghiên cứu mang 
tính đột phá tại Nam Cực đã phát 
hiện những cấu trúc bí ẩn nằm 

sâu bên dưới một thềm băng đang tan chảy, trước 
khi tàu lặn thám hiểm bất ngờ biến mất không để lại 
dấu vết.

Một tàu lặn hoạt động bên dưới thềm băng 
Dotson đã gửi về những hình ảnh chi tiết nhất từng 
có về bên dưới của một sông băng Nam Cực. Kế 
đến, tàu lặn biến mất. Tuy nhiên, trước khi thất lạc, 
tàu lặn này đã kịp thời ghi nhận những cấu trúc mà 
giới khoa học vẫn chưa giải thích được.

Sứ mệnh trên là chương trình nghiên cứu 
chung có tên ITGC, do các nhà khoa học Anh và 
Mỹ phối hợp, theo trang Daily Galaxy. Mục tiêu 
của sứ mệnh là tìm hiểu cách thức các thềm băng 
Tây Nam Cực phản ứng trước sự thay đổi của nhiệt 
độ nước biển.

Trước đó, vào năm 2022, nhóm nghiên cứu 
đã triển khai Ran, một phương tiện tự hành dưới 
nước do các nhà khoa học Thụy Điển phát triển, để 
thăm dò phần rỗng bên dưới thềm băng Dotson.

Ran đã đi qua quãng đường hơn 1.000 km 
trong cuộc khảo sát kéo dài 27 ngày, thu thập hình 
ảnh sonar độ phân giải cao của hơn 140 km2 địa 
hình đầy bí ẩn bên dưới mặt băng. Đây là khu vực 
chưa từng lập bản đồ chi tiết đến thế và chưa từng 
được biết đến, theo báo cáo được bình duyệt 
chuyên san Science Advances.

"Chúng tôi đã có thể lập được những bản 
đồ độ phân giải cao của mặt dưới thềm băng. Điều 
này có cảm giác như lần đầu tiên con người nhìn 
thấy phần tối mặt trăng", Giáo sư hải dương học 
Anna Wåhlin của Đại học Gothenburg (Đức) cho 
biết trong thông cáo của Cơ quan Khảo sát Nam 
Cực Anh.

Nghiên cứu cho thấy thềm băng Dotson 
đang mỏng dần nhưng không đều. Và những bản 
đồ do Ran cung cấp đại diện cho bước tiến lớn 
trong nỗ lực hiểu biết của con người về các thềm 
băng của Nam Cực, theo nhà băng học Karen Alley 
của Đại học Manitoba (Canada).

Đến đầu năm ngoái, các nhà nghiên cứu 
quay lại Dotson để lặp lại những phần của sứ mệnh 
và phân tích những thay đổi trong cấu trúc bên 
dưới. Trong một lần lặn tiếp theo, Ran đi vào 
khoang dưới thềm băng để thực hiện khảo sát kéo 
dài 24 giờ theo kế hoạch, nhưng đã không quay trở 
lại.

Những nỗ lực tìm kiếm sau đó không phát 
hiện tín hiệu âm thanh hoặc mảnh vỡ nào có thể 
xuất phát từ tàu lặn. Đến nay, vị trí cuối cùng của 
Ran vẫn là điều bí ẩn. ■ 

Bị chia cắt 39 năm từ lúc lọt 
lòng, cặp song sinh sống cuộc 
đời giống nhau đến lạ lùng

Hai người đàn ông cùng tên Jim gặp 
lại nhau sau gần 40 năm xa cách, 
để lộ hàng loạt trùng hợp kỳ lạ 

khiến nước Mỹ không khỏi bất ngờ.
Năm 1979, nước Mỹ không khỏi sửng sốt 

trước cuộc hội ngộ kỳ lạ của hai người đàn ông 
trung niên mang cùng một cái tên Jim. Điều khiến 
câu chuyện trở nên đặc biệt không phải chỉ vì họ là 
anh em sinh đôi thất lạc, mà bởi suốt gần bốn thập 
kỷ xa cách, họ đã sống hai cuộc đời gần như giống 
nhau đến khó tin.

Hai người tên là James Lewis và James 
Springer, sinh năm 1940 tại bang Ohio, Mỹ. Khi 
mới ba tuần tuổi, hai đứa trẻ sinh đôi bị cho làm con 
nuôi và được đưa về hai gia đình khác nhau. Một 
người được gia đình Lewis nhận nuôi tại thành phố 
Lima, người còn lại được gia đình Springer đón về 
Piqua. Hai thị trấn này chỉ cách nhau khoảng 
65km.

Cả hai gia đình đều biết đứa trẻ mình nuôi 
có một người anh em sinh đôi, nhưng không hề hay 
biết số phận của người kia ra sao. Từ đó, hai cuộc 
đời tách biệt bắt đầu, nhưng kỳ lạ là lại song hành 
theo cách không ai ngờ tới.

Những điểm trùng hợp khó lý giải
Hai gia đình nhận nuôi, không hề quen biết 

và không có bất kỳ sự liên hệ nào, đều đặt cho đứa 
trẻ cái tên James. Khi lớn lên, cả hai đều được gọi 
bằng cái tên thân mật là Jim. Đó là một chi tiết 
tưởng nhỏ, nhưng về sau lại được xem như dấu 
hiệu mở đầu cho chuỗi những trùng hợp kéo dài 
suốt hàng chục năm.

James Lewis và James Springer đoàn tụ 
sau 39 năm xa cách

Khi còn bé, cả Jim Lewis lẫn Jim Springer 
đều nuôi con chó cưng tên Toy. Cả hai đều yêu 
thích toán học và nghề mộc, nhưng lại gặp nhiều 
khó khăn với môn chính tả ở trường. Những sở 
thích và điểm mạnh, điểm yếu ấy hình thành một 
cách tự nhiên, không có sự định hướng chung nào 
từ gia đình hay môi trường sống.

Cả hai Jim đều kết hôn hai lần. Người vợ 
đầu tiên của họ đều tên là Linda. Sau khi ly hôn, 

mỗi người lại tái hôn với một phụ nữ khác, và trùng 
hợp thay, cả hai người vợ thứ hai đều mang tên 
Betty. Mỗi Jim đều có một con trai, và không hẹn 
mà gặp, cả hai đều đặt tên con là James Alan (chỉ 
khác nhau ở cách viết Allan/Alan).

Cuộc sống thường ngày của họ cũng giống 
nhau đến khó tin. Cả hai hút thuốc lá rất nhiều, lái 
xe Chevrolet, làm việc trong lĩnh vực an ninh và 
bảo vệ. Jim Lewis làm nhân viên bảo vệ, trong khi 
Jim Springer từng giữ chức phó cảnh sát trưởng. 
Khi cần nghỉ ngơi, họ lại cùng chọn bãi biển ở 
Florida làm điểm đến, coi đó là nơi thư giãn quen 
thuộc sau những năm tháng làm việc căng thẳng.

Điểm khác nhau hiếm hoi giữa hai cuộc đời 
tưởng như song hành ấy nằm ở sự thật về nguồn 
gốc của họ. Jim Lewis, khi đã trưởng thành mới 
được mẹ nuôi hé lộ rằng ông vẫn còn một người 
anh em song sinh. Trái lại, Jim Springer lớn lên với 
niềm tin rằng người anh em ruột thịt của mình đã 
qua đời từ thuở mới lọt lòng.

Chính mẩu thông tin tưởng chừng nhỏ bé 
ấy đã trở thành bước ngoặt. Mang theo ý nghĩ về 
người anh em chưa từng gặp mặt, Lewis lần tìm hồ 
sơ nhận con nuôi tại tòa án ở bang Ohio. Cuộc tìm 
kiếm ấy đã đưa hai con người xa lạ trở lại với nhau. 
Sau gần bốn thập kỷ chia cách, họ lần đầu tiên được 
đối diện với người anh em song sinh của chính 
mình.

Đối tượng nghiên cứu “vàng” của khoa 
học

Ngày 9/2/1979, hai anh em sinh đôi Jim 
đoàn tụ sau 39 năm xa cách. Câu chuyện của họ 
nhanh chóng thu hút sự chú ý của giới khoa học. Cả 
hai đã tham gia nghiên cứu nổi tiếng do Tiến sĩ 
Thomas Bouchard thuộc Đại học Minnesota thực 
hiện. Ông chuyên nghiên cứu các cặp song sinh 
được đoàn tụ sau thời gian dài xa cách.

Sự trùng hợp trong cuộc sống của hai 
người mở ra nhiều câu hỏi cho giới khoa học

Kết quả khiến nhiều người sửng sốt: tiền sử 
bệnh án, sóng não, chỉ số tâm lý và đặc điểm tính 
cách của hai Jim gần như giống hệt nhau. Những 
phát hiện này góp phần làm thay đổi cách giới khoa 
học nhìn nhận về vai trò của yếu tố di truyền so với 
môi trường sống trong việc hình thành con người.

Khi đi sâu phân tích đời sống của Jim 
Springer và Jim Lewis, các nhà khoa học bắt đầu 
đặt ra những giả thuyết mới về sự phát triển cơ thể 
cũng như tiến trình lão hóa ở con người. 

Hai anh em có chiều cao tương đồng, đều ở 
mức 1m83, và từng trải qua giai đoạn tăng khoảng 
4,5 kg một cách khó lý giải. Họ cũng gặp những 
vấn đề sức khỏe gần như giống hệt nhau, từ bệnh 
trĩ, huyết áp cao đến nhịp tim luôn ở mức cao, thậm 
chí cả tư thế ngủ cũng không khác biệt đáng kể.

“Cả hai đều có thói quen cắn móng tay đến 
sát thịt”, một nhà nghiên cứu nhận xét. Dù những 
chi tiết này chưa đủ để khẳng định điều gì một cách 
tuyệt đối, chúng vẫn buộc giới nghiên cứu phải tự 
hỏi: liệu con người có đang mang trong mình một 
dạng “kịch bản sinh học” được lập trình sẵn cho 
những biến chuyển quan trọng của cuộc đời hay 

không?
Theo một số nhà nghiên cứu, trường hợp 

của cặp song sinh Jim là minh chứng rõ nét cho sức 
mạnh của di truyền. Thậm chí, có người còn cho 
rằng mối liên kết giữa họ vượt ra ngoài khoa học 
thông thường, mang màu sắc của sự kết nối tâm 
linh. ■

Chủ tiệm 21 tuổi phát vàng, 
thưởng hơn 260 nghìn nhân 
dân tệ tiền mặt cho nhân viên

Một chủ tiệm vàng 21 tuổi tại 
thành phố Hứa Xương, tỉnh Hà 
Nam trở thành tâm điểm chú ý 

trên mạng xã hội xứ tỷ dân sau khi mạnh tay chi 
thưởng trong buổi tiệc tất niên.

Theo HK01, tại buổi tiệc tất niên, chủ một 
tiệm vàng ở thành phố Hứa Xương, tỉnh Hà Nam 
(Trung Quốc) đã trực tiếp trao tận tay mỗi nhân 
viên một thẻ vàng nặng 1 gram. Với giá thị trường 
khoảng 500 nhân dân tệ/người.

Chưa dừng lại ở đó, anh còn công bố 
thưởng thêm hàng trăm nghìn nhân dân tệ tiền mặt, 
đồng thời tổ chức trò chơi "bốc tiền mặt" ngay tại 
sự kiện, khiến không khí bùng nổ, nhân viên không 
giấu nổi sự phấn khích.

Chia sẻ về lý do chi mạnh tay, anh chủ cho 
biết, phần lớn nhân viên trong tiệm là các bà mẹ trẻ. 

"Các chị em rất vất vả, dành nhiều thời gian 
và công sức cho cửa hàng. Năm 2025 lại là một 
năm không dễ dàng, tôi chỉ mong mọi người vui 
hơn, yên tâm hơn", anh nói.

Đáng chú ý, trong buổi tiệc tất niên, chủ 
tiệm 21 tuổi cũng công khai chính sách bảo đảm 
quyền lợi cho lao động nữ mang thai và sinh con. 
Khi biết có 2 nữ nhân viên đang mang thai, anh 
cam kết ngay tại chỗ: Thưởng 10.000 nhân dân tệ 
khi sinh con đầu lòng; thưởng 20.000 nhân dân tệ 
khi sinh con thứ hai; trả lương đầy đủ trong thời 
gian mang thai; giữ vĩnh viễn vị trí công việc, 
không bị ảnh hưởng bởi việc sinh nở.

Anh nhấn mạnh, doanh nghiệp không để 
chuyện mang thai hay sinh con của nhân viên trở 
thành lý do khiến họ mất việc. 

Trả lời truyền thông, người chủ trẻ nói 
mình chỉ muốn giảm bớt nỗi lo của nhân viên về 
nguy cơ bị sa thải khi mang thai.

"Khi nhân viên yên tâm, cửa hàng mới có 
thể tồn tại và phát triển lâu dài", anh chia sẻ.

Theo anh, triết lý kinh doanh này xuất phát 
từ lời dạy của cha mình: "Đối xử tốt với người 
khác, người khác sẽ đối xử tốt với mình".

Sau khi câu chuyện được lan truyền, hàng 
loạt bình luận bày tỏ sự ngưỡng mộ: "Đây mới là 
ông chủ nhà người ta"; "Tuổi còn trẻ nhưng suy 
nghĩ rất chín chắn, có tâm"...

Nhiều ý kiến cho rằng, giữa bối cảnh thị 
trường lao động còn nhiều áp lực, cách làm của 
người chủ không chỉ là đãi ngộ, mà còn tạo niềm tin 
và sự gắn bó lâu dài cho người lao động. ■ 
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27 năm đi bộ vòng quanh 
thế giới

Rời nhà với 500 USD và lời thề 
không quay lại nếu chưa đi hết 
vòng trái đất, Karl Bushby đã dành 

27 năm để đi bộ 58.000 km qua 25 quốc gia.

Karl Bushby đi bộ vượt qua vùng đất băng 
giá Siberia (Nga)

Năm 1998, Karl Bushby (khi đó 29 tuổi) 
rời quê nhà Hull, hạt East Yorkshire (Anh) để bắt 
đầu Goliath Expedition - hành trình đi bộ vòng 
quanh thế giới với nguyên tắc: không sử dụng 
phương tiện cơ giới và không về nhà cho đến khi 
hoàn thành mục tiêu.

Hiện tại, ở tuổi 56, cựu lính dù Hoàng gia 
Anh đang bước vào những tháng cuối cùng của 
chuyến đi kéo dài gần ba thập kỷ, dự kiến kết thúc 
trong năm 2026.

Bushby nảy ra ý tưởng này sau 12 năm 
phục vụ trong quân đội, nơi phần lớn thời gian ông 
cảm thấy tù túng vì phải chờ đợi nhiệm vụ. Khao 
khát tự do, ông vẽ một đường liền mạch trên bản 
đồ, nối từ Anh qua châu Âu, châu Á, xuyên qua 
vùng Siberia lạnh giá, vượt eo biển Bering sang 
châu Mỹ và quay ngược lại.

Khởi hành từ Punta Arenas, Chile với 500 
USD, Bushby đã đi bộ trung bình 30 km mỗi ngày. 
Trong suốt 27 năm, "gã điên" người Anh này đã 
nếm trải đủ mọi giới hạn của con người. Ông từng 
vượt qua Darien Gap - vùng rừng rậm chết chóc 
nằm giữa Colombia và Panama, nơi đầy rẫy tội 
phạm và đầm lầy.

Kinh phí cho chuyến đi của Bushby hầu hết 
từ nguồn tài trợ bởi một số nhãn hàng hoặc công ty 
truyền thông (để làm phim tài liệu), quyên góp của 
cộng đồng. Nhưng cũng có lúc ông trắng tay (như 
giai đoạn khủng hoảng kinh tế 2008) nên bị kẹt lại 
ở Mexico và Colombia nhiều năm. 

Khi hết tiền, ông buộc phải dừng lại làm 
thuê. Ông từng chia sẻ: "Tôi là một lính dù 42 tuổi 
nhưng phải đi nhặt phân chó và dắt chó đi dạo cho 
người khác để đổi lấy bữa ăn".

Năm 2005, Karl Bushby xuất bản cuốn 
sách "Giant Steps" kể về chặng đường đầu tiên. 
Tác phẩm đã mang lại một khoản nhuận bút giúp 
ông trang trải một phần chi phí.

Tháng 3/2006 đánh dấu chương mạo hiểm 
nhất trong hành trình khi Bushby quyết định vượt 
eo biển Bering đóng băng để đi từ Alaska (Mỹ) 

sang Siberia (Nga). Đồng hành cùng nhà thám 
hiểm người Pháp Dimitri Kieffer, ông phải đối mặt 
với một "chiến trường" băng giá kéo dài 14 ngày 
đêm.

Đây không phải là một mặt phẳng băng 
tuyết yên ả mà là những tảng băng trôi khổng lồ 
liên tục va đập và di chuyển theo dòng hải lưu, tạo 
thành hiệu ứng "băng chuyền" cuốn họ trôi ngược 
lại hàng cây số mỗi khi ngủ. Bushby mô tả đó là trải 
nghiệm "đi bộ trên một bức tranh ghép hình đang 
vỡ vụn".

Cả hai phải kéo theo xe trượt nặng hàng 
chục kg chứa nhu yếu phẩm, len lỏi qua các đống 
băng vỡ lởm chởm. Nguy hiểm hơn, họ nhiều lần 
phải mặc bộ đồ lặn chuyên dụng (survival suit) để 
bơi qua những khe nước đen ngòm, lạnh buốt nứt 
toác ra giữa đại dương. 

Khi đặt chân lên bờ biển Chukotka (Nga), 
hoàn thành chặng đường lịch sử nối liền hai châu 
lục, niềm vui ngắn chẳng tày gang khi họ lập tức bị 
lính biên phòng Nga bắt giữ, thẩm vấn và trục xuất 
vì nhập cảnh trái phép, dẫn đến lệnh cấm quay lại 
Nga suốt 5 năm sau đó.

Gần đây nhất, do không thể xin visa đường 
bộ qua Iran hoặc Nga vì các căng thẳng địa chính 
trị, Bushby buộc phải chọn một phương án không 
tưởng: bơi qua biển Caspi. Ông cùng bạn đồng 
hành đã bơi ròng rã 31 ngày để vượt qua vùng biển 
này, nối liền mạch hành trình mà không cần dùng 
tàu hay máy bay.

"Có những lúc đói lả sau khi đi bộ hàng 
trăm cây số, tôi phải ngủ vạ vật bên đường. Cơn đói 
kéo dài khiến tâm trí luôn bị ám ảnh bởi đồ ăn, thậm 
chí sinh ảo giác", ông kể lại. Ông cũng phải tự làm 
bác sĩ cho chính mình, kể cả việc tự khâu vết 
thương sâu ở cổ tay mà không có thuốc gây tê.

Nhưng vết thương đau đớn nhất với 
Bushby không phải là những lần gãy xương hay tê 
cóng, mà là sự vắng mặt trong cuộc đời người thân. 
Khi ông rời đi năm 1998, con trai ông - Adam - mới 
là một cậu bé tiểu học. Suốt 27 năm, ông đã bỏ lỡ 
toàn bộ tuổi thơ và quá trình trưởng thành của con.

"Tôi đã đánh đổi vai trò làm cha để lấy một 
giấc mơ ích kỷ. Con trai tôi phải lớn lên mà không 
có bố, và đó là cái giá đắt nhất tôi phải trả", Bushby 
từng nghẹn ngào thừa nhận trên truyền thông. Đã 
có những giai đoạn, Adam rơi vào khủng hoảng 
tâm lý và trầm cảm, khiến Bushby day dứt khôn 
nguôi giữa núi tuyết Siberia.

Tuy nhiên, hành trình cũng là cầu nối hàn 
gắn hai cha con theo cách kỳ lạ nhất. Năm 2013, 
Adam (khi đó 24 tuổi) bay sang Mỹ để đi bộ cùng 
bố trong hai tuần. Đó là lần đầu tiên họ thực sự trò 
chuyện như hai người đàn ông trưởng thành. Hiện 
tại, Adam đã lập gia đình và có con, biến Bushby 
thành một người ông "bất đắc dĩ" chưa từng được 
bế cháu.

Ngoài con trai, động lực lớn nhất để 
Bushby lê những bước chân cuối cùng về Hull 
chính là cha mẹ già. Cha ông - cựu lính dù Keith 
Bushby, người từng tiễn con trai ở sân bay năm nào 
- vẫn luôn dõi theo từng bước đi của con qua bản 

đồ. Còn mẹ ông vẫn sống trong căn nhà cũ, nơi 
Bushby hứa sẽ bước bộ về đúng bậc thềm xuất phát 
để ăn bữa cơm đoàn tụ sau gần 30 năm lang bạt.

Điều giữ chân Bushby không phải là kỷ 
lục, mà là sự kết nối giữa người với người. Bài học 
lớn nhất ông rút ra sau gần 30 năm lang bạt là lòng 
tốt hiện hữu ở khắp mọi nơi. Ông từng được những 
người lạ không cùng ngôn ngữ mời về nhà, cho ăn, 
tặng tiền và chỉ đường mà không đòi hỏi đền đáp.

"Thế giới này ấm áp hơn rất nhiều so với 
những gì tôi từng tưởng tượng trên bản đồ", 
Bushby chiêm nghiệm. Ông cho rằng hạnh phúc 
không nằm ở đích đến mà gắn chặt với các mối 
quan hệ con người ông đã gặp dọc đường.

Dự kiến, Karl Bushby sẽ đặt chân trở lại 
Hull trong năm 2026 này, hoàn thành lời hứa với 
bản thân sau gần một đời người. ■ 

Kiếm 200 nghìn tệ mỗi 
năm, cô gái vẫn không có người 
yêu vì làm nghề lạ

Dù sở hữu ngoại hình nổi bật và tính 
cách hiền hòa, song cô Cao gặp 
phải rất nhiều khó khăn trong việc 

tìm kiếm tình yêu.
"Nếu có một chàng trai không quan tâm 

đến nghề nghiệp của tôi, tôi có thể từ bỏ sính lễ, 
không cần nhà cửa, xe cộ, lập tức đi đăng ký kết 
hôn", cô Cao (28 tuổi, đến từ Đức Châu, Sơn Đông, 
Trung Quốc) chia sẻ. 

Cô đã trải qua vài mối tình nhưng đều 
không đi đến đâu. 2 năm qua, cô sống trong tình 
trạng độc thân, cảm thấy thất vọng và tự hỏi liệu 
nghề nghiệp của mình có phải là lý do khiến mình 
không thể tìm được tình yêu đích thực hay không.

Đối với cô Cao, tuổi tác không phải là vấn 
đề lớn. Cô không phải là người kén chọn bạn trai. 
Cô chỉ muốn tìm một người không chê bai nghề 
nghiệp của cô và sẵn sàng sống một cuộc sống bình 
dị, hạnh phúc, thông tin từ Sohu. 

Cô Cao có thu nhập hàng năm lên đến 200 
nghìn tệ. Cô không yêu cầu sính lễ hay tài sản, sẵn 
sàng cùng chồng mua nhà sau khi kết hôn. Cô tự 
nhận là người tuyệt vời nhưng vì nghề nghiệp đặc 
biệt mà luôn bị từ chối.

Cô làm trong ngành mai táng tại nhà tang 
lễ. Công việc này khiến cô gặp phải nhiều sự phản 
đối từ gia đình những người bạn trai trước. Mỗi lần 
đi xem mắt, cô chưa kịp tiếp xúc với đối tượng thì 
đã bị từ chối vì họ sợ bị "dính chuyện xui xẻo". 

Nhiều người cho rằng công việc này không 
may mắn, mà còn có thể dẫn tới vận xui. Tuy nhiên, 
đây là nguồn thu nhập chính của cô Cao và cô 
không có ý định từ bỏ.

Cô Cao cho biết mình chưa bao giờ làm sai 
điều gì và dù có bị chê bai, cô vẫn hy vọng sẽ tìm 
được một người yêu thương mình thật sự.

Cô đã quyết định sống đúng với lựa chọn 
của mình, không để ý đến những định kiến xã hội 
và tiếp tục làm việc trong ngành mà cô gắn bó.  ■ 

Tại sao không nên xả nước 
lạnh vào chảo nóng?

Tiếng "xèo" khi xả nước lạnh vào 
chảo vừa nấu xong có thể vui tai, 
nhưng đó là âm thanh báo hiệu dụng 

cụ nhà bếp đang bị phá hủy bởi sốc nhiệt.
Đa số người nội trợ thừa nhận có thói quen 

mang chảo nóng từ bếp thẳng ra bồn rửa và xả 
nước. Họ tin rằng việc này giúp đánh bay các mảng 
bám thức ăn cháy dễ dàng hơn mà không cần cọ rửa 
nhiều. Tuy nhiên, các chuyên gia từ những hãng 
sản xuất đồ bếp danh tiếng như All-Clad và 
Calphalon cảnh báo đây là sai lầm nghiêm trọng 
nhất khiến tuổi thọ của chảo giảm sút nhanh chóng.

Về mặt vật lý, kim loại giãn nở khi nóng lên 
và co lại khi lạnh đi. Khi một chiếc chảo đang ở 
nhiệt độ cao (khoảng 200 độ C) đột ngột tiếp xúc 
với nước lạnh sẽ trải qua hiện tượng "sốc nhiệt". 
Các phân tử kim loại bị co lại, gây ra các tổn hại 
vĩnh viễn cho cấu trúc chảo.

Dưới đây là các hậu quả chính.
Cong vênh: Đây là hậu quả phổ biến nhất. 

Khi đáy chảo bị co rút đột ngột, nó sẽ không còn 
phẳng mà trở nên lồi lõm hoặc cong vênh. Chảo sẽ 
bị mất độ tròn đều, không nằm yên trên mặt bếp. 
Đáy chảo không phẳng khiến nhiệt lượng phân bố 
không đều. Sẽ có những điểm quá nóng làm cháy 
thức ăn, trong khi những điểm khác thức ăn vẫn 
chưa chín. Bạn sẽ thấy hiện tượng rán bánh kếp 
(pancake) bị cháy một nửa, nửa còn lại vẫn sống.

Bong tróc lớp chống dính và nguy cơ sức 
khỏe: Với chảo chống dính, sốc nhiệt còn nguy 
hiểm hơn. Lớp phủ chống dính và lớp kim loại bên 
dưới có tốc độ giãn nở khác nhau. Khi bị làm lạnh 
đột ngột, lớp chống dính có thể bị nứt vỡ, bong 
tróc. Khả năng chống dính biến mất. Các mảnh 
bong tróc này có thể lẫn vào thức ăn. Nghiêm trọng 
hơn, việc hư hại lớp phủ có thể giải phóng các hóa 
chất độc hại (như PFAS) liên quan đến các vấn đề 
sức khỏe, bao gồm cả nguy cơ ung thư.

Nứt vỡ: Đối với chảo gang hoặc chảo đá, 
gốm, sốc nhiệt có thể khiến chảo bị nứt đôi ngay 
lập tức do tính chất vật liệu giòn hơn so với inox 
hay nhôm.

Theo các chuyên gia quy tắc vàng để bảo vệ 
chảo là: Kiên nhẫn. Hãy để chảo nguội tự nhiên 
trên bếp cho đến khi nhiệt độ giảm xuống mức 
nhiệt độ phòng rồi mới tiến hành rửa. Nếu cần gấp, 
hãy dùng nước nóng để giảm thiểu chênh lệch nhiệt 
độ. Ngoài việc sốc nhiệt, các chuyên gia cũng chỉ 
ra những sai lầm phổ biến khác như cho muối vào 
chảo nước lạnh. Tinh thể muối khó tan trong nước 
lạnh sẽ lắng xuống đáy, tương tác với kim loại gây 
ra hiện tượng ăn mòn rỗ - tạo ra các vết rỗ nhỏ vĩnh 
viễn dưới đáy nồi inox. Vì thế chỉ cho muối khi 
nước đã sôi bùng.

Việc xếp chồng chảo chống dính lên nhau 
để tiết kiệm diện tích sẽ khiến đáy chảo trên cào 
xước mặt chảo dưới. Bạn cũng tuyệt đối không 
dùng miếng cọ kim loại hoặc chất tẩy rửa có tính 

mài mòn mạnh cho chảo chống dính. Với chảo 
gang, hạn chế dùng xà phòng, chỉ nên dùng nước 
nóng để vệ sinh, sau đó lau khô ngay và thoa một 
lớp dầu mỏng để chống gỉ. ■  

3 thói quen giúp người Hà 
Lan hạnh phúc

Người Hà Lan thường xuyên đứng 
đầu bảng xếp hạng chất lượng 
sống nhờ tư duy đơn giản hóa, thói 

quen đi bộ ngược gió và trân trọng những lúc 
"không làm gì cả".

Theo dữ liệu từ Numbeo, Hà Lan xếp số 1 
thế giới về chỉ số chất lượng sống. Dù nằm trong 
top 20 nền kinh tế lớn nhất toàn cầu với mật độ dân 
số dày đặc, người dân xứ sở hoa tulip vẫn duy trì 
được sự cân bằng đáng ngưỡng mộ nhờ ba triết lý 
sống cốt lõi.

Sống “Gezellig” - ấm cúng và hòa hợp
Tương tự khái niệm Hygge của Đan Mạch, 

Gezellig hướng đến sự thoải mái, ấm cúng. Tuy 
nhiên, người Hà Lan mở rộng khái niệm này ra 
khía cạnh xã hội: giữ cho các mối quan hệ trôi chảy 
và dễ chịu.

Cốt lõi của Gezellig là tư duy đơn giản hóa. 
Điều này thể hiện ngay trong ngôn ngữ khi người 
Hà Lan thường thêm hậu tố "-tje" để biến các danh 
từ thành dạng nhỏ bé, thân thương. Một vấn đề lớn 
hay một tài sản lớn đều có thể được gọi bằng những 
cái tên khiêm tốn để xóa nhòa khoảng cách và áp 
lực. Trong ứng xử, tư duy này giúp họ hạn chế xung 
đột. Người dân có xu hướng bỏ qua những lỗi vặt, 
nhanh chóng tha thứ để giữ bầu không khí 
"gezellig" (dễ chịu) cho gia đình và cộng đồng.

Thực hành “Uitwaaien” - đi bộ ngược 
gió

Với người dân Hà Lan, hòa mình vào thiên 
nhiên là liều thuốc tinh thần bắt buộc. Uitwaaien 
mang nghĩa đen là đi bộ trong gió để "thổi bay" 
những suy nghĩ tiêu cực. Dù đất chật người đông, 
Hà Lan vẫn quy hoạch không gian cho hàng trăm 
km đường bờ biển và đường mòn tự nhiên. Hầu hết 
người dân duy trì thói quen đi dạo một quãng ngắn 
(ommetje) mỗi ngày. Bất cứ khi nào cảm thấy bế 
tắc trong công việc, thay vì cố gắng ngồi lì tại bàn 
làm việc, họ rủ nhau ra ngoài hít thở không khí và 
để gió cuốn đi căng thẳng.

Nghệ thuật "Lekker niksen" - tận 
hưởng sự nhàn rỗi

Trong khi nhiều nền văn hóa tôn vinh sự 
bận rộn như thước đo của thành công, người Hà 
Lan trân trọng nghệ thuật "không làm gì cả". Thuật 
ngữ Lekker niksen ám chỉ việc tận hưởng trọn vẹn 
thời gian rảnh rỗi mà không vướng bận cảm giác 
tội lỗi. Đó có thể chỉ là ngồi nhìn qua cửa sổ, nghe 
nhạc hoặc để tâm trí thả lỏng hoàn toàn 
(mijmeren). Các nghiên cứu tâm lý học đã chứng 
minh khi não bộ được nghỉ ngơi thực sự, khả năng 
phục hồi và sáng tạo sẽ gia tăng.

Để bảo vệ quyền được "niksen", người lao 
động Hà Lan thường rạch ròi giữa công việc và 

nghỉ ngơi. Việc làm thêm giờ hay không nghỉ phép 
đủ đôi khi bị xem là dấu hiệu của kỹ năng quản lý 
thời gian kém, thay vì là sự tận tụy. Họ quan niệm 
hoàn thành tốt công việc trong giờ hành chính, sau 
đó dành trọn năng lượng cho bản thân và gia đình là 
cách tái tạo sức lao động hiệu quả nhất. ■

Săn vàng ròng từ logo máy 
điều hòa cũ

Nhiều người đang lục tìm thiết bị 
điện tử cũ trong nhà sau khi phát 
hiện logo trên một số mẫu điều 

hòa, tivi đời cổ của LG được làm từ vàng thật.

Cơn sốt bắt đầu khi một chủ tiệm trang sức 
ở Seoul đăng video thẩm định bộ chữ "Whisen" gỡ 
từ chiếc điều hòa sản xuất năm 2005. Người này 
xác nhận bộ logo được chế tác từ vàng 24K, nặng 
gần 3,75 gram (tương đương một chỉ vàng). Tại 
thời điểm thẩm định, bộ chữ được định giá 713.000 
won. 

Chủ nhân món đồ cho biết ông suýt vứt bỏ 
vì tiệm vàng địa phương từ chối mua do không có 
giấy chứng nhận. "Tôi chỉ nhận ra giá trị của nó sau 
khi xem video nói logo Whisen là vàng thật", vị 
khách kể. Ngay sau đó, một khách hàng khác cũng 
mang bộ logo tương tự đến bán và được định giá tới 
748.000 won.

Đại diện LG Electronics xác nhận, năm 
2005 hãng từng tung ra thị trường phiên bản giới 
hạn 10.000 chiếc điều hòa Whisen gắn logo vàng 
ròng để kỷ niệm vị thế thương hiệu bán chạy nhất 
thế giới. Năm 2008, hãng tiếp tục ra mắt 10.000 
chiếc khác gắn tấm vàng 1 won có chữ ký nghệ sĩ 
nổi tiếng. Tuy nhiên, theo thời gian, chi tiết đắt giá 
này dần bị người dùng lãng quên.

Thông tin này đã gây bão mạng xã hội Hàn 
Quốc. Video thẩm định đã thu hút hơn một triệu 
lượt xem. Nhiều người cho biết sẽ lập tức về quê 
kiểm tra các thiết bị cũ của ông bà để tìm vận may.

Cơn sốt còn lan sang cả các dòng tivi đời 
cũ. Trước đó, logo gắn trên chiếc tivi "XCANVAS" 
phiên bản giới hạn World Cup 2002 của LG cũng 
được phát hiện làm từ vàng 18K. Cách đây 20 năm, 
giá vàng thấp nên những chi tiết này không quá nổi 
bật. Tuy nhiên, với đà tăng phi mã của giá vàng 
hiện nay, chúng bỗng trở thành những "kho báu" 
nằm ngay trong phòng khách.

"LG đã vô tình giúp khách hàng đầu tư 
vàng dài hạn suốt hai thập kỷ mà họ không hay 
biết", một cư dân mạng bình luận. ■ 
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27 năm đi bộ vòng quanh 
thế giới

Rời nhà với 500 USD và lời thề 
không quay lại nếu chưa đi hết 
vòng trái đất, Karl Bushby đã dành 

27 năm để đi bộ 58.000 km qua 25 quốc gia.

Karl Bushby đi bộ vượt qua vùng đất băng 
giá Siberia (Nga)

Năm 1998, Karl Bushby (khi đó 29 tuổi) 
rời quê nhà Hull, hạt East Yorkshire (Anh) để bắt 
đầu Goliath Expedition - hành trình đi bộ vòng 
quanh thế giới với nguyên tắc: không sử dụng 
phương tiện cơ giới và không về nhà cho đến khi 
hoàn thành mục tiêu.

Hiện tại, ở tuổi 56, cựu lính dù Hoàng gia 
Anh đang bước vào những tháng cuối cùng của 
chuyến đi kéo dài gần ba thập kỷ, dự kiến kết thúc 
trong năm 2026.

Bushby nảy ra ý tưởng này sau 12 năm 
phục vụ trong quân đội, nơi phần lớn thời gian ông 
cảm thấy tù túng vì phải chờ đợi nhiệm vụ. Khao 
khát tự do, ông vẽ một đường liền mạch trên bản 
đồ, nối từ Anh qua châu Âu, châu Á, xuyên qua 
vùng Siberia lạnh giá, vượt eo biển Bering sang 
châu Mỹ và quay ngược lại.

Khởi hành từ Punta Arenas, Chile với 500 
USD, Bushby đã đi bộ trung bình 30 km mỗi ngày. 
Trong suốt 27 năm, "gã điên" người Anh này đã 
nếm trải đủ mọi giới hạn của con người. Ông từng 
vượt qua Darien Gap - vùng rừng rậm chết chóc 
nằm giữa Colombia và Panama, nơi đầy rẫy tội 
phạm và đầm lầy.

Kinh phí cho chuyến đi của Bushby hầu hết 
từ nguồn tài trợ bởi một số nhãn hàng hoặc công ty 
truyền thông (để làm phim tài liệu), quyên góp của 
cộng đồng. Nhưng cũng có lúc ông trắng tay (như 
giai đoạn khủng hoảng kinh tế 2008) nên bị kẹt lại 
ở Mexico và Colombia nhiều năm. 

Khi hết tiền, ông buộc phải dừng lại làm 
thuê. Ông từng chia sẻ: "Tôi là một lính dù 42 tuổi 
nhưng phải đi nhặt phân chó và dắt chó đi dạo cho 
người khác để đổi lấy bữa ăn".

Năm 2005, Karl Bushby xuất bản cuốn 
sách "Giant Steps" kể về chặng đường đầu tiên. 
Tác phẩm đã mang lại một khoản nhuận bút giúp 
ông trang trải một phần chi phí.

Tháng 3/2006 đánh dấu chương mạo hiểm 
nhất trong hành trình khi Bushby quyết định vượt 
eo biển Bering đóng băng để đi từ Alaska (Mỹ) 

sang Siberia (Nga). Đồng hành cùng nhà thám 
hiểm người Pháp Dimitri Kieffer, ông phải đối mặt 
với một "chiến trường" băng giá kéo dài 14 ngày 
đêm.

Đây không phải là một mặt phẳng băng 
tuyết yên ả mà là những tảng băng trôi khổng lồ 
liên tục va đập và di chuyển theo dòng hải lưu, tạo 
thành hiệu ứng "băng chuyền" cuốn họ trôi ngược 
lại hàng cây số mỗi khi ngủ. Bushby mô tả đó là trải 
nghiệm "đi bộ trên một bức tranh ghép hình đang 
vỡ vụn".

Cả hai phải kéo theo xe trượt nặng hàng 
chục kg chứa nhu yếu phẩm, len lỏi qua các đống 
băng vỡ lởm chởm. Nguy hiểm hơn, họ nhiều lần 
phải mặc bộ đồ lặn chuyên dụng (survival suit) để 
bơi qua những khe nước đen ngòm, lạnh buốt nứt 
toác ra giữa đại dương. 

Khi đặt chân lên bờ biển Chukotka (Nga), 
hoàn thành chặng đường lịch sử nối liền hai châu 
lục, niềm vui ngắn chẳng tày gang khi họ lập tức bị 
lính biên phòng Nga bắt giữ, thẩm vấn và trục xuất 
vì nhập cảnh trái phép, dẫn đến lệnh cấm quay lại 
Nga suốt 5 năm sau đó.

Gần đây nhất, do không thể xin visa đường 
bộ qua Iran hoặc Nga vì các căng thẳng địa chính 
trị, Bushby buộc phải chọn một phương án không 
tưởng: bơi qua biển Caspi. Ông cùng bạn đồng 
hành đã bơi ròng rã 31 ngày để vượt qua vùng biển 
này, nối liền mạch hành trình mà không cần dùng 
tàu hay máy bay.

"Có những lúc đói lả sau khi đi bộ hàng 
trăm cây số, tôi phải ngủ vạ vật bên đường. Cơn đói 
kéo dài khiến tâm trí luôn bị ám ảnh bởi đồ ăn, thậm 
chí sinh ảo giác", ông kể lại. Ông cũng phải tự làm 
bác sĩ cho chính mình, kể cả việc tự khâu vết 
thương sâu ở cổ tay mà không có thuốc gây tê.

Nhưng vết thương đau đớn nhất với 
Bushby không phải là những lần gãy xương hay tê 
cóng, mà là sự vắng mặt trong cuộc đời người thân. 
Khi ông rời đi năm 1998, con trai ông - Adam - mới 
là một cậu bé tiểu học. Suốt 27 năm, ông đã bỏ lỡ 
toàn bộ tuổi thơ và quá trình trưởng thành của con.

"Tôi đã đánh đổi vai trò làm cha để lấy một 
giấc mơ ích kỷ. Con trai tôi phải lớn lên mà không 
có bố, và đó là cái giá đắt nhất tôi phải trả", Bushby 
từng nghẹn ngào thừa nhận trên truyền thông. Đã 
có những giai đoạn, Adam rơi vào khủng hoảng 
tâm lý và trầm cảm, khiến Bushby day dứt khôn 
nguôi giữa núi tuyết Siberia.

Tuy nhiên, hành trình cũng là cầu nối hàn 
gắn hai cha con theo cách kỳ lạ nhất. Năm 2013, 
Adam (khi đó 24 tuổi) bay sang Mỹ để đi bộ cùng 
bố trong hai tuần. Đó là lần đầu tiên họ thực sự trò 
chuyện như hai người đàn ông trưởng thành. Hiện 
tại, Adam đã lập gia đình và có con, biến Bushby 
thành một người ông "bất đắc dĩ" chưa từng được 
bế cháu.

Ngoài con trai, động lực lớn nhất để 
Bushby lê những bước chân cuối cùng về Hull 
chính là cha mẹ già. Cha ông - cựu lính dù Keith 
Bushby, người từng tiễn con trai ở sân bay năm nào 
- vẫn luôn dõi theo từng bước đi của con qua bản 

đồ. Còn mẹ ông vẫn sống trong căn nhà cũ, nơi 
Bushby hứa sẽ bước bộ về đúng bậc thềm xuất phát 
để ăn bữa cơm đoàn tụ sau gần 30 năm lang bạt.

Điều giữ chân Bushby không phải là kỷ 
lục, mà là sự kết nối giữa người với người. Bài học 
lớn nhất ông rút ra sau gần 30 năm lang bạt là lòng 
tốt hiện hữu ở khắp mọi nơi. Ông từng được những 
người lạ không cùng ngôn ngữ mời về nhà, cho ăn, 
tặng tiền và chỉ đường mà không đòi hỏi đền đáp.

"Thế giới này ấm áp hơn rất nhiều so với 
những gì tôi từng tưởng tượng trên bản đồ", 
Bushby chiêm nghiệm. Ông cho rằng hạnh phúc 
không nằm ở đích đến mà gắn chặt với các mối 
quan hệ con người ông đã gặp dọc đường.

Dự kiến, Karl Bushby sẽ đặt chân trở lại 
Hull trong năm 2026 này, hoàn thành lời hứa với 
bản thân sau gần một đời người. ■ 

Kiếm 200 nghìn tệ mỗi 
năm, cô gái vẫn không có người 
yêu vì làm nghề lạ

Dù sở hữu ngoại hình nổi bật và tính 
cách hiền hòa, song cô Cao gặp 
phải rất nhiều khó khăn trong việc 

tìm kiếm tình yêu.
"Nếu có một chàng trai không quan tâm 

đến nghề nghiệp của tôi, tôi có thể từ bỏ sính lễ, 
không cần nhà cửa, xe cộ, lập tức đi đăng ký kết 
hôn", cô Cao (28 tuổi, đến từ Đức Châu, Sơn Đông, 
Trung Quốc) chia sẻ. 

Cô đã trải qua vài mối tình nhưng đều 
không đi đến đâu. 2 năm qua, cô sống trong tình 
trạng độc thân, cảm thấy thất vọng và tự hỏi liệu 
nghề nghiệp của mình có phải là lý do khiến mình 
không thể tìm được tình yêu đích thực hay không.

Đối với cô Cao, tuổi tác không phải là vấn 
đề lớn. Cô không phải là người kén chọn bạn trai. 
Cô chỉ muốn tìm một người không chê bai nghề 
nghiệp của cô và sẵn sàng sống một cuộc sống bình 
dị, hạnh phúc, thông tin từ Sohu. 

Cô Cao có thu nhập hàng năm lên đến 200 
nghìn tệ. Cô không yêu cầu sính lễ hay tài sản, sẵn 
sàng cùng chồng mua nhà sau khi kết hôn. Cô tự 
nhận là người tuyệt vời nhưng vì nghề nghiệp đặc 
biệt mà luôn bị từ chối.

Cô làm trong ngành mai táng tại nhà tang 
lễ. Công việc này khiến cô gặp phải nhiều sự phản 
đối từ gia đình những người bạn trai trước. Mỗi lần 
đi xem mắt, cô chưa kịp tiếp xúc với đối tượng thì 
đã bị từ chối vì họ sợ bị "dính chuyện xui xẻo". 

Nhiều người cho rằng công việc này không 
may mắn, mà còn có thể dẫn tới vận xui. Tuy nhiên, 
đây là nguồn thu nhập chính của cô Cao và cô 
không có ý định từ bỏ.

Cô Cao cho biết mình chưa bao giờ làm sai 
điều gì và dù có bị chê bai, cô vẫn hy vọng sẽ tìm 
được một người yêu thương mình thật sự.

Cô đã quyết định sống đúng với lựa chọn 
của mình, không để ý đến những định kiến xã hội 
và tiếp tục làm việc trong ngành mà cô gắn bó.  ■ 

Tại sao không nên xả nước 
lạnh vào chảo nóng?

Tiếng "xèo" khi xả nước lạnh vào 
chảo vừa nấu xong có thể vui tai, 
nhưng đó là âm thanh báo hiệu dụng 

cụ nhà bếp đang bị phá hủy bởi sốc nhiệt.
Đa số người nội trợ thừa nhận có thói quen 

mang chảo nóng từ bếp thẳng ra bồn rửa và xả 
nước. Họ tin rằng việc này giúp đánh bay các mảng 
bám thức ăn cháy dễ dàng hơn mà không cần cọ rửa 
nhiều. Tuy nhiên, các chuyên gia từ những hãng 
sản xuất đồ bếp danh tiếng như All-Clad và 
Calphalon cảnh báo đây là sai lầm nghiêm trọng 
nhất khiến tuổi thọ của chảo giảm sút nhanh chóng.

Về mặt vật lý, kim loại giãn nở khi nóng lên 
và co lại khi lạnh đi. Khi một chiếc chảo đang ở 
nhiệt độ cao (khoảng 200 độ C) đột ngột tiếp xúc 
với nước lạnh sẽ trải qua hiện tượng "sốc nhiệt". 
Các phân tử kim loại bị co lại, gây ra các tổn hại 
vĩnh viễn cho cấu trúc chảo.

Dưới đây là các hậu quả chính.
Cong vênh: Đây là hậu quả phổ biến nhất. 

Khi đáy chảo bị co rút đột ngột, nó sẽ không còn 
phẳng mà trở nên lồi lõm hoặc cong vênh. Chảo sẽ 
bị mất độ tròn đều, không nằm yên trên mặt bếp. 
Đáy chảo không phẳng khiến nhiệt lượng phân bố 
không đều. Sẽ có những điểm quá nóng làm cháy 
thức ăn, trong khi những điểm khác thức ăn vẫn 
chưa chín. Bạn sẽ thấy hiện tượng rán bánh kếp 
(pancake) bị cháy một nửa, nửa còn lại vẫn sống.

Bong tróc lớp chống dính và nguy cơ sức 
khỏe: Với chảo chống dính, sốc nhiệt còn nguy 
hiểm hơn. Lớp phủ chống dính và lớp kim loại bên 
dưới có tốc độ giãn nở khác nhau. Khi bị làm lạnh 
đột ngột, lớp chống dính có thể bị nứt vỡ, bong 
tróc. Khả năng chống dính biến mất. Các mảnh 
bong tróc này có thể lẫn vào thức ăn. Nghiêm trọng 
hơn, việc hư hại lớp phủ có thể giải phóng các hóa 
chất độc hại (như PFAS) liên quan đến các vấn đề 
sức khỏe, bao gồm cả nguy cơ ung thư.

Nứt vỡ: Đối với chảo gang hoặc chảo đá, 
gốm, sốc nhiệt có thể khiến chảo bị nứt đôi ngay 
lập tức do tính chất vật liệu giòn hơn so với inox 
hay nhôm.

Theo các chuyên gia quy tắc vàng để bảo vệ 
chảo là: Kiên nhẫn. Hãy để chảo nguội tự nhiên 
trên bếp cho đến khi nhiệt độ giảm xuống mức 
nhiệt độ phòng rồi mới tiến hành rửa. Nếu cần gấp, 
hãy dùng nước nóng để giảm thiểu chênh lệch nhiệt 
độ. Ngoài việc sốc nhiệt, các chuyên gia cũng chỉ 
ra những sai lầm phổ biến khác như cho muối vào 
chảo nước lạnh. Tinh thể muối khó tan trong nước 
lạnh sẽ lắng xuống đáy, tương tác với kim loại gây 
ra hiện tượng ăn mòn rỗ - tạo ra các vết rỗ nhỏ vĩnh 
viễn dưới đáy nồi inox. Vì thế chỉ cho muối khi 
nước đã sôi bùng.

Việc xếp chồng chảo chống dính lên nhau 
để tiết kiệm diện tích sẽ khiến đáy chảo trên cào 
xước mặt chảo dưới. Bạn cũng tuyệt đối không 
dùng miếng cọ kim loại hoặc chất tẩy rửa có tính 

mài mòn mạnh cho chảo chống dính. Với chảo 
gang, hạn chế dùng xà phòng, chỉ nên dùng nước 
nóng để vệ sinh, sau đó lau khô ngay và thoa một 
lớp dầu mỏng để chống gỉ. ■  

3 thói quen giúp người Hà 
Lan hạnh phúc

Người Hà Lan thường xuyên đứng 
đầu bảng xếp hạng chất lượng 
sống nhờ tư duy đơn giản hóa, thói 

quen đi bộ ngược gió và trân trọng những lúc 
"không làm gì cả".

Theo dữ liệu từ Numbeo, Hà Lan xếp số 1 
thế giới về chỉ số chất lượng sống. Dù nằm trong 
top 20 nền kinh tế lớn nhất toàn cầu với mật độ dân 
số dày đặc, người dân xứ sở hoa tulip vẫn duy trì 
được sự cân bằng đáng ngưỡng mộ nhờ ba triết lý 
sống cốt lõi.

Sống “Gezellig” - ấm cúng và hòa hợp
Tương tự khái niệm Hygge của Đan Mạch, 

Gezellig hướng đến sự thoải mái, ấm cúng. Tuy 
nhiên, người Hà Lan mở rộng khái niệm này ra 
khía cạnh xã hội: giữ cho các mối quan hệ trôi chảy 
và dễ chịu.

Cốt lõi của Gezellig là tư duy đơn giản hóa. 
Điều này thể hiện ngay trong ngôn ngữ khi người 
Hà Lan thường thêm hậu tố "-tje" để biến các danh 
từ thành dạng nhỏ bé, thân thương. Một vấn đề lớn 
hay một tài sản lớn đều có thể được gọi bằng những 
cái tên khiêm tốn để xóa nhòa khoảng cách và áp 
lực. Trong ứng xử, tư duy này giúp họ hạn chế xung 
đột. Người dân có xu hướng bỏ qua những lỗi vặt, 
nhanh chóng tha thứ để giữ bầu không khí 
"gezellig" (dễ chịu) cho gia đình và cộng đồng.

Thực hành “Uitwaaien” - đi bộ ngược 
gió

Với người dân Hà Lan, hòa mình vào thiên 
nhiên là liều thuốc tinh thần bắt buộc. Uitwaaien 
mang nghĩa đen là đi bộ trong gió để "thổi bay" 
những suy nghĩ tiêu cực. Dù đất chật người đông, 
Hà Lan vẫn quy hoạch không gian cho hàng trăm 
km đường bờ biển và đường mòn tự nhiên. Hầu hết 
người dân duy trì thói quen đi dạo một quãng ngắn 
(ommetje) mỗi ngày. Bất cứ khi nào cảm thấy bế 
tắc trong công việc, thay vì cố gắng ngồi lì tại bàn 
làm việc, họ rủ nhau ra ngoài hít thở không khí và 
để gió cuốn đi căng thẳng.

Nghệ thuật "Lekker niksen" - tận 
hưởng sự nhàn rỗi

Trong khi nhiều nền văn hóa tôn vinh sự 
bận rộn như thước đo của thành công, người Hà 
Lan trân trọng nghệ thuật "không làm gì cả". Thuật 
ngữ Lekker niksen ám chỉ việc tận hưởng trọn vẹn 
thời gian rảnh rỗi mà không vướng bận cảm giác 
tội lỗi. Đó có thể chỉ là ngồi nhìn qua cửa sổ, nghe 
nhạc hoặc để tâm trí thả lỏng hoàn toàn 
(mijmeren). Các nghiên cứu tâm lý học đã chứng 
minh khi não bộ được nghỉ ngơi thực sự, khả năng 
phục hồi và sáng tạo sẽ gia tăng.

Để bảo vệ quyền được "niksen", người lao 
động Hà Lan thường rạch ròi giữa công việc và 

nghỉ ngơi. Việc làm thêm giờ hay không nghỉ phép 
đủ đôi khi bị xem là dấu hiệu của kỹ năng quản lý 
thời gian kém, thay vì là sự tận tụy. Họ quan niệm 
hoàn thành tốt công việc trong giờ hành chính, sau 
đó dành trọn năng lượng cho bản thân và gia đình là 
cách tái tạo sức lao động hiệu quả nhất. ■

Săn vàng ròng từ logo máy 
điều hòa cũ

Nhiều người đang lục tìm thiết bị 
điện tử cũ trong nhà sau khi phát 
hiện logo trên một số mẫu điều 

hòa, tivi đời cổ của LG được làm từ vàng thật.

Cơn sốt bắt đầu khi một chủ tiệm trang sức 
ở Seoul đăng video thẩm định bộ chữ "Whisen" gỡ 
từ chiếc điều hòa sản xuất năm 2005. Người này 
xác nhận bộ logo được chế tác từ vàng 24K, nặng 
gần 3,75 gram (tương đương một chỉ vàng). Tại 
thời điểm thẩm định, bộ chữ được định giá 713.000 
won. 

Chủ nhân món đồ cho biết ông suýt vứt bỏ 
vì tiệm vàng địa phương từ chối mua do không có 
giấy chứng nhận. "Tôi chỉ nhận ra giá trị của nó sau 
khi xem video nói logo Whisen là vàng thật", vị 
khách kể. Ngay sau đó, một khách hàng khác cũng 
mang bộ logo tương tự đến bán và được định giá tới 
748.000 won.

Đại diện LG Electronics xác nhận, năm 
2005 hãng từng tung ra thị trường phiên bản giới 
hạn 10.000 chiếc điều hòa Whisen gắn logo vàng 
ròng để kỷ niệm vị thế thương hiệu bán chạy nhất 
thế giới. Năm 2008, hãng tiếp tục ra mắt 10.000 
chiếc khác gắn tấm vàng 1 won có chữ ký nghệ sĩ 
nổi tiếng. Tuy nhiên, theo thời gian, chi tiết đắt giá 
này dần bị người dùng lãng quên.

Thông tin này đã gây bão mạng xã hội Hàn 
Quốc. Video thẩm định đã thu hút hơn một triệu 
lượt xem. Nhiều người cho biết sẽ lập tức về quê 
kiểm tra các thiết bị cũ của ông bà để tìm vận may.

Cơn sốt còn lan sang cả các dòng tivi đời 
cũ. Trước đó, logo gắn trên chiếc tivi "XCANVAS" 
phiên bản giới hạn World Cup 2002 của LG cũng 
được phát hiện làm từ vàng 18K. Cách đây 20 năm, 
giá vàng thấp nên những chi tiết này không quá nổi 
bật. Tuy nhiên, với đà tăng phi mã của giá vàng 
hiện nay, chúng bỗng trở thành những "kho báu" 
nằm ngay trong phòng khách.

"LG đã vô tình giúp khách hàng đầu tư 
vàng dài hạn suốt hai thập kỷ mà họ không hay 
biết", một cư dân mạng bình luận. ■ 
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Tìm người gửi 80 tệ vào 23 
năm trước, người phụ nữ 60 
tuổi vỡ òa hạnh phúc

Sau 23 năm xa cách, mối ân tình giữa 
bà Dương Tiểu Lệ và Nhậm Hướng 
Doanh cuối cùng cũng có một cái kết 

xúc động là ngày đoàn viên.
Một buổi sáng, bà Dương Tiểu Lệ (60 tuổi) 

tất bật quét dọn và chuẩn bị từng chi tiết nhỏ trong 
quán mì “Anh Tử” ở huyện Chu Chí, Tây An 
(Trung Quốc) để đón vị khách đặc biệt, hẹn sẽ gặp 
lại vào tháng 1. 

Chàng trai Hà Nam, Nhậm Hướng Doanh, 
người 23 năm trước từng gửi 80 tệ nhờ bà Dương 
Tiểu Lệ giữ hộ rồi mất liên lạc, cuối cùng đã được 
tìm thấy. Anh nói sẽ tới Tây An gặp bà vào một 
ngày cuối tháng 1, khi sắp xếp được công việc. Đây 
chính là cuộc hội ngộ mà bà Dương mong đợi suốt 
hơn 2 thập kỷ, theo Sohu. 

Nghĩ đến việc Nhậm Hướng Doanh sẽ đến, 
bà đã tỉ mỉ lên kế hoạch nấu những món ăn vừa ý, 
đảm bảo nguyên liệu luôn tươi mới và phục vụ 
nóng hổi trong ngày đoàn viên. 

Câu chuyện ấm lòng đằng sau số tiền 80 
tệ

Nhắc đến Nhậm Hướng Doanh, bà Dương 
Tiểu Lệ rưng rưng nước mắt: “Đứa trẻ này thật bất 
hạnh, mới mười mấy tuổi đã một mình ra đời lập 
nghiệp, rong ruổi khắp huyện bán bánh bao, nhìn 
mà thương. Lẽ ra ở tuổi đó, con phải đến trường, 
vậy mà đã gánh vác cả cuộc sống trên vai”.

Ấn tượng đầu tiên của bà Dương Tiểu Lệ về 
cậu thiếu niên ngoại tỉnh này đến từ một lần mua 
bánh bao. Khi đó, bà vô tình nói “lần trước mua 
bánh của cậu hình như thiếu 1 cái”, ai ngờ Nhậm 
Hướng Doanh không nói gì, lấy ngay 1 chiếc bánh 
nóng từ giỏ đưa cho bà, cười hớn hở: “Bù cho cô 
nhé!”.

Hành động nhỏ nhưng chân thành ấy khiến 
bà Dương cảm thấy ấm lòng. Những ngày sau đó, 
hai người dần thân thiết. Khi Nhậm Hướng Doanh 
thu quầy muộn, cậu thường ghé nhà bà ăn cơm. Và 
mỗi cuối tuần khi bà làm bánh kẹp thịt, luôn để 
dành một phần cho cậu.

Năm 2002, Nhậm Hướng Doanh trân trọng 
gửi 80 tệ - số tiền cậu tích cóp vất vả - nhờ bà 
Dương giữ hộ. Và bà đã cẩn thận cất số tiền này 
dưới đáy tủ.

Một lần, trong lúc làm việc, Nhậm Hướng 
Doanh bị thương ở tay và được đưa về quê Hà 
Nam, hai người đã mất liên lạc. Kể từ đó suốt 23 
năm, họ không có tin tức gì về nhau. Trong suốt 
khoảng thời gian dài ấy, bà Dương Tiểu Lệ chưa 
bao giờ ngừng nhớ thương cậu, và nỗi nhớ ấy theo 
năm tháng càng trở nên da diết. Trong lòng, bà đã 
coi cậu bé ấy như con trai của mình. 

Vừa qua, trong tin nhắn WeChat của bà, 
phóng viên thấy rằng vào trước đó 2 ngày, Nhậm 
Hướng Doanh đã thêm bà làm bạn và nhắn: “Mẹ ơi, 
con là Hướng Doanh”. Còn bà hồi đáp đầy xúc 

động: “Con ơi, mẹ đây”. Những câu chữ giản dị ấy 
chứa đựng cả 23 năm mong nhớ. Trong lòng 2 
người thực chất đã coi nhau là mẹ con từ lâu. 

Bà Dương còn chuẩn bị sẵn phong bao lì xì 
để trao cho Hướng Doanh khi gặp mặt, đồng thời 
mong cậu có thể dẫn con đến Tây An đón Tết, để cả 
nhà được sum vầy.

Con gái bà, Tuyết Quyên, cũng đã lên kế 
hoạch chu đáo cho cuộc hội ngộ hiếm có này.

23 năm ngóng trông chờ ngày đoàn tụ
Khi nhắc đến Nhậm Hướng Doanh, trong 

ký ức của Tuyết Quyên hiện lên hình ảnh đẹp: 
“Anh ấy khi đó kiếm tiền chẳng dễ dàng gì, nhưng 
vẫn dành mua quà cho tôi. Những món quà nhỏ bé 
ấy đều được anh chắt chiu từ số tiền ít ỏi mình kiếm 
được”.

Về việc Nhậm Hướng Doanh nhờ bà 
Dương giữ hộ 80 tệ, Tuyết Quyên thừa nhận lúc đó 
còn quá nhỏ để nhớ, chỉ đến khi mẹ nhắc mới biết. 
Suốt nhiều năm, mẹ cô luôn nhắc tìm anh trai, từ 
khi cô học trung học, đại học, đến khi tốt nghiệp, 
lập gia đình, chưa một lần ngừng mong ngóng.

Bước ngoặt xảy ra gần đây, khi Tuyết 
Quyên tình cờ xem một video tìm người của truyền 
thông Hà Nam - “Tiểu Lệ giúp đỡ” - và quyết định 
thử liên hệ với chương trình. Thông tin cô cung cấp 
rất ít.

Dù địa chỉ không chính xác, nỗ lực tìm 
kiếm vẫn không dừng lại. Các phóng viên liên hệ 
Tuyết Quyên để bổ sung thông tin, nhưng mẹ con 
cô đã lục tung ký ức mà cũng không nhớ thêm gì. 
Tuyết Quyên nghĩ rằng lần tìm người này hầu như 
sẽ không có kết quả.

Ai ngờ, Nhậm Hướng Doanh tình cờ thấy 
video tìm người trên nền tảng Kuaishou và nhận ra 
ngay bà Dương trong video. Cuối cùng, một cuộc 
điện thoại vang lên. Bên kia đầu dây là câu nói: 
“Tuyết Quyên, có phải em không?”. Tuyết Quyên 
rưng rưng, liên tục xác nhận: “Anh ơi, thật là anh 
sao?”.

Biết tin tìm được cậu bé năm nào, cũng là 
người mình thầm coi như con trai, bà Dương xúc 
động nghẹn ngào. Giờ đây, cuộc hội ngộ đã cận kề 
trước mắt… Số tiền 80 tệ bà vẫn giữ, chỉ hy vọng 
một ngày được gặp để gửi lại cho con. Đó có lẽ là 
80 tệ của niềm tin và tình yêu cậu bé năm đó gửi 
gắm nơi bà. ■ 

Chú chó nhịn ăn, dầm mưa 
đợi chủ đã mất

Ô
ng chủ qua đời đột ngột, chú chó Ah 
Wang vẫn kiên trì nằm trước cửa nhà 
suốt nhiều tuần trong mùa đông giá 

rét đợi ông về, khiến nhiều người xót xa.
Ah Wang, 10 tuổi, được ông Gao ở quận 

Bảo Sơn, Thượng Hải nuôi dưỡng từ nhỏ. Bi kịch 
xảy ra khi ông Gao đột ngột qua đời vì bạo bệnh. 
Kể từ đó, hành lang bên ngoài căn hộ cũ trở thành 
nơi Ah Wang nằm đợi mỗi ngày.

Thương cảm, hàng xóm trải quần áo cũ 
xuống nền nhà để giữ ấm, mang nước và thức ăn 

đến cho con vật. Tuy nhiên, Ah Wang từ chối mọi 
sự giúp đỡ. Nó không ăn uống, không cho người lạ 
chạm vào. Mỗi khi có người cố đưa về chăm sóc, 
chú chó hoảng sợ bỏ chạy, rồi lặng lẽ quay lại vị trí 
quen thuộc khi đêm xuống.

Chú chó được đưa đến bệnh viện thú y 
Một ngày, Ah Wang đột nhiên biến mất 

trong đêm mưa rét 2 độ C kèm sấm chớp. Hai ngày 
sau, cư dân phát hiện nó đang trốn trong bụi rậm 
của khu dân cư. "Toàn thân nó run rẩy, ánh mắt 
tuyệt vọng như đang khóc", người phụ nữ tìm thấy 
chú chó kể lại.

Sau nhiều ngày nhịn đói đến kiệt quệ, Ah 
Wang được đưa về văn phòng ban quản lý khu dân 
cư. Ông Chen Zi, chuyên gia tâm lý thú cưng, nhận 
định con vật chịu cú sốc tâm lý nghiêm trọng sau 
cái chết của chủ. "Nó đang trong trạng thái hoảng 
loạn và cảnh giác cao độ", ông Chen nói. Tuy 
nhiên, hiện tại sức khỏe của Ah Wang đã ổn định 
hơn sau khi được các bác sĩ thú y chăm sóc.

Do con trai ông Gao từ chối nhận nuôi, một 
người hàng xóm họ Huang - người từng quen biết 
Ah Wang - ngỏ ý muốn đón nó về chăm sóc. Ông 
hy vọng việc ở lại khu vực quen thuộc sẽ giúp chú 
chó vơi bớt nỗi buồn.

Câu chuyện của Ah Wang gây xúc động 
mạnh trên mạng xã hội Trung Quốc, được ví như 
phiên bản hiện đại của Hachiko - chú chó Nhật Bản 
nổi tiếng thế giới.

Hachiko sinh năm 1923 tại một nông trại 
gần thành phố Odate, tỉnh Akita, được giáo sư 
Hidesaburo Ueno nhận nuôi và đưa về sống tại 
ngôi nhà gần ga Shibuya, Tokyo. Mỗi buổi sáng, 
hai "thầy trò" cùng nhau ra ga: giáo sư lên tàu đi 
làm, còn Hachiko nằm chờ trước quảng trường nhà 
ga, đợi chủ trở về vào chiều muộn. Thói quen ấy lặp 
lại đều đặn suốt nhiều năm.

Tháng 5/1925, giáo sư Ueno đột ngột qua 
đời vì nhồi máu cơ tim trong lúc làm việc. Không 
hay biết điều đó, Hachiko vẫn tiếp tục đến ga 
Shibuya mỗi ngày, kiên nhẫn chờ đợi chủ trong vô 
vọng. Cuộc chờ đợi ấy kéo dài 9 năm, 9 tháng và 15 
ngày, cho đến khi chú chó qua đời.

Ngày nay, bức tượng Hachiko đặt trước ga 
Shibuya trở thành điểm đến quen thuộc, thu hút 
hàng nghìn lượt người mỗi ngày tới tham quan, 
chụp ảnh và tưởng nhớ biểu tượng về lòng trung 
thành của Nhật Bản. ■
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Tìm người gửi 80 tệ vào 23 
năm trước, người phụ nữ 60 
tuổi vỡ òa hạnh phúc

Sau 23 năm xa cách, mối ân tình giữa 
bà Dương Tiểu Lệ và Nhậm Hướng 
Doanh cuối cùng cũng có một cái kết 

xúc động là ngày đoàn viên.
Một buổi sáng, bà Dương Tiểu Lệ (60 tuổi) 

tất bật quét dọn và chuẩn bị từng chi tiết nhỏ trong 
quán mì “Anh Tử” ở huyện Chu Chí, Tây An 
(Trung Quốc) để đón vị khách đặc biệt, hẹn sẽ gặp 
lại vào tháng 1. 

Chàng trai Hà Nam, Nhậm Hướng Doanh, 
người 23 năm trước từng gửi 80 tệ nhờ bà Dương 
Tiểu Lệ giữ hộ rồi mất liên lạc, cuối cùng đã được 
tìm thấy. Anh nói sẽ tới Tây An gặp bà vào một 
ngày cuối tháng 1, khi sắp xếp được công việc. Đây 
chính là cuộc hội ngộ mà bà Dương mong đợi suốt 
hơn 2 thập kỷ, theo Sohu. 

Nghĩ đến việc Nhậm Hướng Doanh sẽ đến, 
bà đã tỉ mỉ lên kế hoạch nấu những món ăn vừa ý, 
đảm bảo nguyên liệu luôn tươi mới và phục vụ 
nóng hổi trong ngày đoàn viên. 

Câu chuyện ấm lòng đằng sau số tiền 80 
tệ

Nhắc đến Nhậm Hướng Doanh, bà Dương 
Tiểu Lệ rưng rưng nước mắt: “Đứa trẻ này thật bất 
hạnh, mới mười mấy tuổi đã một mình ra đời lập 
nghiệp, rong ruổi khắp huyện bán bánh bao, nhìn 
mà thương. Lẽ ra ở tuổi đó, con phải đến trường, 
vậy mà đã gánh vác cả cuộc sống trên vai”.

Ấn tượng đầu tiên của bà Dương Tiểu Lệ về 
cậu thiếu niên ngoại tỉnh này đến từ một lần mua 
bánh bao. Khi đó, bà vô tình nói “lần trước mua 
bánh của cậu hình như thiếu 1 cái”, ai ngờ Nhậm 
Hướng Doanh không nói gì, lấy ngay 1 chiếc bánh 
nóng từ giỏ đưa cho bà, cười hớn hở: “Bù cho cô 
nhé!”.

Hành động nhỏ nhưng chân thành ấy khiến 
bà Dương cảm thấy ấm lòng. Những ngày sau đó, 
hai người dần thân thiết. Khi Nhậm Hướng Doanh 
thu quầy muộn, cậu thường ghé nhà bà ăn cơm. Và 
mỗi cuối tuần khi bà làm bánh kẹp thịt, luôn để 
dành một phần cho cậu.

Năm 2002, Nhậm Hướng Doanh trân trọng 
gửi 80 tệ - số tiền cậu tích cóp vất vả - nhờ bà 
Dương giữ hộ. Và bà đã cẩn thận cất số tiền này 
dưới đáy tủ.

Một lần, trong lúc làm việc, Nhậm Hướng 
Doanh bị thương ở tay và được đưa về quê Hà 
Nam, hai người đã mất liên lạc. Kể từ đó suốt 23 
năm, họ không có tin tức gì về nhau. Trong suốt 
khoảng thời gian dài ấy, bà Dương Tiểu Lệ chưa 
bao giờ ngừng nhớ thương cậu, và nỗi nhớ ấy theo 
năm tháng càng trở nên da diết. Trong lòng, bà đã 
coi cậu bé ấy như con trai của mình. 

Vừa qua, trong tin nhắn WeChat của bà, 
phóng viên thấy rằng vào trước đó 2 ngày, Nhậm 
Hướng Doanh đã thêm bà làm bạn và nhắn: “Mẹ ơi, 
con là Hướng Doanh”. Còn bà hồi đáp đầy xúc 

động: “Con ơi, mẹ đây”. Những câu chữ giản dị ấy 
chứa đựng cả 23 năm mong nhớ. Trong lòng 2 
người thực chất đã coi nhau là mẹ con từ lâu. 

Bà Dương còn chuẩn bị sẵn phong bao lì xì 
để trao cho Hướng Doanh khi gặp mặt, đồng thời 
mong cậu có thể dẫn con đến Tây An đón Tết, để cả 
nhà được sum vầy.

Con gái bà, Tuyết Quyên, cũng đã lên kế 
hoạch chu đáo cho cuộc hội ngộ hiếm có này.

23 năm ngóng trông chờ ngày đoàn tụ
Khi nhắc đến Nhậm Hướng Doanh, trong 

ký ức của Tuyết Quyên hiện lên hình ảnh đẹp: 
“Anh ấy khi đó kiếm tiền chẳng dễ dàng gì, nhưng 
vẫn dành mua quà cho tôi. Những món quà nhỏ bé 
ấy đều được anh chắt chiu từ số tiền ít ỏi mình kiếm 
được”.

Về việc Nhậm Hướng Doanh nhờ bà 
Dương giữ hộ 80 tệ, Tuyết Quyên thừa nhận lúc đó 
còn quá nhỏ để nhớ, chỉ đến khi mẹ nhắc mới biết. 
Suốt nhiều năm, mẹ cô luôn nhắc tìm anh trai, từ 
khi cô học trung học, đại học, đến khi tốt nghiệp, 
lập gia đình, chưa một lần ngừng mong ngóng.

Bước ngoặt xảy ra gần đây, khi Tuyết 
Quyên tình cờ xem một video tìm người của truyền 
thông Hà Nam - “Tiểu Lệ giúp đỡ” - và quyết định 
thử liên hệ với chương trình. Thông tin cô cung cấp 
rất ít.

Dù địa chỉ không chính xác, nỗ lực tìm 
kiếm vẫn không dừng lại. Các phóng viên liên hệ 
Tuyết Quyên để bổ sung thông tin, nhưng mẹ con 
cô đã lục tung ký ức mà cũng không nhớ thêm gì. 
Tuyết Quyên nghĩ rằng lần tìm người này hầu như 
sẽ không có kết quả.

Ai ngờ, Nhậm Hướng Doanh tình cờ thấy 
video tìm người trên nền tảng Kuaishou và nhận ra 
ngay bà Dương trong video. Cuối cùng, một cuộc 
điện thoại vang lên. Bên kia đầu dây là câu nói: 
“Tuyết Quyên, có phải em không?”. Tuyết Quyên 
rưng rưng, liên tục xác nhận: “Anh ơi, thật là anh 
sao?”.

Biết tin tìm được cậu bé năm nào, cũng là 
người mình thầm coi như con trai, bà Dương xúc 
động nghẹn ngào. Giờ đây, cuộc hội ngộ đã cận kề 
trước mắt… Số tiền 80 tệ bà vẫn giữ, chỉ hy vọng 
một ngày được gặp để gửi lại cho con. Đó có lẽ là 
80 tệ của niềm tin và tình yêu cậu bé năm đó gửi 
gắm nơi bà. ■ 

Chú chó nhịn ăn, dầm mưa 
đợi chủ đã mất

Ô
ng chủ qua đời đột ngột, chú chó Ah 
Wang vẫn kiên trì nằm trước cửa nhà 
suốt nhiều tuần trong mùa đông giá 

rét đợi ông về, khiến nhiều người xót xa.
Ah Wang, 10 tuổi, được ông Gao ở quận 

Bảo Sơn, Thượng Hải nuôi dưỡng từ nhỏ. Bi kịch 
xảy ra khi ông Gao đột ngột qua đời vì bạo bệnh. 
Kể từ đó, hành lang bên ngoài căn hộ cũ trở thành 
nơi Ah Wang nằm đợi mỗi ngày.

Thương cảm, hàng xóm trải quần áo cũ 
xuống nền nhà để giữ ấm, mang nước và thức ăn 

đến cho con vật. Tuy nhiên, Ah Wang từ chối mọi 
sự giúp đỡ. Nó không ăn uống, không cho người lạ 
chạm vào. Mỗi khi có người cố đưa về chăm sóc, 
chú chó hoảng sợ bỏ chạy, rồi lặng lẽ quay lại vị trí 
quen thuộc khi đêm xuống.

Chú chó được đưa đến bệnh viện thú y 
Một ngày, Ah Wang đột nhiên biến mất 

trong đêm mưa rét 2 độ C kèm sấm chớp. Hai ngày 
sau, cư dân phát hiện nó đang trốn trong bụi rậm 
của khu dân cư. "Toàn thân nó run rẩy, ánh mắt 
tuyệt vọng như đang khóc", người phụ nữ tìm thấy 
chú chó kể lại.

Sau nhiều ngày nhịn đói đến kiệt quệ, Ah 
Wang được đưa về văn phòng ban quản lý khu dân 
cư. Ông Chen Zi, chuyên gia tâm lý thú cưng, nhận 
định con vật chịu cú sốc tâm lý nghiêm trọng sau 
cái chết của chủ. "Nó đang trong trạng thái hoảng 
loạn và cảnh giác cao độ", ông Chen nói. Tuy 
nhiên, hiện tại sức khỏe của Ah Wang đã ổn định 
hơn sau khi được các bác sĩ thú y chăm sóc.

Do con trai ông Gao từ chối nhận nuôi, một 
người hàng xóm họ Huang - người từng quen biết 
Ah Wang - ngỏ ý muốn đón nó về chăm sóc. Ông 
hy vọng việc ở lại khu vực quen thuộc sẽ giúp chú 
chó vơi bớt nỗi buồn.

Câu chuyện của Ah Wang gây xúc động 
mạnh trên mạng xã hội Trung Quốc, được ví như 
phiên bản hiện đại của Hachiko - chú chó Nhật Bản 
nổi tiếng thế giới.

Hachiko sinh năm 1923 tại một nông trại 
gần thành phố Odate, tỉnh Akita, được giáo sư 
Hidesaburo Ueno nhận nuôi và đưa về sống tại 
ngôi nhà gần ga Shibuya, Tokyo. Mỗi buổi sáng, 
hai "thầy trò" cùng nhau ra ga: giáo sư lên tàu đi 
làm, còn Hachiko nằm chờ trước quảng trường nhà 
ga, đợi chủ trở về vào chiều muộn. Thói quen ấy lặp 
lại đều đặn suốt nhiều năm.

Tháng 5/1925, giáo sư Ueno đột ngột qua 
đời vì nhồi máu cơ tim trong lúc làm việc. Không 
hay biết điều đó, Hachiko vẫn tiếp tục đến ga 
Shibuya mỗi ngày, kiên nhẫn chờ đợi chủ trong vô 
vọng. Cuộc chờ đợi ấy kéo dài 9 năm, 9 tháng và 15 
ngày, cho đến khi chú chó qua đời.

Ngày nay, bức tượng Hachiko đặt trước ga 
Shibuya trở thành điểm đến quen thuộc, thu hút 
hàng nghìn lượt người mỗi ngày tới tham quan, 
chụp ảnh và tưởng nhớ biểu tượng về lòng trung 
thành của Nhật Bản. ■
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