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841-2233/1801

TP
Plumbing & Renovation

1. Chuyén ldp dat Hé théng nwéc va Gas.

2. Thay thé va Nang cap dwong 6ng nwéc (Re-piping).

3. Swra chiva Hé théng nwéc, Gas & Dwong céng
(Trong tworng & Dwéi dat).

Y. L3ap dat va Stra chiva thiét bi gia dung

e Binh nwéc néng (tank & tankless).
* May loc nwérc. . . o
iy * May xay rac, voi nwérc, bon cau, bon tam, backflow
& (cua hé thong twéi co), ....
Free estimate 5 N - R : . .
trong veng agmi tink tiy . Stra chira & Tan trang nha (Remodeling).

cho HONGKONG 4 FREE ESTIMATE FROM 15 - 20 MILES

TU (TIM) 832-866-5220

%

881-2201/1770)

CONSTRUCTION LE LLC

CHUYEN PAM TRACH MOQI DICH VU VE NHA CU’A & CO' SO THUONG MAI
g M % Nhan build tAt ca tiém Nails, Nha hang, Van phong.
il % New home, room addition.

il * Complete Remodeling.

"‘ * Nhan stra chira Kitchen, Bath, Cabinet, Counter top,
- Sinks, Tubs, Windows, Decks, Patios, Roofing.

N * Nhan l6t gach, san gé.
* D6 xi mang.

W % Lam hang rao sét, gb.

gl VIEC LAM BAO DAM - TAN TAM - DUNG HEN

XIIEN LAC: HOA LE 7 ] 3!252!86@2

850-2196/1763

PLUMBING REPAIR

Théng céng, kitchen, toilet ... bj nghet
Stra chira hoac thay méi cac loai:
= Voi nwée bi ri, chay trong hodc ngoai.
= Binh nwéc néng.
= May xay rac.
= May rira chén...

Viéc lam bao dam
Gia ca phai chang!

Repipe tir Galvaize sang Pex

XIN GOI LOI: 71 3-425-9288

492-2162/1730

* Nhan lam cdc dich wy dién, gas, nudc
* Remodeling kitchen, bathroom, patio

* Nhan new build out & remodeling Nail Salon;
Restaurant, ,van phong bdc si, etc.

Special: c6 gid ddc biét cho laminate, engineer wood,

granite countertop, culture marble, sale & install,

GIAU PLUMBING

Chuyén vé water heater/ shower faucet

@, ° Ong nuée dudi dat bi bé + M4y loc nudc, udng nude

« Thay voi nuéc, bon cau, bon tim, mdy xay ric
« Gas cho nha b&p/ mdy siy
« Remodel phong tim/ nha b&p
« Repipe tu Galvaize sang Pex

BS3-AlrR

Comn}ercial and Residental
Chuyen Lap Rap & Sura Chira:
- May lanh, may suwoi
- Kho lanh, ta lanh co sé thwong mai
- Walk in Cooler and Freezer

Binh Bui 832.495.5139

(Please text only)
ElS TSRl Bbaircondition@yahoo.com

Trang Nguyén
13408 TX-249, Suite A, Houston, TX 77086
Cell: 281-777-4287

< Bao Hiém Medicare < Bao Hiém Du Lich

% Bao Hiém Obamacare + Long Term Care

% Bao Hiém Nhan Tho <« SSA, SSI, Lucng Huu
* Bao Hiém Ring, Mt < Food Stamp, Chip

» Bao Hiém Nha & Xe < HO Trg Medicaid ...

817-2201/1769]

LINH NGUYEN - su’ANHA
3

~ Chuyén sia chita; *
: \K\ Nhﬁ Cﬁ'a - Diéll = Nll'(?c e

2, i & [FreeEstimate

XIN GOI LINH NGUYEN: 832’588’ 1 793

Trang 02
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AUTO

N
B General Mechanical Repairs H Trén 30 nam kinh nghiém.

Hl Tan tam. Uy tin. Chuyén nghiép.
M All Insurance Accepted

OFFICIAL VEHICLE
IN: \TION

B Auto Body Repairs
I State Vehicle Inspections

Mon-Sat: 9AM-6 PM
Sunday : closed

832.695.6666

& REPAIR

‘ C6 Xe Cho Mugn, Kéo Xe, Dinh Gia Mién Phi

12157 Bellaire Blvd. Houston TX 77072

BODY
TEXAIR)

The New Degree
of Comfort

Chuyén thiét k& va sia chita cac hé théng
may lanh, may sudi cho tu gia va co sé thuong mai.

Bl Xin goi: Vinh $32-659-3990

—WILETINNW

AIR CONDITIONING
AND HEATING

Licensed and Insured: TACLB38901E
* (Co gid dic biét khi thay mdy mdi va
thay tét ca hé théng 6ng Ducts trong nha.

Free Estimate 24 /7

khi thay may lanh méi
Gia ca nhe nhang

Lwoc strmay tinh bang

am 1972, nha khoa hoc may tinh

ngudi My Alan Kay da dé xuat

thiét ké dau tién vé mot chiéc may
tinh bang ngoai doi thure, ¢6 hinh dang nhé gon, dé
su dung, phuc vumuc dich hoc tap va sang tao.

Maic du 1a mét tien bo gan day nhung y
tuong vé chiéc may tinh c¢6 hinh dang gidng nhu
mot cudn so6 tay da ton tai tir rat 1au trude khi moi
nguoi s hiru may tinh cé nhan tai nha. Ching da
xudt hién trén tau vii try USS Starship Enterprise
trong by phim “Star Trek: The Original Series”
(Du hanh giita cac vi sao: Loat phim gdc) ra mat
cong chiing vao nam 1966 va chung ciing xuat hién
mot cach tu nhién trong nhitng canh quay cua bd
phim kinh dién “2001: A Space Odyssey” (Nam
2001: Mot chuyén Du hanh Khong gian) ctia dao
dién Stanley Kubrick vaonam 1968.

Céc thiét bi trong tu con dugce dé cap trong
nhirng cudn tiéu thuyét lau doi hon nhu
“Foundation”, trong d6 tac gia [saac Asimov da mo
ta mgt loai may tinh dang bang cé{n trén tay.

May tinh bang thoiky ddu )

Y tuong nghiém tic dau tién vé mot chiéc
méy tinh bang ngoai doi thuc xudt phat tir tri tuong
tuong phong phu cua Alan Kay, mt nha khoa hoc
may tinh nguoi M. Nam 1972, 6ng da trinh bay y
tudng vé mot thiét bj mang tén Dynabook danh cho
tré em v&i chic nang tuong tu nhu may tinh cé
nhan. Thiét bi c6 thé sir dung céc linh kién phan
cling c6 san trén thi truong, bao gdm nhiéu loai
man hinh, bd xtr Iy va by nhé luu trit. )

Theo mo ta cia Alan Kay, chiéc Dynabook
ning khoang 1kg. N6 ¢6 thiét ké mong, man hinh it
nhat mot triéu diém anh (pixel). N6 ciing bao gdbm
mot but cam tng dé thao tac trén man hinh. Tuy
nhién, y tudng cia 6ng co vé xa voi va kho tin vao
thoi diém d6. Y niém vé mot chiée may tinh cé
nhan tai nha khi dy van con kha méi me, va may
tinh x4ch tay (laptop) van chwa ra doi.

Dua trén y tuong nay, Grid Systems — mot
trong nhiing cong ty khoi nghiép thoi ky dau cua
Thung liing Silicon — dd ra mit thi truong chiée
may tinh bang thuong mai ddu tién mang tén
GRidPad vao nam 1989, sau nhiéu thap ky nghién
clru va phét trién. ,

Tuy nhién, GridPad khong hoan toan giong
nhing gi Alan Kay mo ta: n ning gan 2,3kg va
kha cdng kénh, man hinh kém xa so vdi tiéu chuan
mot triéu diém anh ma Kay dé xuét va gan nhu chi
hién thi thang mau xam. DU véy, céc cong ty 16n va
nhiéu co quan Chinh pht van st dung thiét bi nay
dé t6i wu hoa viéc luu trir hd so. Mbi chiée
GRidPad c¢6 gid ban 3.000 USD kém theo phan
mém va doanh thu cta cong ty Grid Systems dat
khoang 30 tri¢u USD/nam.

Trong nhitng nam 1990, cac nha san xuat
da c6 mot vai nd luc tdo bao nhung cudi cung da
that bai trong viéc tao ra mat chiéc may tinh bang
thuc su hép dan nguoi tiéu dung phé thong. Vi duy,
vaonam 1994, cong ty Fujitsu da tung ra thi truong
chiéc may tinh bang Stylistic 500, tich hgp b xir Iy
Intel va chay h¢ diéu hanh Windows 95. Hai nim
sau, ho tiép tuc giéi thiéu phién ban cai tién,
Stylistic 1000. Nhitng chiéc mdy tinh bang nay
khong chi ning va cong kénh, ching con ¢6 mirc

gidkha ddtdo, 1ént6i2.900USD.

Moi chuyén c6 thé da thay d6i vao ndm
2002 néu may tinh bang Windows XP Tablet m&i
ra mit dap tmg dugc su ky vong ciia ngudi tiéu
ding. Cong ty Microsoft gidi thiéu thiét bi nay 1an
dau tién tai trién 1am thuong mai coéng nghé
Comdex nam 2001.

Khi d6, nha sang 1ap Microsoft Bill Gates
tuyén b may tinh bang la twong lai ciia may tinh ca
nhan (PC) truyén thong, va 6ng ciing du doan rang
kiéu dang méi cia Windows XP Tablet s& tré thanh
loai may tinh phd bién nhit trong vong nim nim
toi.

Cudi ciing, san pham Windows XP Tablet
da that bai, mot ph?m la do su khong tuong thich
khi Microsoft ¢ géng bién hé diéu hanh Windows
hoat dong dua trén ban phim thanh mot thiét bi
ding man hinh cam ung thuan tay, din dén trai
nghiém nguoi dung khong dugce tot nhu mong doi.

Ipadradoi ) )

Phai dén nam 2010, Apple m&i ra mat chiéc
may tinh bang iPad mang dén trai nghiém muot ma
gidng nhu moi nguoi ky vong. Dinhién, Steve Jobs
va doi ngi thiét ké da dit nén moéng viing chic
truée d6 bang cach khién nhiu thé hé nguoi tiéu
dung lam quen véi viéc go va thao tac trén man
hinh cam tng, cling nhu st dung cac Ung dung
(app) trén dién thoai iPhone. i

Chiéc iPad mong, nhe va c6 du pin dé hoat
dong trong nhiéu gid. Vao thoi diém do, hé diéu
hanh i0S da hoan thién dén muc iPad c6 thé hoat
dong trén cung mot nén tang V('):i dién thoai iPhone.

Giong nhu iPhone, thiét bi iPad cua Apple
nhanh chong chiém linh thi truong may tinh bang.
Khong c6 gi ngac nhién khi hang loat may tinh
bang mo phong theo thiét ké cua iPad bét dau xuét
hién, trong dé cé nhiéu chiéc chay trén hé diéu
hanh Android. Hién tai, nguoi dung co thé Iya chon
mua cac loai may tinh bang véi nhiéu hinh dang va
kich ¢& khac nhau. Chtng c6 c4u hinh va tinh nang
ngay cang tot hon. m

Trang 03
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Lién hop quoc bao déng ty
Ié that nghiép & gi&i tré gia tang
trén toan cau

(VN+) - Ty 1€ that nghiép toan cdu trong
nhom tir 15-24 tudi tang tir 12,3% nam 2024 1én
12,4% nam 2025, twong duong 67 tri¢u thanh nién
khong cé viéc lam.

T6 chirc Lao dong Qudc té (ILO) cia Lién
hop qudc cho biét ty 1¢ that nghiép ¢ thanh nién
trén pham vi toan cau di ting trong ndm 2025 va
cac mic taing manh nhit dugc ghi nhén tai nhimg
nudce 6 thu nhap cao, trong bdi canh tri tué nhan
tao (AI) bt dau lam thay dbi thi truong viéc lam.

Theo phong vién TTXVN tai Lién hop
qudc, Bao cdo Xu hudng viéc 1am toan cau cua
thanh nién nam 2026 cho thay su phuc hi tam thoi
vangin ngui cia thi truong lao dong thanh nién sau
dai dich COVID-19 da chiing lai. Ty I¢ that nghi¢p
toan cau trong nhém tir 15-24 tudi ting tir 12,3%
nam 2024 1én 12,4% nam 2025, twong duong 67
tri¢u thanh nién khong c6 viéc lam.

Trong khi do, ty 1¢ thanh nién khong co
viéc lam, khong theo hoc va khong tham gia dao
tao (NEET) cling tang nhe 1én 20%, anh hudng tdi
hon 257 tri€u lao dong. Theo béo cdo, ty 1€ that
nghiép thanh nién cao nht Van thudc vé cac qudc
gia Arap ¢ mirc 26,2%, va Bac Phi ¢ mirc 22,6%.

Béo cdo trén, dugc ILO cong ‘bé thuong
nién tor nam 2004, cung cap burc tranh vé cac chi s6
thi truong lao dong thanh nién & cp toan cau va
khu vuc. ILO nhén dinh ting truéng kinh té thé
gidi dang cham lai, tdc do tao viée lam suy giam,
ciang thang dia chinh tri va thay d6i cong nghé
nhanh chong din ra dong thoi da khién qua trinh
chuyén ti€p tur truong hoc sang cong viéc 6n dinh
tré nén khé khan hon dbi véi nhiéu thanh nién.

Co quan cta Lién hop qudc du bao ty 18
thit nghiép thanh nién s& gan nhu di ngang, & mtrc
12,3% trong cac ndm 2026 va2027.

Ba Sara Elder, Trudéng bd phan Phan tich
viéc lam va chinh sach kinh té cua ILO, nhdn manh
viée ty 1¢ that nghiép thanh nién va ty 16 NEET
cung tang la mot déu hiéu dang longai.

Bén canh d6, bao céo ciing cho thdy tam ly
lo au trong gioi tré dang gia tang, khi tac dong cua
AI d6i véi thi truong lao dong van chua dugc danh
gia day di. Nhiéu thanh nién lo ngai cong viéc ctia
ho s€ bi cong ngh¢ thay thé va co hoi tim duoc viée
lam, thu nhap on dinh s& bi can tré boi nhitng bién
dong cong nghé chua tirng co.

Giam dbc phu trach viée lam, k§ nang va
doanh nghiép bén viing cua ILO Sukti Dasgupta
cho rang con qua som dé khing dinh mbi quan hé
hé qua tryuc tiép giita Al va tinh trang that nghiép
gia tang trong thanh nién. Tuy nhién, ba thtra nhan
su tring hop nay 13 13 rét va can duoc nghién ciru
thém.

ILO cho biét cac cong viéc von la diém
khéi dau phé bién cho thanh nién, gém vi tri hanh
chinh-van phong, ban hang va san xuét, dang giam
dan. Téng Giam ddc ILO Gilbert Houngbo canh

TIN THE GIOI

bao néu thanh nién bi loai khoi cac viéc lam chat
lugng, cac quoc gia s& danh mét nhan luc, ning
suat va su gin két xa hoi.

Nguy co “mat ca mét the
hé” tai Sudanva Afghanistan

(VN+) Xung dot kéo dai tai Sudan va 1énh
cAm dén truO’ng o Afghamstan dang khién hang
triéu tré em bi gian doan viéc hoc, day 1én canh béo
nghiém trong vé nguy co mot thé hé tré bi bo lai
phiasau. )

Xung d6t kéo dai va nhitng han ché déi véi
gido duc dang khién hang triéu tré em tai Sudan va
Afghanistan bi gidn doan viéc hoc, lam day lén
canh bao vé nguy co mot thé hé tré bi bo lai phia sau
va nhitng hé luy 1au dai doi véi qu trinh phat trién
ctia mdi quoc gia.

Theo phéng vién TTXVN tai chau Phi, hon
3 nam xung dot da khién it nhat 8 triéu tré em
Sudan khong duoc dén truong, trong khi gan 1/2 s6
truong hoc trén ca nudc bi dong ctra, st dung cho
muc dich khéac hoac khong thé hoat dong, lam day
1én canh bao Sudan c6 nguy co “mat ca mot thé hé”
do ndi chién. Theo Quy Nhi déng Lién hop qudc
(UNICEF), hon 5 tri¢u tré¢ em Sudan da phai di doi
noi ¢ ké tir khi noi chién bung phat thang 4/2023,
nhleu em phai di chuyén nhiéu lan khi cac chién
tuyén thay d6i. Tinh trang gian doan viéc hoc hanh
dac biét nghiém trong tai Darfur va Kordofan, noi
giao tranh dang dién ra ac liét.

~ Phat biéu tai mot cudc hop cua Lién hop
qudc v€ giao duc tai Sudan, Pho Tong Thu ky Lién
hop quoc Amina Mohammed canh bao cudc xung
d6t kéo dai hon 3 nam qua dang khién tré em Sudan
phai hu:ng chiu nhitng hiu qua c6 thé kéo dai rat lau
sau khi tiéng sting cham dut. Cac co quan Lién hop
quéc va ddi tac trong ndm nay daduahon I triéu tré
em Sudan quay tro lai voi mot so hinh thtrc hoc tap,
song con $O nay van thap hon rat nhiéu so voi nhu
cau thuc té.

Nguoi dan taz tral ti nan o Tawzla Bac
Darfur, Sudan

Theo T chuc Gigo duc, Khoa hoc va Vin
héa Lién hop qudc (UNESCO), tinh dén thang 6
nam nay, ¢ 124 truong dai hoc va cao dang, 1.880
phong thi nghiém va 241 thu vién tai Khartoum va
6 bang khac da bi pha huy hodc cudp pha. Khoang
80% cac co s& gido duc dai hoc & nudc nay khong
con hoat dong.

Chién tranh ciing khién nén kinh té Sudan
suy giam nghiém trong. Theo Ngan hang Thé gidi,
Téng san pham qudc ndi (GDP) clia nude ndy giam
khoang 29,4% nam 2023 va tiép tuc giam 14%

nam 2024, do xung dot lam gidn doan san XUuat,

thuong mai, san xuat néng nghiép va cac dich vu
cong.

Trong bdi canh do, viéc hang tri¢u tré¢ em
that hoc nhiéu nam c6 thé trd thanh mot tré ngai 16n
dbi v6i qua trinh tai thiét dit nudc nay. Sudan
khong chi phai xdy dung lai du:(‘)’ng sd, nha may,
bénh vién va truong hoc ma con phai khoi phuc
ngudn nhan lyc di bi chién tranh lam suy yeu Sb
tré¢ em phai nghi hoc trong nhiéu nim c6 thé can cac
chuong trinh bé tic kéo dai trude khi quay lai hé
thong gido duc thong thuong hodc tham gia thi
truong lao dong.

UNICEF cho biét chi trong 3 thang dau
nam 2026, da co it nhat 245 tré em thiét mang hoic
bi thuong. Dang chuy, 80% bi thuong vong do céac
cudc tin cong bang thiét b bay khong nguoi lai.

UNICEF va céc to chic doi tic da trién
khai chuong trinh dua hon 328.000 tré em Sudan bi
anh hudng xung dot tré lai truong hoc, voi Kké
hoach hé trg mé lai khoang 850 truong tai 7 bang,
hd tro hon 9.000 gido vién va xay dung gan 1.800
khong gian hoc tip thay thé. Tuy nhién, ngudn tai
chinh van 1a tré ngai 16n. UNICEF can 962.9 triéu
USD trong ndm nay dé hd trg 7,9 triéu tré em
Sudan, nhung dén guéi thang 3 md&i chi nhan dugc
16% s0 tién can thiét.

Déi véi Sudan, chién tranh kéo dai mdi
nam khéng chi lam gia tang thuong vong va budc
nguoi dén phai di doi noi 6 ma con lam chi phi tai
thiét dat nudc nay tang 1én. Va viéc khoi phuc h¢
théng gido duc va dua hang triéu tré em tro lai
truong hoc co thé s& 1a mot trong nhﬁng nhiém vu
kho khan va kéo dai nhit trong qua trinh tai thiét
Sudan. Con tai Afghanistan, nguy co mat di co hoi
hoc tap cua mot the hé tré lai xuat phét tir viéc tré
em gai bi cAm tlep tuc hoc trung hoc va dai hoc.
UNESCO cho biét khoang 2,4 tri€u tré em gai
Afghanistan van khong duoc tiép can gido duc
trung hoc, 5 ndm sau khi phong trao Taliban tr¢ lai
nim quyén tai Afghanistan vao ngay 15/08/2021.

Phat biéu tai cudc hop bdo truc tuyén, ba
Hoda Jaberian, Piéu phdi vién cia UNESCO phu
trach chuong trinh giao duc trong tinh hudng khan
cap, canh bao 5 nam gian doan khong con 1a mot
khoang thoi gian tam thoi trong qua trinh hoc tap
ma gan nhu tuong duong véi toan bo mot chu ky
gido duc trung hoc.

UNESCO cho biét nhirng han ché nay dang
dao nguoc nhiéu tién bd ma Afghanistan dat duoc
trong linh vuc gido duc trong hai thap ky qua. Ba
Jaberian nhan manh UNESCO tiép tuc kéu goi
khoi phuc ngay lap tirc va vo diéu kién quyén dugc
hoc trung hoc va dai hoc cua tré em gai va phu nit
Afghanistan.

Trong khi tiép tuc kéu goi khoi phuc quyén
hoc tép cia tré em gai, UNESCO van trién khai cac
chuong trinh gido duc cong ddng, x6a mu chir va
phat trién k¥ nang tai Afghanistan. Hon 1.000
ngudi huéng dan xéa mu chir dang tham gia cac
chuong trinh nay, phan 16n trong s6 ho di trai qua
céc khoa dao tao cia UNESCO va cac doi tac.
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Canada, My dam phan théa
thuan thwong mai tam thoi
nham ha nhiét céng thang

(VN+) Canada vi My dang dam phéan
thoa thuan tam thoi dé giam cang thang thu’ong
mai, giam thué va giai quyet cac tr¢ ngai trong
quan h¢ song phuong trudc ngay 19/8.

Canada va My dang thao ludn mdt thoa
thudn thuong mai tam thoi, theo d6 Canada cé thé
nhuwong bo mot sd yéu cau caa Washington dé doi
liy viéc My giam thué ddi v6i cac nganh quan
trong ctia Canada, trong bdi canh thoi han ap mirc
thué moi cia My dang dén gan.

Phéng vién TTXVN tai Ottawa dan cac
ngudn tin am hiéu qua trinh dam phan cho hay hai
bén da trao ddi cac dé xuét chi tiét va van ban 18p
truong, song chua dat dugc thoa thuan cudi cung.

No6i dung chinh dang dugc thao luan la
Canada chap nhan xir Iy mot loat van dé ma M¥ coi
la tré ngai thuong mai song phuong, trong dé co
viéc dd bo thué tra dita ddi voi mot sd hang hoa My,
cho phép rugu cua My tr¢ lai cac k¢ hang, x6a bo
mot s6 han ché mua sim cong va chap nhan céch
dién giai cua Washlngton v€ phan bo han ngach
nhap khau sita. Mot ngudn tin cho biét phia My c6
danh sach khoang 10 van dé vu tién.

D6i lai, My c6 thé giam thué theo Diéu 232
dbi v6i thép va nhéom. Canada cling dang thtic day
My giam thué (101 vO1 0t0 va san pham 1am nghiép,
dong thoi mudn tranh mic thué 50% ma Tong
théng Donald Trump de doa 4p 1én khoang 20 ty
USD hang hoa Canada.

Céc ngudn tin cho ring My khé cé kha
ning do boé hoan toan thué theo Diéu 232.

Mot phuong an dang duoc thao luan 1a ap
dung han ngach thué quan déi v6i thép va nhom
Canada. Theo do, thép trong han ngach c6 thé chiu
mirc thué 10-15%, nhom chiu mte thué dudi 10%,
trong khi hang vuot han ngach s& bi 4p muc thué
cao hon. Hai ngudn tin cho biét thoa thuan dang
dugc xem xét chi 1a giai doan dau cua qué trinh
dam phan va dugc mo ta 1a mét “thoa thudn tam
thoi”.

Thu twéng Canada Mark Carney trong tun
nay thira nhén cac cugc dam phan dang dién ra khé
khan. Ong cho biét Canada mong mu6n mot thoa
thuan xu ly tat ca cac linh vuc dang chiu thué theo
Diéu 232, nhung chua chic c6 thé hoan tit toan bo
trudc ngay 19/8.

Cac vong dam phan tiép theo c6 thé dé cap
viéc Canada va My phéi hop thué dbi voi mot sO
hang hoa Trung Quéc, ting cudng hop tac vé nang
lugng va khoang san quan trong, ciing nhu mét s6
van d¢ an ninh- quoc phong.

Theo cac nguon tin, viéc Canada mua may
bay chién ddu F-35 ctia My tri gia 19 ty dola
Canada va kha ning tham gia hé thong phong tha
tén Itra Golden Dome ciing c6 thé dugc dua vao
thao luan. Néu tham gia hé thong nay, Canada ¢
thé mua thém cac thiét bi quan su cia M.

Hai nuéc cling du kién thao luan sau hon

TIN THE GIOI

cung Mexico vé nhiing thay d6i mang tinh co cdu
dbi voi Hiép dinh My-Mexico-Canada (USMCA),
trong d6 c6 viéce siét chit quy tic xudt xur doi véi
0t6 va cac mat hang céng nghiép chu chét. My
dang thuc day yéu cau tang ty 1€ linh kién san xuat
tai Bic My va co thé yéu cau it nhat 50% linh kién
xe dugc san xuét tai My.

bai dién Thuong mai My Jamieson Greer
trude d6 cho biét Washlngton mubn dat cac “thoa
thuan tam thoi” v6i Canada va Mexico vé nhu’ng
van dé thuong mai song phuong trude cudi nam
nay, trong khi cac cudc thao luan sau hon vé
USMCA c6 thé kéo dai sang naim 2027.

B0 trudng phu trach cac van dé lién chinh
phu Canada Dominic LeBlanc va Trudéng doan
dam phan Janice Charette da gap ong Greer. Day la
cudc gap thi hai gitra hai bén trong hai tuan.

Pam phan duoc ddy nhanh sau khi Tong
thng Trump de doa ap thém tnué d6i v6i hang hoa
Canada. Trudc d6, My yéu cau Canada cd thém
nhuong bd, trong dé cd viée chém dut cac bién
phap tra diia, trong khi Ottawa muon Washington
giam thué theo Diéu 232 trude khi tiép tuc nhuong
bo. Trong thoi gian qua, Chinh phu Canada da huy
ké hoach 4 ap thué dich vu sb, dd bo mot sb thué tra
diia doi v6i hang hoa My, dleu chinh yéu cau d6i
v6i cac nén tang phat truc tuyén va dong y chia sé
doanh thu tir cau Gordie Howe ndi Windsor voi
Detroit. Tuy nhién, dén nay Canada chwa nhéan
dugc nhugng bd turong ing tir phia My.

Danh bom xe tai Colombia
ngay sau lé nham chirc cua tan
Tongthong

(VN+) - Vu nd xdy ra tai mot tram thu phi
trén xa 10 Pan-American, tuyén duong huyét mach
ndi lién hai tinh Cauca va Valle del Cauca.

Chi mot ngay sau khi tin Tong thong
Abelardo de la Espriella chinh thirc tuyén th¢ nhdm
chirc, m¢t vu danh bom xe khung bd da 1am chan
dong mién Tady Nam Colombia. Quan doi
Colombia cao budc 2 nhém phién quéan ly khai
thudc Luc lugng Vii trang Cach mang Colombia
(FARC) da dting sau vy tan cong nay.

MGt binh st di qua tram thu phi trén tuyén
duong Pan-American bi hu hai do mot vu danh
bom xe, tai Santander de Quilichao, Colombia,
ngay 8/8/2026

Vund xdy ra tai mQt tram thu phi trén xa 1o
Pan-American, tuyén dudng huyét mach ndi lién

hai tinh Cauca va Valle del Cauca. Theo thong tin
tr quan doi, mot ddi tuong da bo lai chiéc xe chua
vatno tai tram thu phi r61 tdu thoat bang xe may. Vu
n6 khién hai nhan vién bao vé bi thuong nhe va gay
hu hai nghiém trong cho co so ha ting xung quanh.

Su viéc xay ra ngay sau khi tén’Tong thong
de la Espriella dua ra canh bao cung rén toi cac to
chtrc toi pham trong 1& nham chirc, hodc tun thu
thuong ton phap luét, hoac d6i dau véi luc luong an
ninh. Ong ciing 14p tic ra 1énh chuyén 117 ti nhan
lién quan dén cac nhom vii trang sang cac nha ti an
ninh t6i cao nham siét chat kiém soat.

Vu tin cong khién nguoi dan dia phuong
bang hoang va phan no trudc lan séng bao luc leo
thang.

Ba Elizabeth Zapata, mft nguoi dén song
gan hién truong vu nd, van chua hét bang hoang
chia sé: “Day khong phal lan dau tién chuyén nay
xay ra, nhung 1an nay tan khéc hon nhiéu. Chung
t6i cam tuong nhu bi hit vang ra khoi giuong. Luc
d6 chung toi chi biét chay ra ngoai gao khoc kéu
ctru, nhung biét ai ¢ thé gitip chung t6i lic nay?”.

Danh gia vé tinh hinh an ninh nghiém trong
tai dia phuong, Thong dbc tinh Cauca, ong Jorge
Octavio Guzmdn, nhan manh: “Chung t61 mudn
khang dinh lai ring day khong phai sy cd riéng 1¢
ma mang tinh hé théng. Can phai trién khai ngay
cac bién phap an ninh duy tri lién tuc doc theo
tuyén xa 19 Pan-American nay”.

Hién lyc luong quén doi Colombia da
phong téa hién truong nham ngan chdn cac nguy
co tiép theo. X

Tho Nhi Ky tang cwéng
truy quét IS, bat gitr hoon 100
nghi pham

(VN+) - B Noi vu Tho NhiKy cho biét cac
chién dich duoc tién hanh dong thoi tai 30 tinh, do
cac lyc luong hién binh dia phuong phéi hop véi
Cuc Chéng khung b thuéc Bo Tong tu 1énh Hién
binh.

Luc luong hién binh Thd NhiKy da bat gitr
104 nghi pham lién quan dén t6 chuc khung b
“Nha nudc Hoi gido’ " (IS) tu xung trong cac chién
dich truy quét duoc trién khai dong loat trén ca
nudc. Trong mot tuyén bd, B6 Noi vu Thd Nhi Ky
cho biét cac chién dich duoc tién hanh dong thoi tai
30 tinh, do cac luc luong hién binh dia phuong
phéi hop v6i Cuc Chéng khung bd thudc Bo Tong
tu 1énh Hién binh va cac cong té vién dia phuong
thuc hién. Cac nghi pham bi cdo budc tham gia
hoat dong ctia IS, cung cap ho tro tai chinh cho IS
thong qua cac ca nhan c6 1ién hé voi to chtrc nay va
céc t chirc ciru tro gia mao, dong thoi truyén ba tu
tuong cuc doan cuia IS trén mang xa hoi.

Hién cac cong td vién da mo cudc diéu tra
d6i voi cac nghi pham néi trén. Tho Nhi Ky chinh
thirc 1iét IS vao danh sach cac to chirc khing b tir
nam 2013 va da tro thanh muc tiéu tan cong cua to
chtic nay. Bé dap tra, Tho Nhi Ky ting cuong cac
chjén dich chéng khung b ca trong va ngoai lanh
tho.
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Gia lwong thwc thé gioi
tang do nang néng va bat on dia
chinh tri

(VN+) - Gia cac mat hang luong thuc chu
chét trén thi truong thé gisi da tang vira qua, trong
b01 canh cac dot ning nong gay git, nguy co thoi
tiét cuc doan lién quan hién tuong El Nino va bat
6n dia chinh tri tiép tuc gay stic €p 1én san Xuét
nang luong va chu01 cung ung luong thyc toan cau.

Theo s lidu méi cong bd cua T6 chuc
Luong thuc va Nong nghiép Lién hop qubc (FAO),
chi s6 gia luong thuc vira qua tang so véi thang
trude va cao hon khoang 1% so véi cung ky nam
2025.

Pay ciing 14 muc cao nhit ké tir thang
1/2023. Pang chi ¥, chi s6 gia ngii cdc ting 3,4%
so v&ithang 6 va cao hon 6,9% so véi cung ky ndm
ngoai.

Gia lua mi the gioi tang 5,8%, trong bbi
canh hoat dong xut khau qua khu vyc Bién Pen
tiép tuc bi gian doan do xung dot Nga-Ukraine,
trong khi cac dot ning nong gan day lam gia tang lo

ngai vésan 1u0’ng tal mot sO quoc gia san Xudt.
- A

Z P

Gid lirong thiee thé gidi ting do ndng néng
va bat on dia chinh tri. Anh minh hoa

Ba Monika Tothova, nha kinh té cao cip
ctia T6 chirc Lwong thuc va Nong nghiép Lién hop
qudc (FAO) chi ra rang: “Xung dot bung phat tai
Ukraine vao nim 2022 da anh huong rat 16n dén
san luong. San luong lwong thuc trén toan qudc
van chua phyc hoi vé mire trude ddy. RS rang 1a chi
phi san xuét bi anh huéng, ciing nhu kha ning canh
tac, thu hoach va dua nong san ra thi truong cua
ndng dan. Tuy nhién, gan day, tinh trang leo thang
cac cugc tAn cong ¢ Bién Pen da lam diy lén lo
ngai vé kha nang van chuyén hang héa qua khu vuc
nay - anh huong dén ca phia Ukraine 1dn Lién bang
Nga. N6i cach khac, thi trudng dang lo ngai vé cac
16 hang thuong xuyén di qua Bién Den”.

Gia ngo cling tang 3,6% trong thang 7, chu
yeu do thoi tiét nong va kho tai mot s6 khu vuc san
xudt cia My. FAO cho biét gid ning lugng ting
trong bbi canh cang thang dia chinh tri ciing tao
thém stre ép [én gid ngo.

Trong khi do, gid duong tang 5,6%, chu
yéu do lo ngai thoi tiét nong va kho kéo dai tai Lién
minh chau Au c6 thé anh huong dén ning suat cay
trong, ciing nhiing tic dong ctia hién twong E1 Nino

TIN THE GIOI

tai mot s6 nudc san xuat chu chdt & chau A.

Ba Monika cho biét thém: “Mot van dé
khac ma chiing t6i cling dang theo doi chit ché la
nhiing tac dong tiém tang cuia hién tuong El Nifio.
Tac dong nay s€ khac nhau tuy theo tirng khu vuc
va phu thudc rat nhidu vao thoi diém cling nhu
cuong do cua hién tugong.

Thong thudng, cac yéu t6 lién quan dén El
Nifio lam giam luong mua ¢ mot s6 vung tai chau
A, ¢6 thé anh huong dén ngudn cung duong, gaova
dau thuc vét, nhung d6i khi lai mang dén nhiéu do
4m hon cho nhitng khu vuc khac. Tom lai, hién tai
tac dong cua El Nifio van dugc xem 1a mot yéu tb
ri ro can duge theo ddi sat”.

Ngoai ra, FAO canh bao bién dong gia
nang lugng co thé tiép tuc tac dong dén gia luong
thuc thong qua chi phi vén tai, phén bon, ché bién
va san xuat nhién liéu sinh hoc.

Trong bdi canh bat on dia chinh tri van kéo
dai, nhimg blen dong trén thi truong nang luong
qudc té co thé tiép tuc anh huong den kha nang t1ep
can luong thyc, dic biét tai cac qudc gia dé bi ton
thuong.

Theo céc chuyén gia ctia Co ché Phan loai
Giai doan An ninh Luong thuc Tich hop (IPC),
khoang 1,9 triéu ngudi tai Malawi hién van d6i mat
v6i tinh trang mét an ninh luong thyc cap tinh &
mirc “khing hoang”. Con s6 nay dugc du bao ting
1&n 2,6 tri¢u nguoi trong giai doan gidp hat tir thang
10/2026 dén thang 3/2027.

Theo IPC, gia luong thuc cao, lam phat va
san luong lwong thyc chu lyc dudi mue trung binh
dang 1a nhitng nguyén nhan chinh lam gia ting tinh
trang mat an ninh luvong thue. Du bdo hién tugng El
Nino manh trong mua mua 2026-2027 ciing dang
datrayéu cau tiép tuc theo doi sat dien bién thoi tiét
va san xuat ndng nghiép.

DBrc twr choi tang dw trir khi
dot, chau Au lo mua déng khac
nghiét

(VN+) - Dy trir khi d6t chau Au giam
xubng muc thap nhat nhidu nam, trong khi Puc
méi dat 47% cong suat kho chira, lam ddy 1én lo
ngai thiéu khi d6t va gia tang trong mua dong.

Du trit khi dot tu nhién tai chau Au da giam
xuong muc dang lo ngai, lam gia tang nguy co
thiéu hut ngudn cung va gia khi dét ting manh
trong mua dong to1. Biac dugc cho 1a giir vai tro
then chét trong viéc quyét dinh tinh hinh s& dién
bién theo huéng nio.

Du trir khi d6t chdu Au xudng mirc thip
nguy hiém

Theo Politico, tai Lién minh chau Au (EU),
cac cong ty kinh doanh khi dét va doanh nghiép
tién ich chiu trach nhiém bd sung khi dbt vao cac
kho du trit. Cac doanh nghiép thuong mua khi dbt
v6i gia thdp vao mua hé, sau d6 ban ra vao mua
dong dé thu 1gi nhuén.

Tuy nhi€n, nam nay, gia khi d6t trong mua
he tang manh do cudc chién gitra My va Iran cung

tac dong cua bién d6i khi hdu da lam ddo 1on co ché
nay.

Theo cac bén mua khi dét, tinh trang trén
khién luong du: trir tai cac nuoc EU hién chi twong
duong 58% téng cong sudt kho chira. Mitrc ndy thap
hon 16% so v&1 murc trung binh 5 nam va 1a muc
thip nhatké trnam 2011,

Uy ban chau Au cho rang EU khong dung
trudc nguy co thiéu ngudn cung khi dét trong mua
d6ng nay. Tuy nhién, phan tich ciia cong ty tu van
nang luong Rapidan cho thay dén thang 11, luong
khi dy trit cia EU chi c6 thé dat 65% tong cong suét
kho chura.

Rapidan nhan dinh EU s& khong thé dat
muc tiéu dy trir khi d6t cho mua dong néu khong
chap nhén tra mirc gia cao hon dé thu hut ngudn khi
van chuyén toi chau Au.

DPuirc tro thanh mot thach thic dac biét.
Theo s6 liéu méi nhat, dén thang 8, cac kho du trit
khi @6t ctia Pc méi duoc 1ap day khoang 47%
cong suat. Day 1a mic thip nhat ké tir khi Durc bat
dau ghi nhén s6 liéu.

Tinh trang nay dac biét dang lo ngai bdi hé
thdng kho du trir khi dt ciia Durc ¢o vai trd quan
trong ddi v6i toan EU, chiém hon 20% tong cong
sudt luu trir ciia ca khoi.

Anhminh hoa

Theo Politico, Dirc 13 qubc gia d& chiu tac
dong nhat trong EU do quy mé nén kinh té va nhu
caunang lugng 16m.

Néu Drc thiéu khi ddt, cac nude lang giéng
cling c6 thé bi anh huong, dy gia khi ddt tang trén
toan khéi néu Berlin khong nhanh chéng b sung
luong du trir.

Tuy nhién, du thtra nhan luong du trit khi
dot dang & muc thap ky luc, Bo Nang lugng D
van tir chbi can thiép hodc yéu cau cic doanh
nghiép nha nudc mua khi dot 0 murc gid hién nay.

Cach day vai tudn, Giam dbc diéu hanh
Equinor, nha cung cép khi dot tw nhién 16n nhat
chau Au, nhan dinh chau Au nhiéu kha ning s&
khong thé dua lugng khi ddt trong cac kho du trir
1én murc 80% trudc mua dong.

Bi d4 chuyén hoan toan sang nhap khau khi
tu nhién hoa long (LNG) cua Nga. Theo cac ngudn
tin, sy thay ddi nay dién ra trong bbi canh cudc
chién tai Trung Dong tac dong dén thi truong nang
lwong va ngudn cung khi d6t ctia chau Au.
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* Khai thué lgi titc ca nhan, co sé thuong mai.
* Lap ho so mua ban, giii s sach cho cac co sé thuong mai.
* Thay mat than chi giai quyét cac hoé so khé khin & rac roi

v6i 6 thué. DI TRU & NHAP TICH
* Xin giam thué nha. A b2 8 i,
* L&y thué t6i da, hop phap, chinh xdc. Ho so bao lanh cha me, vg chong, con cai,
XIN TRO CAP AN SINH XA HOI h_°“ pll“! l_‘°“ thf' o
* Medical, Food Stamp, Chip (Bao dam duigc chap thuan). * Xin qudc tich, the xanh, giay di lam.

SSI - S’SA - :I'rfj cap tien b,!nh, tan tat, tIEI: huu (’co chuyén vién * Theo doi ho so di tri con dé’ dang hay

dua don dai dién than chu trong cuéc phong van). 3 B .
* Khigu nai xin tang tién SSI va Food Stamp (bao dim dugc miic téi da).  gap kho khan.

11360 Bellaire Blvd Ste 820 Houston, TX 77072
(khu Tuwgng Pai Chién Si)
Phone: 281-530-4000
Cell: 832-640-5006

C KET QUA - TAN TAM - NHANH CHONG D
10905 Bellaire Bldvd. & Wilcrest ) v oy O _ A
ioson X703 BANH MI gom: Die WBiée
* Mi, Ha Ti
(phia sau Jack In The Box) * Jambon % M: VltuTléenl’ll Ga
- (io Heo * Banh Mi, Ha Tiéu,
28' 564 1692 ) l(’th% Mi Bo Kho(Ca-Ri)
C XiuMai * Com Ga Hai Nam
* Thit Nudng : Com Bi Suon Qhﬁ Tring
T * Ga Xé : Bqnh Bot Ch1/en
G16 Mg Cua * Chd Lua Mi Hoanh Thanh
- Thif Hai - th Bay: 5:00am - 6:00pm * Cd Moi
- Chia Nhat: 6:00am - 6:00pm Trung
-Thi Nim: Dong Cifa THIM HING Kinh mai
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PAIK’s NOODLE ,

Mot trong nhitng mén an “comfort food” ndi tiéng nhit cia Han Quéc, Jajangmyeon (mi twong den), 1a mon chu
dao tai Paik’s Noodle, hién da khai truong tai Houston.

Ong Paik Jong-won 12 m¢t doanh nhan néi tiéng ngudi Han Qudc. Trén truyén hinh, 6ng duoc biét dén véi vai tro
ngudi dan chinh ctia nhiéu chuong trinh 4m thuc, dong thoi 1a mot trong hai giam khao chinh cta chuong trinh thi
nau an trén Netflix.

Dau bép nodi tiéng kiém doanh nhan Paik Jong-won (Baek Jong -won), thong qua cong ty ciia minh, hién quan ly
khoang 25-26 thuong hi¢u nha hang va quan ca phé, voi tong cong hon 2.900-3.000 chi nhanh trén toan thé gioi.
Paik’s Noodle — Mot trong nhimng chudi thwong hiéu nbi tiéng

Paik’s Noodle 1a mot trong nhidu thuong hidu ndi tiéng ciia ong, bén canh Paik’s Coffee, Hong Kong Banjeom,
Saemaeul Sikdang BBQ va Hanshin Pocha (quan nhau phong cach am thuc dudng phé trong nha).Sau khi mé cac
nha hang nhuong quyén tai khu vuc Bellaire Boulevard, thuong hiéu nay da phét trién manh tai Bac My va hién
da co6 mat tai Houston, Texas. Paik’s Noodle mang dén huong vi dac trung, ddm da cua 4m thuc Han Quéc va
Trung Hoa. Thyc don thé hién niém dam mé ciia Chef Paik trong viéc tao ra nhitng mon an vira ngon miéng, hap
dan, vira gan giii va dé thudng thirc.

Cac moén dac trung:
Jajangmyeon:

Mot mén mi Han—Trung dugc yéu thich véi s6t tuong den dam da, 1a
mon nhat dinh phai thir danh cho nhiing tin @6 yéu thich mi.

Jjamppong:

Moén mi hai san cay ddm da, hoa quyén gitra vi cay ndng va huong vi
thom ngon, danh cho nhitng ai thich mot chut trai nghi€ém mdi la.

Sweet and Sour Pork:
Mot mon an kinh dién véi sy can bang hoan hao gitra vi ngot va
chua, thom ngon va phu hop véi khau vi cia moi nguoi.

MObi mon 3n tai Paik’s Noodle déu dugc ché bién ki ludng, mang dén trai nghiém am thuc
thom ngon va dang nhé. Du ban yéu thich vi dadm da, quen thudc cua Jajangmyeon, cam |
giac cay ndng hip dan cua Jjamppong, hay huong vi chua ngot d& dn ctia Sweet and Sour
Pork, Paik’s Noodle déu c6 nhiéu lya chon phu hop cho moi thuc khach.

Hay dén va kham ph4 hanh trinh huong vi dic sdc, noi tinh hoa am thye Han—Trung duoc mang tron ven dén timg moén an.

Dé mang dén su tién loi va linh hoat cho khdch hang, Paik’s Noodle “Uu dai dac biét lan dau tién!”

con trang bi man hinh cam ung tw goi mon ngay tai nha hang, cho Ong Jung Lee, Giam dbc Piéu hanh, cho biét: “Khach hang c¢6 héa don
phép khdch dé dang lwa chon mon tir tocm bé thiee don, dit dimg tai ttr $50 tré 1én s& duoc ting mién phi 2 gbi mi nhu trong hinh.”

ché hay dat mang di. U dai ¢6 s luong giéi han va chi 4p dung dén hét ngay 31/08/2026.

(832)-266-5919

Friday-Sunday: 11:00am - 10:00pm
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Thanh cbng cla ban la thanh cong clia ching toi.

TANG TRUGNG HON. THU NHAP HON.

L&i sudt CD va Money Market uu ddi, g|u|o tién tiét klem cla bon ’rong trudng.

~ LAI SUAT UU DAI CHUNG BHITIE'N Glﬂ

13-THANGcD 4.08 2. 3.93%.
9-THANG CD 3.98 % 3.83 %=
6-THANG CD 3.88%. 3.73 &

@D BB D . o o s oy ks ssos0s

TU HAO PHUC VU CONG DONG

BELLAIRE BRANCH SUGAR LAND BRANCH
9 10080 Bellaire Blvd. Ste.101 Wi o 3388A Highway 6

Houston TX, 77072 Sugar Land, TX 77478
281.845.6812 281.845.6267

B co HIEU LUC TV NGAY 6 THANG 8 NAM 2026 Member
Lai sudt co hiéu lwc cho dén khi co thdng bao mai. FD'C T

*Lai suét chinh xac tinh dén ngay 6 thang 8 ndm 2026. APY Ia Loi suat Phan tram Hang n&m (Annual Percentage Yield). Lai suat co thé thay d6i ma khong can thong bao trudre. CD ky han 13 thang: APY 4,08% cho s6 du tir $100.000 trér 1&n, hodc APY 3,93% cho s6 du tir $10.000 dén
$99.999. CD ky han 9 thang: APY 3,98% cho sé du tir $100.000 tré 1én, hodc APY 3,83% cho sb dw ttr $10.000 dén $99.999. CD ky han 6 thang: APY 3,88% cho sb dw tir $100.000 tré 1én, hodc APY 3,73% cho s6 du tir $10.000 dén $99.999.

**Money Market: APY 3,65% &p dung cho khodn tién méi da diéu kién tir $50.000 tré [én. Can dap (rng mirc tién glvi mé tai khoan tdi thidu va sé du téi thiéu dé dwgc hwédng mirc APY néu trén. Cé thé ap dung phi phat khi rat tién truérc han. Céac khodn phi cé thé 1am gidm thu nhap tir tién
guri.Uu dai c6 hidu lwe tir ngay 6 thang 8 nam 2026. Khong ap dung déng thdi véi cac wu dai khac. Bank of the Orient cé quyén stra ddi hoac ngirng chuong trinh khuyén mai nay ma khéng can théng bao trudre.

\\/ ™ .
SvE SCaN Ysdiare,
THAM EII,'A NHDM HD TRO

DONG DANG CUA SCAN
s N

) Quy vi yéu thich viéc gitup d& nhirng Nguoi cao nién khac?

) Quy vi c6 mudn tré thanh mét phan cua doi ngii tan tam luén lam viéc
vGi sy déong cam va long trac an?

> Quy vi c6 noi tieéng Viét thanh thao khong?

Néu cau tra Loi La co, chddng trinh Ho trg Ddng dang cua
SCAN cé thé phu hgp véi quy vi.

o /

cHONG TOI RAT MONG BUDC NGHE TU QUY VI NEU QUY UI:
e Hién dang la thanh vién SCAN

= — (]
e Thoai mai khi str dung email, internet va cac chuong trinh may tinh co ban ' ouv “; co OUA" TAM?

e CO kha nang lam viéc doc lap va lam viéc nhém

GUi thong tin lién hé cla quy vi qua email dén dia

. CO thé lam viéc khoang 20-28 git mi tuan chi peerleadership@scanhealthplan.com va
i Nguai ho trg Bong dang sé lién hé véi quy vi dé
e Thanh thao tiéng Viét va mét ngdn ngir khac trao dGi vé co hoi tham gia.

Néu SCAN da tao nén su khac biét trong cudc song ctia quy vi, day la co hoi dé

o A VS N A i Tim hi€u thém tai: www.scanhealthplan.com/peers
quy vi tao nén su khac biét trong cudc séng cua nguoi khac.

Trang 09



Issue # 2217 * Tuesday, August 18, 2026

—VILETINNW

SUU TAM & TiM HIEU

o

Thoat chét trwéc gio hoa
tang, co gai tre thanh hoa si noi
tieng

umg bi dua vao nha tang 1€ vi bi
nham da chét, Chen Culju sau do
hoc v&, gianh nhiéu giai thuong va

duoc cong nhén trong gidi hdi hoa truyén thong
Trung Quoc.

)
Ridae

Chen Cul]u theo duoz hoi hoa truyén thong

Chen Cuiju, 49 tudi, 16n 1én trong mot gia
dinh ngheo ¢ tinh Quy Chau, Trung Qudc. Nam
1995, khi 18 tudi, c6 roi qué dén Pong Quan, tinh
Quang Pong, lam cong nhan nha may.

Thoi gian lam viée kéo dai cing diéu kién
sinh hoat thi€u thon khién Chen suy dinh dudng
nghiém trong. Mot ngay, trong luc s6t cao va di bd
mot minh doc bo song, cd ngat lim. Vai ngay sau,
mot nguoi lai ghuyén phat hién Chen nam béy dong
bén bo. Co thé ¢ phii ddy bun dét, hoi tho rit yéu.
Do khéng c6 gidy to tiry than, c6 bi nhdm 1a mot thi
thé vo danh va duoc chuyén dén nha tang 1.

Khi nhan vién ho He chuan bi dua Chen di
hoa tang, anh bt ngd thdy chan c6 khé cir dong.
Ngudi nay lap tirc bao canh sat va dua c¢6 dén bénh
vién. Cac béc si xdc dinh Chen bi suy dinh dudng
nang, mat nuoc va suy da tang. Du c6 khong co
tlen glay to hay ngucn than bén canh, bénh vién
van tiép tuc diéu tri va hd tro chi phi.

Sau hon ba thang cham séc tich cuc, Chen
tinh lai, dan hoi phuc va dugc chinh quyén dia
phuong giup doan tu v6i gia dinh. Cau chuyén cd
"tré vé tir ¢Bi chét" nhanh chéng thu hat sy chu y
trén khap Trung Quoc

Sau khi xuét vién, Chen nhan dugc nhiéu
thu dong vién va 101 moi lam viée. Trong 56 d6 co
thu cua hoa s Chen Zhonglian, khi ay la giao vién
my thut tai thanh phé Kim Hoa, tinh Chiét Giang.
Ong moi ¢6 dén hoc vé&, ddng thoi dé nghi hd trg
hoc phi va sinh hoat.

"Néu co ay co mot ky nang dé ur nuoi song
minh, c6 [€bikicha 4y da khong xay ra", 6ng noi voi
truyén thong dia phuong.

Chen cling em trai chuyén dén Kim Hoa va
song trong xudng v& ctia nguoi thay. Tuy nhién, ky
{rc vé bién cb khién c6 thuong xuyén tu ti. Mot s6
nguoi con cho réng c6 mang lai "van rui", khién
viéc hoanhép cang kho khan.

Chen Zhonglian dong vién hoc tro giao luu

v6i ban be, tiép tuc rén luyen va tham gia cac cufc
thi. Ong sém nhan ra c6 c6 nang khiéu, doi song
ndi tim phong phti va kha ning cam nhén tinh té.

Nam 1999, Chen gianh giai thuéng hoi hoa
16n dau tién, md dau cho hanh trinh dugc cong
nhén trong gi6i ngh¢ thuat Trung Qudc. Sau do, ¢o
theo dudi hoi hoa truyén théng, dac biét 1a tranh
thuy mac. . )

Theo truyén thong Trung Quoc cac tac
pham ctia Chen da gianh hang chyc giai tai trlen
1am trong va ngoai nuge. Mot s6 tranh duoc céc to
chtrc ngh¢ thuat suu tam Co cling dugc cong nhan
la ngh¢ si hang nhat quoc gia trong linh vuc hdi hoa
truyén théng Trung Qudc.

Sau dd, Chen tr¢ lai Pong Quan dé cam on
nhén vién nha tang 18 va d6i ngii y té timg ciu
minh. Trong chuyén di, c6 v& birc tranh hoa mau
don n¢ bén nhitng canh cay gay, khoé héo, tuong
trung cho sy hoi sinh sau nghich canh.

Céau chuyén ctua Chen sau dé dugc chuyén
thé thanh vo opera Quang Bong mang tén Cai Ju
tré vé nha, voi thong diép khich 1& nguoi tré vuot
qua kho khan. C6 chua cong khai binh luén vé tac
pham nay.

Thang 7 nim nay, hanh trinh ctia Chen tiép
tuc dugc chia sé rong rai trén mang xa hoi Trung
Quéc. Truyén thong dia phuong cho biét c6 van v&
tranh, song hiém khi tiét 10 doi tu.

Mot ngudi dung mang binh luén: "Nhéan
vién nha tang 1€ va cac béc si di tao nén phép mau
dau tién. Phep mau thu hai do chinh c6 tao ra bang
nghi lyc vasu bénbi".

Ving dét tan cung cua thé
gioi

atagonia, vung dat trai dai gitra

Argentina va Chile, s¢ hitu nhitng

canh dong biang hang nghin nim
tu6i va thién nhién gan nhu nguyén so, dugc ménh
danh "noi tan ciing thé giéi".

Patagonia, vung dia ly rong 16n nam & cuc
nam ctia Nam MY, trai dai qua hai qubc gia
Argentina va Chile. Khu vuc nay dugc xem la noi
tan cung thé gidi boi chi ndm cach Nam cuc hon
1.000 km. Dia diém 1& mot trong nhiing ving
hoang da rong 16n va nguyén ven nhét thé gi6i, noi
song bang, nui non, rung on doi, thao nguyén va
dai duong cting ton tai i trong mot khong gian.

Nha tham hiém B6 Dao Nha, Ferdinand
Magellan, la nguoi chau Au dau tién dat chan dén
Patagonia vao thé ky 16 va dat tén cho khu vyc nay.
Tén Patagonia bat ngudn tlr tén patagén (nguoi
khong 10). Trong qua trinh kham pha, doan cua
Magellan da nham nguoi ban xtr 14 nhing ngudi
khéng 15. Nhing bo toc nay gan nhu blen mat sau
khi ngudi chau Au bat dau kham pha mién dt.

Béo cio m&i ctia Uy ban Lién chinh phu vé
Bién d6i Khi hau (IPCC) ciing danh gia Patagonia
la mot trong nhiing khu vuc con luu gilr cac vung
hoang di rong 16n nhat hanh tinh, ndi bat voi
nhiing cdnh dong bang va séng bang hiing vi.

Diém dén ndi bat nhat Patagonia 1a canh
ddng bang Nam Patagonia (Southern Patagonian
Ice Field), khoi bang 16n nhat tdy ban cau va 16n
thirba thé gidi sau Nam Cuc va Greenland.

Tir day hinh thanh gan 50 song bang 16n,
trong do6 co Perito Moreno mot trong sO it song
bang trén the gidivan duy tri trang thai 6n dinh nho
luong tuyét tich tu hing nam trén diy Andes gan
tuong duong lugng bang tan. Du khach c6 thé
ching klen nhing khoi béng cao hang chyc mét
nat vo r0i d6 xudng mit ho trong tleng rén vang
nhu sdm, hién tuong hiém gip & nhiéu noi trén thé
gioi.

Khong chi ndi tiéng véi song bang,
Patagonia con sé hitu nhitng dinh nui granite biéu
tuong nhu Torres del Paine hay Fitz Roy, ho bing
mau xanh ngoc dugc tao nén tur bot da4 do song
bang nghién nat, cing nhiing canh rimg on déi va
thado nguyén trai dai.

Theo IPCC, Patagonia la mot trong nhiing
ving thua dan nhat Nam My voi khoang 3 triéu dan
trén dién tich hon 1 tri¢u km2, tuong duong mat do
khoang 3 ngu01/km2 Mat d¢ dén cu thap gitp
nhiéu hé sinh thai noi ddy gan nhur con nguyén ven,
12 moi truong sdng ciia guanaco, bao su tir Puma,
chim ung Andes, chim canh cut Magellan, hai ciu,
voi bién va ca voi.

Gié tri dia chat va sinh thai gitip Patagonia
so hiru nhiéu khu bao ton dugc thé gidi ghi nhan.
Vuon qudc gia Los Glaciares clia Argentina, noi ¢6
song bang Perito Moreno, dugc UNESCO cong
nhan 1a Di san Thién nhién Thé gidi tir nim 1981
nho canh quan bang ha. O phia Chile, Vuon qudc
gia Torres del Paine nhiéu 1an dugc cac tap chi va to
chtrc du lich qudc té xép vao nhom diém trekking
dep nhat hanh tinh.

Khi hau Patagonia chiu anh hudng cua day
Andes va cac dong hai luu lanh. Phan 16n khu vuc
c6 thoi tiét mat mé, kho va nhidu gié quanh nam.
Suodn phia tay thudc Chile don lugng mua 16n nho
gi6 tir Thai Binh Duong, hinh thanh cac canh rung
6n d4i va hé thong song bang.

Phia dong thudc Argentina kho han hon véi
dia hinh chu yéu thao nguyén va ban hoang mac.
Mua he (thang 12-2) ¢6 nhiét d6 dao dong khoang
15-25 d9 C, mua dong (thang 6-8) thuong xudng
dudi 0do C ¢ nhi€unoi, ddc bi€t tai cac vung nui va
caonguyeén.

Du khach dén Patagonia thuong trai
nghiém trekking, leo nui, chéo kayak, cudi ngua,
ngim dong vat hoang da hoac kham pha vung cuc
nam tai Tierra del Fuego. Mua heé nam ban cau, tur
thang 11 dén thang 3, 14 thoi diém dong khach nhét
nho thoi tiét 6n hoa, thoi gian ban ngay kéo dai,
thudn loi cho cac hoat dong ngoai troi.

Do khoang cach giira cac diém tham quan
cach xa nhau, du khach thuong danh it nhat 7-10
ngay i dé kham pha Patagonla Phén 16n hanh trinh
bat dau tir cac thanh phd ctra ngd nhu El Calafate,
El Chaltén hodc Puerto Natales trude khi di chuyén
vao cac cong vién qudc gia. m
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Bién vé cwc My Hoa - Ninh
Thuan - déc nhat mién Trung

héc dén du lich mién Trung, ban s¢€

nghi ngay dén Da Ning so6i ~dong,

Hué mong mo hay Hoi An c6 kinh.
Nhung ban cd blet rang ¢ Ninh Thuan - manh dat
day nang g10 1a1 an chita mot diém dén méi toanh,
ddc dao va cuc “ao di€u” mang tén bién v cuc My
Hoa?

Bién vé cwe My Hoa - Noi chén troi nim
duéichianban

Bién vo cuc M¥§ Hoa toa lac tai xa My Hoa,
huyén Ninh Hai, tinh Ninh Thuén. Céch trung tam
TP. Phan Rang Thép Cham khoang 30km v€ phia
Dong Bic, noi day von la ving ven bién yén binh
v6i bai cat trang min, nudc bién xanh trong va dic
biét 1a dia hinh thoai dan ra xa, tao nén mot khong
gian “bién can” kéo dai hang tram mét.

Khi thay triéu rat xuong toan bg khu vuc
bién thanh mot mét nude ndng lap lanh, phan chiéu
bau troi nhu mot tim guong khong 16 - d6 1a 1y do
ngudi ta goi noi day 1a bién v cuc. Va 1a noi dem
lai nhiéu trai nghiém khi ban du lich Ninh Thuén.

Khung canh lang man tai bién vo curc My

Hoa

Thoi diém 1y twong dé du lich bién vo
cuwc My Hoa

DPé co nhirng tradi nghiém tron ven va nhirng
btic anh “triéu like”, ban nén dén bién v6 cuc My
Hoa Ninh Thuan vao mua kho tur thang 3 dén thang
8. Thoi tiét lic nay kho réo, nang vang ruc rd, bau
troi trong xanh, bién ling va dic biét dé bat gip
hién tuong guong nude phan chiéu.

Thoi diém dep nhat trong ngay 1a sang sém
ttr 5h0O0 - 7h00 hodc chiéu mudn tir 16h00 - 18h00
khi mit troi thap, 4nh sang diu va nude rat xa dé 10
mit bién bang phang. Néu di vao sang sém, ban s&
dugc ngam binh minh nhuém hong mat nude, con
chiéu t6i lai c6 hoang hon cam do day tho mong.

Kham pha bién vé cwe My Hoa — TAm
gwong phan chiéu khong16

Bién v6 cyc My Hoa dang tré thanh mot
trong nhirg diém check-in “gay bido” mang xa hoi
nho hién twong thién nhién doc dao. Khi thuy tricu
xudng thap, bai ran bang phang kéo dai hon 4km
chi con lai mét 16p nudc mong xam xip mit ca

SUU TAM & TiM HIEU

chan. Vao nhu’ng ngay lang gid, toan by mat blen
bién thanh mot tim guong phan chiéu khong 16 ndi
lién troi va dat, tao nén khong gian vo cuc si€u thuc
dep nhu tranh vé.

Trai nghiém khong thé bé 15 & bién vo
cuc My Hoa

Thu gian va dam chim trong lan nudc bién
xanh trong: Dén véi bii bién v6 cuc My Hoa, du
khach dugc thda strc vay viing trong lan nudc xanh
mat. Nudc bién trong dén mirc nhin thiu day, séng
nhe nhang vo bo, phu hop cho cac hoat dong boi 161
hay nim dai tim ning thu gian. Noi déy c6 khong
khi trong lanh, ly tuong dé tan bo tan huong
khoanh khéc binh yén, quén di bao mét mdi, lo du
thuong nhat.

Toa dd sdn binh minh “triéu view”: Vao
khoang Sh sang khi gi6 lang, anh binh minh ryc r&
tai bién vo cuc My Hoa nhudm hong ca bau troi va
phan chiéu tron ven xuong mat nudc, tao nén mot
khong gian bao la, huyén bi mang lal cam giac
chira lanh tuyét doi.

Ngam nhin btc tranh lao dong binh di cua
ngu dan: Sang som ciing 14 thoi diém ngu dan dia
phuong va cac vung 1an can ra bién cao nghéu, bit
0c hay giang lu¢i bo. Hinh anh mgc mac nay tao
diém nhén chiéu sau day cam xtc cho chuyén di.

Trai nghiém di bd gitra dai duong: Cam
giac thong dong dao budc giita bién khoi bao la ma
nude khong qua dau gdi 14 trai nghiém doc dao khi
dén bién v6 cuc My Hoa. Hoat dong nay giup ban
dé dang bt tron nhiing brc anh nghé thuat khong
gbc chét.

Trai nghiém cac mon thé thao bién hap dan:
Bién vo cuc My Hoa tir 1au di duoc biét ¢én nhu
mot diém c’{én quéc té cho cac mon thé thao bién
ludt van diéu, sailing hay moé t6 nudc, nho s¢ hitu
nhitng diéu kién tu nhién vo cung thuén lgi. Ving
blen nay duogc thién nhién vu ai v6i gio 6n dinh,
nang 4m quanh nim va mit bién dep, thu hit dong
dao du khach yéu thich trai nghiém thé thao mao
hiém.

Sau khi tin huong tron ven vé dep bién
xanh cta bién vo cuc My Hoa, ban du'ng b6 16 co
hoi kham pha cac dia diém check in ndi tiéng & gan
dé nhu Panduranga, Sorrento Beach Club Vietnam
hay Céng vién ¢4 My Hoa. Ban ciing c6 thé ghé
thdm nhitng vuon nho triu qua tai lang nho Thai
An, Hang Rai, dac biét 1a kham pha vinh Vinh Hy —
mot trong bdn vinh tu nhién dep nhat Viét Nam.
Dén day, ban s& duoc 1an ngam san ho, thudong thirc
hai san tuoi ngon va chiém ngudng vé dep hoang
so cuabai Coc.

Mot vai luu y khi dén bién vo cwe My
Hoa

Theo d&i lich thuy tridu trudc khi di dé
khong bo 13 thoi diém nude rit.

Mang theo dép hoic giay chong trugt vi bé
mit bun cat ¢6 thé tron.

~Khong nén mang theo qua nhiéu dd dién tir
khi xudng bién.

Giir gin vé sinh, khong x4 rac dé bao vé moi
truong bién.

Mic trang phyc sang méau, gon nhe dé dé di
chuyén va lén anh dep hon.

Noi ddy khong chi don thuan 1a mot bai
bién ma con la khong g1an glao hoa gitra thién
nhién va con nguoi, 1a noi khién tim hon ban duoc
g0t rira, ling dong sau nhiing ngay dai x6 bd. Bién
vo cyc dang cho ban budc tdi, hoa minh vao
khoanh khic khong gidi han ciia trdi vanudc! m

Bac si cat nham bang
quang, bénh nhan dwoc boi
thwong 17 triéu USD

am phau thudt noi soi cit u nang

buong tring nhung Emily Mitchell,

43 tuoi, lai bi bac si cit bo gan nhu
toan bd bang quang von khoe manh.

Sau phién toa kéo dai 10 ngay, bdi tham
doan két luan Bénh vién Northern Light Inland c6
16i trong ca phau thuat khién Mitchell bi khuyét tat
vinh vién. Do d6, ho phai bdi thuong cho Mitchell
15,75 triéu USD vé nhiing thiét hai vé thé chat va
tinh than, chi phi y té trong tuong lai.

Joshua Mitchell, chong bénh nhén, cling
duoc bdi thuong 1,25 tri¢u USD vi mat di sy dong
hanh va hd tro cua vo. Tong sb tién gia dinh nhan
dugc 1a 17 triéu USD. Pay 14 phan quyét vé sai sot
y t& c6 gia tri 16n nhat & hat Kennebec (bang
Maine) tir trudc dén nay.

Theo ho s0 toa an, Mitchell phai lam phau
thuat noi soi dé cit bo mot u nang ¢ budng trimg
trai. Tuy nhién, bac s phau thudt Danielle Gagnon
d3 nham 14n va cit bo gan nhu toan bo bang quang
khoe manh cuia c6.

Sai lam gay sdc nay chi dugc phat hién khi
Mitchell duoc dua dén Trung tim Y té Eastern
Maine trong tinh trang dau dt ddi, bi chudng bung
nghiém trong va khong thé di tiéu. Céc bac si tai
Trung tam Y té Eastern Maine ban dau cho ring
Mitchell bi ton thuong bang quang, nhung sau d6
phat hién diéu kinh hoang: bang quang cia cb da
khong con.

Theo céc ludt su ciia Mitchell, trong hon 8
thang, c6 phai st dung 6ng dan dé dua nudc tiéu
tryc tiép tir than ra ngoai, phal chiu dung cac bénh
nhiém tring duong tiét niéu tai phat, nhiém trung
than, trai qua nhiéu cudc phau thuat va déi mat véi
cac bién chung kéo dai. Sau khi xac dinh phan bang
quang con lai qua it nén khong thé tai tao, cac bac si
d3 tao cho Mitchell bang quang m&i bang mot doan
rudt non.

Hon ba ndm tréi qua, Mitchell van dang
pha1 vat 1on vai cac dot nhiém trung duong tiét
niéu tai phat va s& can cham soc y té sudt doi do sai
sot nghiém trong nay. Cac quan chuc Bénh vién
Northern Light Inland cho biét ton trong phan
quyét ctia bdi thim doan dong thoi bay to sy cam
thong v4i Mitchell va gia dinh; ho khang dinh an
toan ciia bénh nhan van 1a vu tién hang dau cta ho.

Bac s Gagnon hién khong con lam viéce tai
Northern Light Health. Bénh vién noi thuc hién ca
phau thuat da déng cira do lién tuc thua 16. m
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_ Cac nha khoa hoc da phat
trien loai pin c6 thé dung toi
hang nghin nam ma khéng can
cam sac!

htng ta c6 mot nhu cu nang luong

rat 16n. Khi chung ta can chay bat

ctr tho gi khong thé cim vao 6
dién, dién s& phai lay tir pin, va nhiém vu tim kiém
mot loai pin tot hon dang duoc khoi dong trong cac
phong thi nghiém trén toan cau.

Chat thai hat nhan 13 chét thai phéng xa
duoc tao ra boi cac nha rnay dién hat nhan ma
khong ai mubn gii gan nha cua ho hodc tham chi
dugc mang qua cong dong cua ho. Chung la nhiing
chat thai rat doc va chét nguoi, mat hang nghin
nam dé phan hily hoan toan, tuy nhién lwong chat
thai hat nhan duoc sinh ra ciing taing theo nhu cau
st dung dién cua con nguoi.

Gi10 day, mot doanh nghiép cé tru s¢ tai
California, NDB, cho biét ho c6 thé giai quyét ca
hai van dé 'nay. Ho tuyén bd di ché tao mot loai pin
tu cung cap nang lugng hoan toan bing chit thai
phdng xa cé tudi tho 28.000 nam, tr¢ thanh san
pham 1y tudng cho 6 t6 dién hodc cac thiét bi di
dong trong tuong lai ctiia ban.

Thay vi luu trlr ndng lugng dugc tao ra ¢
noi khéc, loai pin nay s€ tu tao ra di¢n tich. No
duogc lam bang hai loai kim cwong nano, gitip né
gan nhu khong bi pha hong khi duoc sir dung trong
xe c¢d hodc nhitng thi chuyén dong khac. Ngoai ra,
doanh nghiép tuyén b ring pin ctia ho an toan vi
n6 phat ra it birc xa, khong anh huong téi co thé con
nguoi.

Chat thai hat nhan ma NDB duy dinh san
Xudt pin bao gdm cac thanh phan ctia 16 phan tmg
d3 tro' nén phong xa do tiép xtic voi cac thanh nhién
li¢u cua nha may dién hat nhan.

Mic du day khong duge coi 1a chat thai hat
nhan cap cao - s€ dugc st dung lam nhién li¢u -
nhung n6 van rat doc, va mot nha may hat nhan tao
ra rat nhiéu chat thai nay. Co quan Néang lugng
Nguyen tor Quoc té wdc tinh rang "15i ctia mot 10
phan tng diéu do bang than chi dién hinh" co thé
chtra t6i 2.000 tan than chi.

Carbon-14 1a mot ddng vi phéng xa duoc
tim thdy trong than chi. N(’) cling la déng vi phong
xa dugc cac nha khao c6 hoc sir dung dé xac dinh
nién dai bang carbon. N6 c6 chu ky banra la 5.730
nam va cudi ciing phan ra thanh nito 14, mot chat
phan neutrino, va mdt dién tr phan ra beta, dién
tich khién NDB to mo nhu mot ngudn dién kha thi.

NDB lam sach than chi va sau d6 chuyén
n6 thanh kim cuong cuc nho. Doanh nghiép tuyén
bd rang bang cach sur dung cong nghé hién tai, ho
da ché tao nhimng vién kim cuong carbon-14 siéu
nho dé tao ra mot luong 16n dién nang. Kim cuong
cling hoat dong nhu mot chat ban dan, hap thu ning
lwong va phan tan n6 théng qua mot tAm tan nhiét.

Pin nay s€ tu tao ra dién tich, né dugc lam
bang hai loai kim cwong nano.

Pin phong xa dugc tao ra thong qua mot
qua trinh goi 14 ling dong hoi hda hoc, duoc sir
dung rong rai dé san xuat kim cwong nhan tao. Cac
nha nghién ctru da stra doi quy trinh trong kim
cuong phong xa bang cach su dung khi methan
phdong xa co chira dong vi phong xa Carbon-14,
dugc tim thay trén cac khoi than chi cia 10 phan
g dugc chiéu xa. Nhitng vién kim cuong nay co
thé hoat dong nhu mot ngudn phéng xa ciing nhur
mot chat ban dan.

Tuy nhién, vi ching van con phong xa, nén
NDB boc cic "nha mdy di¢n hat nhan thu nhé"
bang nhiing vién kim cuong carbon-12 khong
phong xa, va c6 chi phi thip. Nhirng 16p vo sang
1ap lanh do phong thi nghiém tao ra nay cung cap
kha ning bao vé cung kim cuong dong thoi chira
btrc xa kim cuong carbon-14.

NDA du dinh san xut pin véi nhiéu kich
¢ pho bién, bao gom AA, AAA, 18650 va 2170.
Moi pin s€ c6 nhiéu 16p kim cuong xép chong 1én
nhau, cling nhu mgt bang mach nh6 va mét siéu tu
dién dé thu thap, luu trlir ndng lugng va phong dién.
Két qua cubi | cung, doanh nghié€p tuyén bd, 14 pin s&
dung duoc ratlau.

Theo NDB, pin c6 tudi tho 1én t&i 28.000
nam khi dugc st dung trong mdi truong nang
luong tnap, chang han nhu cam bién vé tinh. Ho du
dodn tudi tho cua pin khi dugc sir dung trén 6 t6 c6
thé 12 90 nam, 1au hon nhiéu so véi tudi tho cia bat
ky loai pin xe dién nao hi¢n co. Ddi véi cac thiét b
tiéu dung nhu dién thoai va may tinh bang, cong ty
wdc tinh rang pin s& c¢6 tudi tho khoang 9 nam.

NDB du kién s& thuong mai héa phién ban
cong suat thap trong vai ndm t61, sau do 1a phlen
ban cong suit cao trong khoang 5 nam. Néu moi
viéc dién ra theo ding ké hoach, cong nghé cua
NDB s¢ dai dién cho mét budce tién déng ké trong
viéc cung cap nang lu:ong lau dai va chi phi thap
cho cac thiét bi dién tir va 6 t6 trén thé g10r1

Cong ty cho biét, "Chung toi c6 thé bit dau
& quy md nano va di 1én dé cung cp nang lugng
cho cac vé tinh, diu may xe ltra". Ngoai ra, doanh
nghiép du doan rang pin cua ho s& c6 gia twong
duong voi cac loai pin hién c6, bao gdm ca lithium-
ion va ¢ thé ré hon nhiéu sau khi chiing dugc san
xudt s lugng 16n. m

Co6 gai sap lap ky luc nguwoi
tré nhat di het 195 quoc gia

ophia Lee chi con 6 quoc gia can toi

trude khi thanh ngu:(n tré nhat dat

chan dén toan bo nudc duge Lién
Hop Qudc cong nhan.

Sophia Lee, 21 tudi, dén tr M§, nudi ude
mo 1ap ky luc thé gidi tir nho. Sau chuyén du lich
mot minh dén Costa Rica nam 13 tudi, co quyet
dinh theo dudi muc tiéu ddt chan dén moi qudc gia
trén thé gioi. Nam 14 tudi, Lee biét dén ky luc
Guinness danh cho nguoi tré nhit ghé tham 195
quéc gia duoc Lién Hop Quéc cong nhan. C6 ciing
can nhac muc tiéu nay vi thich chinh phyc thir

thach 1an dam mé du lich.

Trong nhiéu nim sau d6, Lee van tiép tuc
nhirng chuyén di mét minh nhung chua chinh thirc
theo dudi ky luc. Nam 17 tudi, khi da dat chan dén
hon 50 qubc gia, c6 méi quyét dinh bat dau hanh
trinh mot cach nghlem tac. Lee nhan ra viée lap ky
luc khong chi don glan 1a dén mot qubc gia. T6
chirc Guinness y€u cdu nguoi tham gia cung cap tai
liéu chimg minh sy hién dién tai tirng diém dén,
dong thoi phai chudn b ho so tir trude. Dicu nay
khién Lee phai quay lai nhiéu qudc gia da ghé tham
de bd sung vao ho SO.

Sophla Lee nit du khach 21 tudi tai Addls
Ababa, thu do Ethlopza

Den glua thang 7, Lee da dat chan den 189
trong s6 195 qudc gia duoc Lién Hop Quoc cong
nhén. C6 ky vong hoan thanh 6 diém dén con lai
cham nhét vao thang 8 nay, gdm Mali, Chad va
Venezuela cung ba quoc gia khac. Lee cho biét
nhirng quéc g1a kho tiép can nhat déu dugc dé danh
cho chang cudi vi thu tye xin thi thyc phire tap, chi
phi cao va tiém an nhiéu rii ro vé an ninh.

Theo quy dinh cua Guinness, nguoi tham
gia chi can dit chan dén mot qudc gia 1a du diéu
kién tinh thanh tich. Tuy nhién, Lee dat ra ti€u
chuan cao hon cho ban than. Mdi chuyén di, c6 déu
cd gang c6 mot "trai nghiém y nghia" nhu thuéng
thirc mon an dia phuong, tro chuyén voi nguoi dan
hodc ghé tham mot dia danh tiéu biéu vé thién
nhién, lich st hay van hda.

Trong sé 189 qudc gia di di qua,
Kazakhstan, Uzbekistan, ‘Mong Cé, Afghanistan
va Pakistan 1a nhitng diém dén dé lai nhi€u an
tuong nhét voi Lee. Viée danh gan nhu toan b tudi
thiéu nién dé du lich ciing khién ¢6 bo 15 nhiéu trai
nghiém quen thudc nhu da hoi, 1& tét nghi¢p hay
nhitng dip sinh nhat cung g1a dinh. Ddi lai, Lee ¢6
nhitng nguoi ban & nhleu noi trén thé gisi.

"T6i c6 ban & An Do, Ghana va nhiéu quéc
gia khac, dugc két ndi véi moi ngudi tir nhitng nén
van hoa khac nhau 1a trai nghiém tuyét voi", cd noi.
Tur kinh nghiém nhiéu nim du lich mot minh, Lee
cho rang thé gi6i thuc té an toan hon nhiéu so véi
hinh dung cua khong it nguoi.

"Khi di nhi€u hon, ban s& nhén ra ¢ m01
quéc gia va nén vin hoa déu co rat nhiéu nguoi tot
bung, hiéu khach", c6 noi. Néu hoan thanh sau
quoc gia con lai theo ké hoach, Lee s& trd thanh
ngudi tré nhét timg dat chan dén toan bo 195 quéc
gia dugc Lién Hop Qudc cong nhén, theo tiéu
chuan ctia Guinness. m
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Phat minh lam thay doi
cugc song con ngwei - Thang
cuon

a doi tir cudi thé ky 19, thang cubn

da tao ra nhleu bien do1 trong hoat

ong mua siam. Nhung hon thé, n6

con la mét hién tuong van hoda vé cach ma con
ngudi trong tac véi thé gioi.

Thang cudn da tré thanh mét phan tat yéu
cuia cugc song hién dai

Trude khi c6 thang cudn, cac hoat dong
thwong mai va van chuyén chi yéu dién ra mot
chiéu. Nhu dbi véi cau thang gic va thang may,
nguoi st dung can 1én muc dich tur trudc, cong
thém mot chit kién nhan. Va thang cudn da lam
thay d6i moi thir khi x6a bo nhiing gioi hannho kha
nang tu diéu chinh, gitp dong ngu:(n ¢6 thé lién tuc
di chuyen trong khong trung, 1én céc vi tri cao hoac
& dudi thap.

Nam 1859, nha phat minh nguoi My
Nathan Ames nhan dugc bang sang che cho giai
phap cai tién hoat dong cua cau thang gac, st dung
mot day curoa xoay vo tan quanh ba banh xe co hoc
duoc truyén luc bang tay, vat nang hodc hoi nude.

Tuy nhién, do nhiéu han ché , phién ban nay
da khong bao glo duogc ché tao va trién khai trong
thuc té. Pén cubi thé ky 19 — dau 20, tién trinh do
thi hda nhanh chong da lam bién d6i sdu sic xa hoi,
ddng thoi ciing khién thang cubn dan gin chat véi
cudc sdng ctia con ngudi.

Kién trac thoi ky nay bat dau mang dam
ddu 4n cua céc toa nha choc troi va trung tam
thuong mai; nhu cau van chuyén (nguoi, hang hoa)
khdi lugng lo’n d tao diéu kién cho sy phd bién cuia
cac hé théng xe dién, xe lura trén cao va ca tau dién
ngam; cudc cach mang in4n va nhlep anh cling bao
trude sy bung nd ctia nganh quang cao, tiép thi. .

Cung giai doan nay, nha phat minh Jesse
Reno (k¥ su lam viéc cho hé thong tau dién ngam &
New York) da ra mat mot cai tién quan trong mang
tinh bude ngoat bang chuyén tuyén tinh, va duge
cip bang sang ché vao nim 1892 cho ciu tric
thang may nghiéng. N .

Trong buobi trinh dién 2 tuén tai Coney
Island (ndm 1896), gan 75.000 nguoi da duoc trai
nghi¢m di chuyen lén do cao 7 feet (2,2m) bang
bang chuyen, hoat dong nho dong co dién dugce bo
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tri bén dudi.

Nho thanh cong nay, thang may Reno da
duoc lap dat tai Brooklyn nam 1897. Mot nha phat
minh khac 12 George Wheeler, sau nhiéu may mo
cai tién cling trinh 1ang mot phién ban twong ty nhu
thang cudn hién dai hom nay cua chung ta—vdicac
bac thang ndi 1én tir san va ¢ dinh & phia cudi.

Doanh nhan Charles Seeberger (dong thoi
cling la mot nha phéat minh) da nhanh tay mua lai
ban quyén sang ché nay cia Wheeler (nim 1899),
roi ky hop ddng san xuit hang loat voi cong ty
thang may Otis. Chinh Seeberger da dat ra thuat
ngir “escalator” bit ngudn tir tiéng Phéap
(I'escalade, dung dé chi hoat dong leo nii) va dang
ky bao ho nhan hiéu ESCALATOR (sé hiéu
34.724, Cuc Sang che HoaKyhay USPTO).

Nhan thay tiém ning ciia nhiing thay doi
mang tinh cadch mang trong hoat dong mua sam do
thang cudn mang lai, siéu thi Siegel Cooper & New
York di tré thanh noi dau tién ldp dat bon hé thong
Reno (ndm 1896).

Nhung pha1 dén khi duoc gi6i thiéu tai
Trién 1am Thé gi6i Paris nam 1990, thang cudn
méi that sy mé ra mot thé gi61 hoan toan mai.

Turlau, day dala sy kién dé cac nha cach tan
trinh dién nhitng cong nghé dot pha nhu sing con
xoay (London, nam 1851), may tinh (London,
1862), xe hoi chay xang (Paris, 1889), vong du
quay (Chicago 1893), v kem 6c qué (St. Louis,
1904), hay niang luong nguyén tir va truyén hinh
(San Francisco, 1939).

Va phai 11 nam sau man ra mét cua thap
Eiffel tai Trién 1am 1889, thé gidi méi lai dugc
chiém ngudng mot phat minh gay 4n tugng manh
m& nhu thang cudn, gianh Giai thuong 16n (Grand
Prize) va Mé day Vang (Gold Medal) cho thiét ké
doc dao va thiét thuc.

Nho do, thang cubn da dan lan rong va
chinh phyc thé giéi. Chu01 siéu thi Bloomlngdale o
New York d3 thao d& cau thang gac va cho lap dat
thang may nghiéng doc (nam 1900); Macy tiép
budc ndm 1902; con Bon Marché tai Paris cling
khong kém canh véi thiét ké Fahrtreppe ctia chau
Au (nam 1906).

Nhung khong chi don gian la cach mang
hoa trai nghlem mua sim, thang cubn con tao nén
mot thé gidi mai khi lam thay doi su sic cac hoat
dong cua con nguoi. Nhu trong giao thong cong
cong, khi ching bét dau duoc lép dat tai cac ga tau
dién ngam & New York va London dau nhitng nim
1900.

Tai chén cong s6, thang cudn cling mang
lai nhirng d6i thay khong kém phan sau rong, khi
tao diéu kién cho nhan cong di chuyen nhanh
chong gitra cac ca lam viéc — vi thé duoc cac chi
thué lao dong lap dit dé toi vu hoa chi phi. Chinh
loi ich nay d bién thang cuén trg thanh mot biéu
tugng gin v4i giai cap vo san, tir cic nha may &
Massachusetts cho dén nhitng xi nghiép cua Lién
X0 saunay.

Cung sy thinh vuong sau Thé chién I1 va
chu nghia tiéu dung 1én ngdi tai My, thi truong cia
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thang cudn ngay cang dugc mé rong. Nhu‘ng ndi
dung quang cao cua Otis trong thoi ky nay, v€ dién
mao bé ngoai mdi, bong bay ctia thang cudn, truc
tiép huong dén nguoi mua sim da dugc chap nhan
rong rai va thanh cong 16n.

Nhung that trd tréu, chinh diéu nay da
khién cong ty phai tra gia bang tai san quan trong
nhit ctia ho: nhan hiéu. Nam 1950, cong ty thang
méy Haughton, d6i thu canh tranh ctia Otis d kién
nghi 1én USPTO doi bo nhan ESCALATOR, dya
trén 1ap luan rang thuat ngit nay da tré nén qua phd
bién véi cac k¥ su, kién tric sur va ca cong chiing.

Trude toa, chinh nhitng thong di€p quang
cdo cua Otis da dugc st dung de chong lai ho: “Pbi
voi hang triéu nguoi di chuyen mdi ngay,
ESCALATOR dong nghla v&1 an toan, thuén tién
va tiét kiém surc lyc; Doi v6i hang ngan chu sé hitu
va ngudi quan 1y toa nha, ESCALATOR dong
nghia véi sy ti uru trong hoat dong ctia thang may,
theo hudng hiéu qua, an toan va kinh t&”.

Sau cung, USPTO dua ra phan quyét rang
nhu:ng mo ta cua Otis da khong con thé hién duoc
nguodn goc cuasan pham n6 dai dién cho chinh san
pham, va vi thé tudc quyén bao ho.

Trong thoi bung nd kinh té, ngay cang
nhiéu thanh phd 16n trén thé gisi (noi c6 mat do dan
s6 ccao) da lya chon thang cudn nhu mot giai phap
kién tric quan trong, chang han HongKong...
khién s6 luong thang cudn duoc lap dat ting gap
doisaumoi 10ndm.

Maic du van tiép tuc 1a mot tay choi chinh
trén thi truong, song Otis da bi Haughton (nay
thudc s¢ hiru cua Schindler) tuyén bd vuot mat tur
nam 1993. Nhung diéu ngac nhién 14 cau tric ctia
nhirng thé hé thang cudn méi, vé co ban da khong
¢6 nhiéu thay ddi so voi phéc thao thiét ké trong
sang ché ban dau ctia Wheeler.

Ngay nay, tuy chi con phan anh mot phan
nén tang van hoa cua doi song hién dai, nhung
chiing ta thuc sy van dang song trong thé gidi cta
nhing chiéc thang cudn va hién nhién thira nhén
ching, mac du da khong con cam nhén vé ban chat
triét dé cia mot phat minh vi dai, thir da vinh vién
lam thay d6i hoat dong mua sam nhung voi tac
dong vuot xa hon thé rat nhiéu. m

* V¢ noi gian vi chong ciru mot cd gai

Hai vo chong tré¢ dang cai nhau kich liét,
chi vg roi vao thé b lién tirc t6i noi:

- Anh thi ca doi ching lam dugc viéce gi tir té

cal
- Sao lai khong, it nhét toi cling da ctru duoc
mot co gai day!!
Chi vo nghe vay lién n6i con thinh no:
-Sao? C6 gainao?

- Co gai trudc mat to6i day nay, néu toi
khong cudi thida € chong roi con gi!!!
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Nhin xuyén thau d6 vat va
luc phu ngii tang

i sao mot s6 nguoi co kha ning

nhin xuyén thau nhiing do vat

khong trong subt, vi du nhu luc
phu ngii tang, thdm chi nhin dugc canh tugng ¢ cy
ly xa? Cho dén nay khoa hoc chua hoan toan ly giai
duogc tiém nang “nhin Xuyen thiu”, nhung di c6
thé chimg thyuc sy ton tai cia n6 thong qua thuc
nghiém.

M6t thi nghiém vé kha nang nhin thiu co
thé ngueoi ciia c6 bé Natalya

Nhitng huyén thoai nhin xuyén thiu
trong lich sw

Nguoi so hitu kha niang nhin xuyén thiu
ndi danh trong lich su la Than Y. Bién Thudc (thoi
Chién quoc, Trung Quoc) va Than y Hoa Da (thoi
Tam qudc, Trung Qudc).

Theo Hén thu ngoai truyén, c6 lan Bién
Thudc dan nam ngudi hoc tro dén nude Quic (nay
thudce tinh Thlem Tay) dé lam thudc, nghe n6i Thai
tor nudc Quac bi bénh qua doi dot ngdt, ong cam
thiy dang ngd, bén xin dugc vao xem.

Quan sat mot hoi thay canh miii ngudi chét
con dong day, hai chan con am, Blen Thudc chan
doan ky roi két luan: “Thé tr mic chimg “thi
quyét’ (chet gia), co thé ciru song duogc”.

Ong bén cham kim cac huyet chu yeu tlep
theo sai hoc tro Ta Minh lam ngai ctru, Coc Tu do
thudc, Tir Dung xoa bop khong ngung tay. Hoi lau,
qua nhién “ngudi chét” dan dan tinh lai. Bién
Thudc lai dung thudc dan dudi hai nach, bénh nhan
ngdi day dugc ngay.

Vua nude Quic hét sic vui ~mung, khong
tiéc 101 khen ngoi. Ngum xem Bién Thuéc nhu
than tién, cho rang dng co thuét “cai tu hoan sinh”.
Bién Thudce khi€ém tén giai thich: “Khong phal to1
ctru song ngucn chét, ma ngudi bénh vén chua
chét, t6i chi ctru ngudi bénh khoi con hap héi ma
thoi”.

Bién Thudc 1a mot thiy thudc trir danh thoi
Chién Qudc va dugc xem 1a mot trong nhitng danh
y dau tién dugc ghi chép som nhét trong cac thu
tich ctia lich st Trung Qudc.

Ngoai Bién Thuéc, danh y Hoa Pa thoi
Tam Qudc ciing dugc ghi nhan 1a ngudi c6 “thién
nhan”. Khi Tao Théo dau du, dng cho ngudi tim
HoaPa dén chita.

Hoa ba da nhin thiy kh01 u trong ndo Tao
Thao. Ong noi rang can phai mo néo rdi cao sach
phong ddc moi chira dugc. Tao Thao nghe vay,
tuorng rang Hoa Pa mudn sat hai minh, bén giam
ong vao trong nguc.

Pén khi chu:ng dau ddu cta Tao Thao tai
phat, dng cho nguoi goi Hoa ba dén thi duoc tin
than y da chét trong nguc tdi. Sau nay, Tao Thao
cling qua doi vi can bénh dau dau kinh nién cua
minh & tudi 66, dé lai co nghiép thong nhat thién ha
condang do.

Co bé Natalya nhin xuyén thiu co thé
nguoi

Blen Thudce va Hoa Da la nhung nhan vat
thudc vé lich str, ¢6 thé khién con nguo1 hién nay
nta tin nira ngd. Tuy nhién, ca thé gidi déu ngd
ngang vaéi truong hop cua c6 bé nguoi Nga tén
Natalya Nikolayevna Demkia, c6 thé nhin xuyén
tuong, nhin rd ndi tang co thé nguoi.

Trong nhiéu thir nghlem cho thay, d6i mat
cua Natalya co thé nhin thay ndi tang co thé nguoi.
Nhiéu nha khoa hoc va phéng vién bao The Sun da
kiém chung hién twong ky la nay. Ho vi d6i mit co
bé nhu may chup X quang.

Trong mot cudc thir nghi€ém, Natalya da
nhin thay noi tang co thé ngudi, mic cho nguoi dé
ding céach c6 mdt birc tuong day to1 20 cm. Hién
nay, Natalya ding kha nang nay dé chita bénh ciru
nguoi. Cac nha khoa hoc trén thé giéi chua c6 cau
tra 101 thoa dang cho truong hop cua Natalya

Chu01 thi nghiém Pearce-Pratt vé cong
niing thiu thi

Cong nang thau thi (clairvoyance) chi kha
nang nhin mot do vat bi che khuat hoic duoc ngin
cach bang mot buc tuong (“cach tudng khan vat”).
Thi nghiém kinh dién trong linh vuc nay chinh la
chudi thi nghiém Pearce-Pratt.

Nam 1934, Tién si J.B. Rhine thudc Dai
hoc Duke & Hoa Ky da thiét ké 5 bo thé duoc goi 1a
Thé Tric nghiém Siéu cam (Extrasensory Testing
Cards). Trén mdi bo thé 1a mot hinh vé& don gian:
hinh tron, hinh vudéng, hinh chit thap, hinh song
nuGe va hinh ngdi sao.

Bang viéc st dung 5 bo thé nay, ong va
cong su, Tién si J.G. Pratt, d3 tién hanh mot chudi
thi nghlem trén mot hoc sinh, H. E. Pearce, Jr.,
ngudi tuyén bb 1a ¢ cong nang | thau thi.

Cac thi nghiém duogc tién hanh 34 1an trong
khoang thoi gian tir thang 8 nam 1933 dén thang 3
nam 1934. Nam loai thé (tong cong 25 thé) da duoc
st dung vao mdi 1an thi nghiém. Ngudi duoc thi
nghiém, Pearce, Jr., ngoi trong mdt can phong nhd
tai thu vién Dai hoc Duke, trong khi cong sy Pratt
ng01 trude mot chiée ban & toa nha cach noi ma ong
c6 thé thay Pearce tir 100-200 thudc.

Trudce khi thi nghiém bat dau, Pratt tron
mot cach ngau nhién nhimng tim the va dat chung o
phia bén phai chlec ban, v6i mat theé ¢d hinh up
xubng. Mot cudn sach ciing duoc dat ¢ giita chiée
ban.

Ngay khi thi nghiém bat dau, Pratt chon
mot tim thé bang tay phai va dat nd 1én cubn sach

v6i mit ¢6 hinh tp xudng. Ciing lic d6, Pearce ¢d
gang doan xem hinh trén chiéc thé 1a gi.

Mot phit sau, Pratt dung tay trai dé chuyen
chiéc thé tir cudn sach sang ph1a bén trai cua chlec
ban v&i mit thé up xudng, va roi chon tim thé tiép
theo bang tay pha1

Vé6i mdi chiée thé dugc chon trong vong
mot phut, qua trinh nay tiép tuc cho t6i khi 25 chiéc
the dugc lay hét. Nhitng chiéc thé luon dugc dam
bao la Gp xudng trong toan by qua trinh, ddng thoi
ca Pearce va Pratt déu khong thé nhin thay cac hinh
\3

Sau khi hoan thanh lugt dau tién cua thi
nghiém Pearce s€ ghi lai dap 4n vao mot to giay,
goi kin trong mot phong bi va dua cho Tién si
Rhine. Pratt cung ghi lai dap an ma ong ¢ ging
doan rdi dua riéng né cho Tién si Rhine.

Tién si Rhine m¢ ca hai phong bi va sau do
tién hanh phan tich két qua théng ké. Pratt va
Pearce ciing so sanh két qua théng ké cua Tién si
Rhine v6i dap an ma ho ty luu dé xem ¢0 sai s6tnao
khong Toan b qua trinh thi nghiém rat ti mi, ky
cang, vakétqua thong ké thu dwoc rat chinh x4c.

Phan tich thong ké cho thdy trong 74 luot
thi nghiém véi 1.850 chiéc thé dugc chon, d6 chinh
xac trong dap an cua Pearce 1ahon 30%.

Dleu nay vuot qua xac suit théng ké khi
doan ngiu nhién (chi 1a 20%), va mic do co y
nghia [én t61 10-22. Néi thang 13, doan ngau nhién
ma khong c6 cong ndng thau thi thi khong bao gid
dat chinh xac dén 30% (Rhine, 1934, 1937).

Thinghiém nay da dugc cong nhan rong rai
trong linh vuc tdm Iy hoc va Tién si Rhine ciing
duoc ca ngoi nhu 1a cha dé ciia b mon can tam ly
duong dai.

Nhiéu nha khoa hoc sau d6 da lam lai thi
nghiém nay va ciing thu duoc két qua tuong tu.
Diéu nay da chtng thyc su ton tai khach quan cua
cong nang thau thi (Russell, 1943).

Tai sao Pearce co thé th?iy duoc vat thé
duoc che khuét tir mot cu ly xa nhu vay? Vén dé
nay, diéu ma cc nha khoa hoc nghi rang than bi va
kho giai thich, c6 thé duoc hiéu mot cach don gian
bdi gidi tu luyén.

Ho cho ring ¢ bd phan phia trudc thé ting
qua (pineal body) cua co thé nguoida duoc trang bi
két cau hoan chinh cua mt con mat nguoi, vay hoc
hién dai goi n6 1a mot con mét thoai hoa.

Trén tran nguoi, ¢ giua hai long may hoi
chech 1én trén mot chut, c6 mot duong thong két
nbi v4i con mét ndy, con mét & phia trudc thé ting
qua.

Néu mot nguoi c6 thé nhin tryc tiép bang
con mit nay thong qua duong thong thay vi nhin
bang con mit thit, thi ngudi ay ¢ thé c¢6 sin luc
xuyén thau, tham chi nhin dugc nhitng sy vat ma
mat thuong nhin khong thay

bay la dleu ma gidi tu luyén goi 1a “thién
muc”, hay con mit thtr ba. Rat c6 thé Pearce da
dung thlen muc dé nhin nhiing chiéc thé kia. Trong
truong hop nay, s& khong ¢ gi 1a than bi khi ta c6
thé ¢ lyc xuyén thdu nhu vay... m
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Van phong BA O Hli:iM
John Milton Nguyen

11738 Wilcrest Dr Houston, TX 77099

281-495-3493

Johnmiltoninsurance @ gmail.com
Chi mot cude goi, sé c¢6 nhiéu hang Bio Hiém dé chon
gid. Trong vong vai phut, ¢ 5 tdi 7 hang ndi tiéng, cé gia
ngay cho qui khdch. Xin goi ngay dé tiét kiém tur: $200,
$300, $400...?
Xe, Nha, Lut, Nhian Tho, Siic Khoe, Co So Thuong Mai

xU("j NG CH’E TAO Lc‘) B’EP NHA HANG

~ Goldengate Restaurant
Gocd Equipment Co.

Céng ty ching tdi diic biét chuyén san xuit tat
cia cidc loai Dung Cu vé Bé€p Nha Hang nhiéu
kinh nghiém trong nhiéu niam qua.

Chiing tdi cung cip nhanh chéng, chit lvgng q/ P —
cao va my thuit vira long khiach hang. e 8 = A
- - > - b — I =
Chriing tdéi cing cung ciap Dich Vu Bao Tri sau -~ - . . 4:5*} :.5
khi quy khsiich di mua hang ctia bén hiéu - luén / -
cda 1Ap rdap va sita chiva. - / 9330 Summerbelt
I Beltway 8

HAu hét ciic san phim caa bén hiéu déu dugce
chép thugn bdi State Health Department. 9330 Summerbell LLn, Houston, TX 77074

Tel.: 71 3-228-2155 * Fax: 713-228-2156

A+ COMIPUCT F>CIH T-T-C

* Lap dat hé théng SECURITY CAMERA
- Xem moi hic moi noi qua computer hoac SMART PHONE

* Sifa chita COMPUTER ——— I.
- Diét VIRUS - Bao vé thong tin ca nhan e
- Networking

* WEBSITE design cho ca nhan, co sé thuong mai, eCommerce

KHUYEN MAIDACBIET

- Tang LED monitor va w1reless mouse
g cho bo 4 camera
T : FREE ESTIMATE  _Tang thém 2 camera cho bd 6 camera

281 652-8534

11746 Bellaire Blvd, Houston T X 77072

contact@apluscomputech.net | www.aplnscomputech.net
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BENH VIEN THAM MY THANH VAN \e
CHUYEN KHOA PHAU THUAT THAM MY

COSMETIC SURGERY

\

*NANG NGUC *CAT Mi MAT 7
*HUTMG *CANG DA *NANG MU /) 1

Ap dung k¥ thuat hién dai
Budng nét tu nhién

KINH NGHIEM HON .
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TRONG NGANH THAM MY VIET NAM

!E NHA KHOA THﬁ; M? ]

RANG SU THAM MY - CAY GHEP
IMPLANT - BIEU TRI TONG QUAT

| KHOA DA LIEU )
THAM MY NOI KHOA

CANG DA MAT BANG CHi COLLAGEN
THERMAGE - FILLER - BOTOX

D Hotline:(+84.28) 39 10 10 10

: ;'QIBYT-GPHB https://thanhvanhospital.com/
- H Nguyén Binh Khiém, P.Da Kao, Q.1, TP.HCM © benhvienthanhvan@bvtv.vn
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